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1. YBOJ

1.1. Enunencuja

Enunencuja mpeacraBba 4ecTo 000JbEHE LEHTPATHOT HEPBHOT CHCTEMa, KOje ce
MCIIOJbaBa M3HEHAJIHUM NPEKUIMMa MOXAaHUX (yHKIHja, ca uiau 0e3 mopemehaja
CTamka CBECTH, KOjU C€ Ha3WBajy CNWICNTUYKH Hanaau. Enuinentudyku Haman
Npe/CTaB/ba MapOKCU3MAIIHE, CTEPEOTHITHE, TPAH3UTOPHE 3HAKE W/WIM CHMITOME
aOHOpMaJIHE, EKCIIECHBHE, WU XHIICPCUHXPOHE EJICKTPOXEMHUjCKE aKTUBHOCTH

BEJIMKE TOoIyJialuje HeypoHa mo3ra (1-4).

[Tpubmmkao 50 MUIHOHA JEYIH IIMPOM CBETa 0OJTyje O emwIericuje, mTo yuHu 0.4-
2% myncke momynamnuje. IlpeBanenna emwierncuje je Beha y 3emipama y pasBojy. Y
WHIYCTPHjCKH Pa3BUjEHUM 3eMJbaMa MTPEBAJICHIIA PacTe ca roJuHama JOCTHKyhH MK

y CcTapujoj MOIMyJaluju, 0K je y 3eMJbaMa y pa3Bojy npeBajieHIa Beha y Miaaux.

WMHnuneHna enuiencyje y UHAYCTPUJCKU pa3BUjeHUM 3emMibama je oko 50 Ha 100 000
CTaHOBHMKA Ha TOAMHY JIaHa, JOK je MHIMJCHIIA Y 3eMJbaMa y pa3Bojy TOTOBO AYILIO
Beha. be3 003upa Ha reorpadcko nmoapyumje, MHIMAEHIA je Beha koj Mymikapana. Y
UHYCTPHjCKH pa3BUjEHUM 3eMJbaMa MHIUICHIIA je HaBeha y 0/10jUaJ U CTapuXx, 10K
je y 3emJpama y pa3Bojy Hajpeha y IeTHILCTBY ca TEK [0 HEKHM CIIy4ajeM Koj ocola

crapujux o 50 roauHa.

VY 3emspama y pa3Bojy KyMyJIaTHBHA WHIMJIEHIIA enuiencuje je oko 1% mo 20- te
roguHe, omHOcHO OkO 5% mo 80- Te rogmHe. KymymatwmBHa HWHIIMACHIIA 32 CBE
Oosectr ca enwienTHYKuUM Hamaguma uzHocu 10-20% mo 80- Te rogunHe xuBoTa (5-

14).



[TpBa knacudukanyja enuiIenTUIKUX Haaaa, o crpane Komucuje 3a kiacupukanujy
u tepmuHosiorujy Murepnanumonanne Jlure 3a 6opOy mnporus emnwmiencuje (ILAE),

nyonukoBana je 1960r, ca ynanpehewem u moguduxanujom 1981r (15).

I'ogune 1989, Komucuja 3a knacudukanujy u repmuroiorujy ILAE, je mpenopy4rniia
KJIacu(PUKAIMOHY CXeMy 3a CMNWICNICHje M CHNWICNTHYKE CHHAPOME, Koja je
MOIU(pHUKOBaHA y JIBa HaBpaTa,ipBo 1997r, y3 1Ba Mokymiaja 3a JAaJbUM H3MEHaMa

2001 u 2006r, 1 huHaTHUM MpeIoroM u3MeHa kinacudpukammje 2010r (16- 22).

[ues momuduxanmje u3z 2010r. je pa3BHjambeé METOAONOMIKM W KOHIIEITYaJIHO
npelu3He W KIMHUYKKA TPUMCHJBUBE pEBU3HjE KiIacu(pUKalMje enwiencuja u

CIMWJICIITUYKUX Halrlajaa.

Huxoroma knacudukanyja TUNa Hamajga Ha TeHepalu3oBaHe H  (okanHe je
,IIPEXKUBENA“ CyJl BpEeMEeHa, IITO Ce HE MOKe pehu 3a CIMYHY MOJENy eNuiierncuja, jep
HEOaBHA CJIICKTPO-KIIMHWUYKA, MMHIWHI W TCHCTCKA HCTpaKMBakba, HC HOZ[p)KaBajy

TaKo JeTHOCTaBHY TUXOTOMHU]Y.

['eHepanyu30BaHu eNUJIENTUYKM HamaJd y CBOM HACTaHKY HMajy €JIeKTPUYHO
NpaXbEenhe YHYTap 000CTpaHO XeMUCHEpHO AUCTPUOYHpaHEe HEYPOHCKE MpEke, Koja
MOXe 00yXBaTaTH KOPTHKaIHE M CYOKOpTHUKalIHE CTPYKTYpe, He MOpa MHBOJIBUpATU
[IE0 KOPTEKC, HE MOpa OUTH CUMETPHUYHO, @ CaMO HKTAIHO MPAKIEHE Ce MOXKE

Pa3IMKOBATH T10 JIOKAIHM3AIM]U 1 JaTepalu3alyju O] Hamaja J0 Hamaja.

dokamHU ENMUICNTHYKK Halagd y CBOM HACTaHKY MMA]y EJICKTPUYHO MPAKHCHE
YHYTap jE€IHOCTpPaHO XeMHCHEpHO AUCTPUOYyHpaHE HEYPOHCKE MPEkKe, MaAbHX HIH

Behux pa3Mepa koja MOke 00yXBaTaTh U CYOKOPTUKATHE CTPYKTYpPE, @ CAMO UKTATHO



NpaXmHEehe UMa KOH3UCTEHTHE 00paciie Mporaraiyje Koja 4ak MOoXe YKJby4HBaTu U

KOHTpajaTepainy xemucgepy.

Kopumrheme TepMuHa €MUIENTHYKH CHHIPOMH M MPEHU3HHjE eICKTPOKIMHUYKA
CHHJIPOMH, C€ OJIHOCH HCKJbYYHBO HA IPYyNy KIMHUYKUX EHTHTETA, KOja Cy MOYy3/1aHO
UICHTH(UKOBAaHA CIEIM(DUYHUM KIACTEPOM EIEKTPUYHO-KIMHUYKUX M Pa3BOJHUX
KapaKTepUCTUKA, U 4YHje MPENO3HABamkbe MOXKE 3HAYAjHO YTUIATH HA TOK JICUera,
IPEBacXOHO XUPYPIIKO Jedyewe. [IpuMepn cy mMe3ujanHa enuiencuja TeMIOPaTHOT
pexmba (ca XUIMOKaMIIATHOM CKIIEPO30M), XUIIOTaJIAMUYKH XaMapTOM Ca I'eJIaCTUIHUM
HarmaauMa u Pacmyccen-oB cunapoM. ['onnHe jaBibama EMWISNTUYKHX CHHIPOMA
HUCYy OHWTHE 3a HUXOBY KIacHpHKaLHWjy, Kao U JIOCKOpalllla I[ojeNa Ha
reHepanu3zoBane u (Qoxamne. M3pa3 OeHWMrHH, ucnpen OpOjHUX EHNHIICTITUYKUX
CHHJIpoMa, 0e3 0031pa Ha pereTUTUBHHU 00pazall CIOHTAaHOT HECTaHKa eMUIIETITHYKUX
Haraja, U3 yria nocMarpama Mocjaeula y BUay T3B. eNWIenTHYHe eHuedanonaruje,
WIA KOTHUTHBHO/ OMXEJBHOpPATHO/ TCHUXHM]aTPHjCKOI KOMOPOUIUTETA, jEJHOCTaBHO

ryou cMHcao, Te je 3aMeEH U3pa30M CaMOJIMMUTHPaHU CUHIPOMHU.

[TarujeHTH uWja ce enuijencuja He YyKiana y KpUTepujyMmMe 3a creuuduyuHe
EJICKTPOKIMHUYKE CHHIPOME MOpajy OWTH pa3MaTpaHd Kao TMalHujeHTH ca

SMUJICTITUYKOM 00JIECTH Yy CKiIaly €a MOJAJIMTECTUMaA Halla/la U Y3pOKY HaCTaHKa.

Enunencuje  ce  Tako, mpeMa  €THOJIOTMjH,  JeJieé  Ha:  TEHETCKE,

CprKTypaJ'IHO/ MeTa0OJMUKE U HEIIO3HATOT Y3pOKa.

CrpykTypanHo/MeTaboInyKe eNuiIerchje, paHrje 3BaHe CUMITOMAaTcKe, o0yxBaTajy
40 % mnauujeHata ca EMWICNICHJOM Yy CpeImOj >KMBOTHOj 100U, ca moBehameM

Y4ECTAJIOCTH Ka CTapHjO]j )KUBOTHO] TOOH.



Enunencuje Hemo3HaTor y3poKa, paHHje 3BaHE MIUONATCKE M KPUITOTCHE,
oOyxBarajy oko 70% mamujeHaTa ca CMWJIENICHjOM, W Jajbe IMPEICTaBJbajy H3a30B

ucTpakuBayrMa 3a 0ymyha orkpuha (15- 29).

1.2. Pe¢pakTopHe enujiencuje
KJiMHUYKK CTENeH TeXHHE CMUIICNCHje Ha3BaH MEIUIIMHCKA pedpakTepHOCT, WM
caMo peQpakTepHOCT, IMPEICTaBhba CTAalkE KOjeé HeMa y TOTIYHOCTH IMPEHH3HY

nebuHuIHjy.

Pedpakropue emnumnencuje cy mnpema HajupuxBahenujoj bepr-oBoj aedununmjn
enuIIeTiChje, Y KOjuMa MaIyjeHT uMa jeJJaH VI BUIIIC HAIaa MECEYHO Y TIEPHOIY O
18 Mecenu, ynmpkoc mpuMeHH JBa Wiy Buile antuenuientuka (30, 31). Y nureparypu
ce TNOMHUBY M M3pa3u ,,T€PAIllUjCKU HEPEeCHOHIEepU, ,HeH3JIeuuBa emuiencuja‘,
,,TEPAINjCKU PE3UCTEHTHA EMUJIETICHja‘, a CBaKH OJI OBHX TEPMHUHA, MAhE, UM BUIIIE

CIIMYHHX, MOKE OUTH 3aMEH-EH TEPMUHOM pedpaKTOpHE CIUIICTICH]E.

VYuyecTanoct pepakTOpHUX €MUIIETICHja Bapupa O] Y Pa3IUUUTUM UCTPaXHUBakHUMa, U
npoceuyno usHocu 20 10 40% (32). V 3aBHCHOCTH 0] IM3ajHA CTYIHja KOje UCIHUTY]y
YUYECTaJOCT pedpakTOPHUX eNuiencuja, pePpakTepHOCT MOXKE MOoJpa3zyMeBaTu
[0jaBy YaK M jeJHOr ENMUJIENTHYKOI Hamaja TOKOM IephoJa HCIHUTHBAaa, IITO
CUMILTU(HKYjE KaTeropu3alijy UCXo/a Jeueha Ha PEMUCH]Y U pepaKkTepHOCT, T1e
Ce Kao KpajibM LUJb YBEK IOCTaBJba pPEMHUCHja, Tj.MOTIyHa oOO0ycTaBa Hamasja.
OrpaHM4YeHOCT OBAaKBUX CTyAMja j€ INTO C€ M30CTaHaK KOMIUIMjaHCEe WU
UHTEPKYpPEHTHOr 00MKa OoJiecTH MOry Iporjacutu pedpakrepromhy. 360r Tora,
BehMHa cTynuja Koje MCIUTY]y Y4ecTalocT pedpakTOpHHUX emuierncuja, NeQUHUITY
pedpaKkTepHOCT Kao TO0jaBy jEeAHOT WM BUIIE HaNaJa MECEYHO WU TPOMECEUHO Y

nepuony oxn Hajuemhe 18 mecenm, a Hajsehu Opoj cTynuja umMa W KIAy3yiy



HEPEaKTUBHOCTH Ha J[Ba AHTHUENMJIENTHKA Y HCTOM TEpPHOAY. Y TaKBOM AM3ajHY
CTyIHje, UCXOJ Jiedeha Mopa HMMaTh M cyOkaTteropuje (pemMucHja, mapiujaiHa
pemucHja u pedpakTepHOCT). YIIpaBo 300T BapujeTeTa Au3ajHa CTyauja, U BapujeTeTa
y neduHucamy pedpakTepHOCTH M KCXOJa JieUeHa, MOCTOjH BapHjaOMIIHOCT Y
pe3yiaTaTuMa, T€ Ce HajpeallHUju pe3yNiTaTh No0Hujajy y KOXOPTHUM CTyadjama Koje
oOpahyyjy Benmuku Opoj pa3iauuuTUX NyOJMKaluja Ha TEMaTHKY YYeCTaIOCTH

pedpakropuux enuiencuja (30- 35).

Ca gpyre cTpaHe rienaHo, BapujeTeT y AepuHUCamYy IojMa pepakTepHOCTH MOKE
OWTH OYCKMBAH, jep CTyAHWje ca Pa3IMUUTHM LUJbEM, 3aXTEBajy PAa3IUUUT MPUCTYII
npobiieMmy pedpakreproctu. [Ipumep 3a To MOry OUTH CTyAM]e KOje Cy 3a IIHJb UMalia
Tpakeme IreHeTcKke mpenoapeheHocT 3a pedpakTOpHy EMHUIICICH)Y, Y YUjO0j OCHOBU
ce Hamazu mnoiauMmopduzam ABCBL rena koju Koaupa eKCIpecHjy TpaHCIOPTHHUX
HOcaya 3a JIeKoBe. Y JBe CTyAMje Cy J0oOMjeHH pe3yiTaTH Ja je moiauMopguzam
3435C-T noBe3aH ca BUCOKMM HUBOOM ekcnpecuje II rmukonporenna (Pgp) xoju je
BEOMa YeCT KOJ MalujeHata ca pedpakropuum enuierncujama (36,37). Crnenehe ase
CTyaHMje Ha HCTy TEMAaTWKy HHCY moTBpauie oBe pesyrnrare (38,39). Jeman on
Moryhux pasjora pasIduMTHX pe3yliTaTa y OBHM CTyAMjaMa j€ pa3IduuTa
nepuHuIja pedpakTepHOCTH MpHU OoAa0upy HalnMjeHaTa KOjU Cy YKJbYYMBAHU Y

cryauje (36- 41).

Yak u kaga ce pedpakTepHOCT NMPEU3HO AeUHHUIIE, U TTALUJEHTH Y TPaHCBEP3aTHUM
CTyIHjaMa ToJieNie y Kareroprje pedpakTepHOCTH U HepedpaKTepHOCTH (peMucHja 1
napiyjagHa peMucHja), mnpuya jgobuja apyru  OoOJMK Kajga ce paad o
JOHTUTYAVMHAIHUM CTyAHjama, jep BEJIUKH Opoj marujeHaTta MOXe OUTH Yy OBUM
Kareropujama (pedpakTepHOCTH M HepedpaKkTepHOCTH), camo oApeheHn BpeMEHCKH

nepuon. Y ®uHckoj crynuju u3 2006r, manyjeHTH ca emwierncujama cy npaheHu

5



npocedno oko 30r, oj dera je cBera 16% mnanujeHara OWio y KOMIUIETHO] PEMHCH]H, a
19% mnamujenata Ouno ca pedpakropHuM enwiencujama. OcTany TMalHjeHTHU CYy
UMalli pPeKypeHTHE mepuone pedpakTepHOCTH, MapLUUjaTHUX PEeMHCHja U pEeMHCHja

(41).

VY cryaujama Koje cy HCHUTHBAJIC MAalUjeHTe Yy peMucuju, 3amaxeHo je aa 80%
narujeHaTa BeoMa JIako U ca MaJIUM JI03aMa aHTHENHJICITUKA YIa3d Y PEMHUCH]Y, a
20% mnanujeHata BeoMa TEUIKO yla3d y PEMHUCH]y, U TO ca MEpUOANMA KOjU
UCIYHhaBajy KpUTEpUjyMe 3a pe)pakTepHOCT, aJld U Ja yjaa3aKk y pEMHUCH]y HE 3HA4U
Ja ocoba ca eMUJICICHjOM Y JeTHOM TIEpUOJy KHBOTA HE MOXE IMOCTATH TEPAIU]jCKU

pesucrentHa (42,43).

Cneneha nguckpenanna u3Mel)y KIMHUYKUX  WCIUTHBama MalMjeHara ca
pedpakTopHUM enuiencujaMa U KIMHUYKOT pajia ca TAaKBUM MAIlMjeHTUMA, je& IITO y
KIMHUYKOM pajy, moTpeda 3a MPOMIOTHUM YBOhEemeM aHTHENWIENTUYKE Tepamuje
NalyjeHTy ca eMuJerncHjoM, ayTOMAaTCKU JUMHUTHpa MoryhHocT mporeHe OazuyHe
YUECTaJIOCTH M TEXHUHE ENUIENTHYKUX Hamajga nanujeHta. Ha cBe To, KIMHHUYKU
JeKapu Mopajy, npemMa Hajmupe npuxBaheHo] neduHuuju pedpakTepHOCTH, (Koja
noJipa3yMeBa jellaH WM BUILE Hamaja MECceuHo y nepuonay ona 18 meceuu, ymnpkoc
MPUMEHH JIBa UM BUIIE aHTHUENIWIENTHKA) J1a orjiace pedpakTepHUM IMallljeHTa, KOjU
j€ Ha TMPUMEHECHY aHTHUENMUJIENTHYKY Tepamnujy cMamHho Opoj Hamaga ca Hamp. 40
MECEYHO Ha jeJJaH MECEYHO, IITO j€ MHOTO Behr ydMHaK y KIMHMYKOM CMHCIY, HETO

KaJla MaIyjeHT Koju uMa jeJJaH HamaJl ToAulImbe yhe y pemucujy.

WU wHaj3ax, pedpakTepHOCT HE MOApa3yMeBa TOTIYHY HEPEAKTHBHOCT —Ha
AHTUETIUJIENITUYKY TEepaInjy, jep je T0Ka3aHo /1a YKUIakhe aHTUETIHIICTITUYKE Teparuje

KOJI TaIjeHara ca pedpakTOpHUM eMIIeTiCHjaMa 3Ha4ajHO IMOropIiaBa y4ecTaJIoCT



u/vmm texuny Hamana y 80- 100% manmjenara (41- 47). IloctaBiba ce nmurtame, mra
OHJa, ocuM (PEKBEHIMje Hamaaa, y KIMHUYKOM CMHCIY, OJBaja pedpakTopHE

SMUJICTICH]E OJ1 OCTAIMX enuyencuja’?

v Kon manmjeHata ca pedpakTopHUM emwienchjama IOCTOjU CKOpO
JIBOCTPYKO Beha ydecTanocT mojaBe eMWJICHTHYKOT CTaryca M PEeKypeHTHOT
SMWIENTUYKOT CTaTyca, y OJHOCY Ha OIIITY IMONyJIalujy NalMjeHaTa ca
enuierncujom (48- 50).

v Kox manujenara ca pedpakTopHUM emuiiericijama mocToju omreheme
KpBHO- MOXxaHe Oapujepe (51- 59).

v Heonxonne cy ayropouHe cryauje koje he mpatutu ocobe ca
pedpakTOpHOM eMuierncujoM o moueTHux (asza Oosectu Aa Ou ce MPYKUIU
JI0Ka3H o omrehewy Mo3ra y3poKOBaHOM yuecTaauM Hanajanma (60).

v [Tpema nocagammuM TUTEpATYpHUM MOAATIIMMA, KOA 52% maiujeHarta
ca pe()pakTOpPHUM €MuIIeriChjamMa MOCTOjU KOTHUTUBHO/ OUX€jBHOPATTHO/

NICUXH]jaTPHUjCKK KoMopouauteT (61- 67).

1.3. Pe¢pakTopHe enujiencuje v enujenTHYKH CTATYC

Hajnosuja ILAE neduHunMja enuaenTUYKoOr cTaTyca je Jia je TO CTamke Koje HacTaje 300r
WK 300T Tpelike y MeXaHW3MHUMa KOjU 3ayCTaBjbajy HamaJ WiIM Yy MeXaHU3MUMa KOjH
WHUIMPAjy Hamaj, ITO BOAM Ka aOHOpMaHUM, MPOJOHTHPAHUM Hamajauma (ako Tpajy
HAaKOH KpUTHYHE BpeMeHCKe Tauke Ha3zBaHe Tl). To je crame Koje MOXe HUMaTu
JAJIOKOCEXXHE TMOCNeaANIe (aKO Tpaje HAaKOH KPUTUYHE BPEMEHCKE TadyKe T2), ITO MOXKe
JoBecTH A0 nopemehaja HeypoHanHMX Mpexka, omTehema win cMptu HeypoHa. OBa
KOHIIeNITyaJIHa Je(HHULIMja Ce OCliamha Ha JBe BpEMEHCKe Tauke: T1 Koja ce Hajma3u Ha 5.

MUHYTy Tpajalkba Hamaja, HAaKOH Koje ce Hamaj AeQuHUINEe Kao KOHTHHYHpaHa



eNWICTITUYKA aKTUBHOCT, M T2 Koja ce Hama3u Ha 30. MUHYTY Tpajama Hamaja Kajaa
MOCTOjU BEJHMKA OIMAaCHOCT Ja Johe A0 AYropoyHuX mocienuria Ha Heypone. O0e
KpUTUYHE BpeMEHCKe Tauke Tl W T2 cy oxapeleHe Ha OCHOBY NPEKIMHUYKHUX
eKCIIEpUMEHaTa Ha JKMBOTHIaMa M KIMHUYKUX ekcriepumeHara (48).  Enunentuuku
CTaTyc ce 3a KIMHWYKE moTpede Hajkpahe neduHMIIE KAa0 HAjMAHE TPUIACCETOMUHYTHA,
KOHTUHYWpaHa, CMIICNITUYKA aKTHBHOCT MO3Ta, KOHBYJI3WBHOT WJIM HEKOHBYJI3HBHOT
tuna. Craga y ypreHTHa MeUIMHCKA CTaka, U JUPEKTHU je y3podHuK oko 42000 cmpTu
TOJUIIIEHE, U JOII HEKOJIMKO JISCETHHA XUJbajla UPEBEP3NOMITHUX MOXKIaHUX omTehema.y
BEJIMKOM OpOjy ciiydajeBa ce jaBjba KOJ 0co0a KOje HeMajy CMIIICIICH]Y, alld UMajy HEKO
apyro o00JbEHe, Kao MITO je Hamp. TYMOP MO3ra, HIENXAIUTHC, KpaHuolepeOpaiHa
Tpayma,lepedpoBacKyiapHa O0JIECT, Wi KOKaWHCKA 3aBUCHOCT... EMWiIenTHuku craryc
ce jaBjba KoJ oko 25% ocoba koje 0oiyjy Ol enmujencuje U ca roToBo Ayrio Behom
yuectanomhy koja ocoba koje 06omyjy on pedpakTopHHX emuiencuja. Enumericuja

HEMO3HATOT y3poka, ko1 10% narujeHara nounme enuienTuukuM ctatycom (49, 50).

Kpajem 19-or u mouerkom 20-or Beka, Coparmunr (Spratling) y cBojoj kmu3u
,EIUIencdja W IHEHO JiedYeme”, OMUCYje MMOBE3aHOCT eMUJICHTHYKOr CTaryca W

pedpakropue enuerncuje (68).

Emmnentrnukn CTaTyC U NPOJIOHTMpaHU IMOHABJbaHU HaIlaau HIIN cepI/Ije Hamazaa, MOory

y3poKoBatu 0p30 U TpajHO omTeheme HeypoHa WK HeypoHaIHY cMpT (69-72).

XHUCTONOIIKE CTyAUje OMI0 y XyMaHoOj, OWJI0 y aHWMAaJIHOj TOMYJaIliju, MOKa3yjy 1a
omteheme Mo3ra MpUMapHO 3axBaTa XHUIIOKAMITYC, aMHTIalle, IepeOpalHu KOPTEKC,
niepebenapuu kopreke, u Tanamyc. MRI ca qyxom cekBenmom penakcanuje ( long TRS),
MpHKa3yje MPOMEHE ca IOBUIICHWM HHTEH3UTETOM CUTHAJa Yy HaBEICHHM perujama

HEMOCPEHO HAKOH eNWIenTHYkor craryca. OBe mpomeHe, OOMYHO, TOKOM BpeMeHa,



OuBajy 3aMemeHE pEeAYKTUBHUM MpoMeHama. CIMYHM pe3ynaTatd cy JOOHjeHH Yy
crymujama ca DWI (MRl wmeron ca wH BHMBO ciiMkamMa OHWOJIOIIKOI TKHBa Ca
MUKPOCTPYKTYPAJIHUM KapakTepucTukama audysuje BoJe), MepemeM Tu(y3HjcKor
koepunujenta (ADC), jep permje ca cHmxkemem ADC-a, kopemupajy ca perujama
nosuieHe nepdysuje, mro kopenupa ca EEI’ mpomenama, Beh HakoH cat BpeMeHa 0]

enuientrykor craryca (73-79).

[Ipomene y mudys3ujckoM KOEPHUIMjEHTY TOKOM EMWICNTUYKOT CTaTyca, HacTajy 300r
IpoMeHa Yy TepMeadIIHOCTH MeMmOpaHe HeypoHa, W 300r MpOMEHa Yy JOHCKO]
XOMEOCTa3u, IPEeBacXOJHO 300rT WH(]IyKca HATpHUjyMa M KajllHjyma, T€ H3JIacKa

KaJijyMa 1 MarHe3ujyma y eKCTpalelyJiapHd IPoCcTop.

Jlakiie, cMaTpa ce J1a CEJIEKTUBHU T'yOMTaK HEypOHAa HAKOH EHMWIENTHYKOI CcTaTyca,
HacTaje MO0 HCXEMM]CKOM TPUHIUIY, y3 aKTUBAllM]y CBHUX MEXaHH3aMa EKCIECHBHE,
€KCHUTOTOKCUYHE TJIyTaMUHEPTUYKe aKTUBHOCTH, Koja 30-120 MuHyTa HakoH HHpIyKCa

Ca++, noBoau 10 cMpTH HeypoHa (78- 82).

1.4. Pe¢pakTopHe enuiiencuje u omreheme mo3ra

Jla 61 ce 60ospe 06jacHHO MeXaHM3aM HacTaHKa eNMUJICITHYKUX Harajia, Mopa ce 3HaTH Ja
HepBHe hemnje Mel)y coOOM KOMYHHIIMPa]y CIOKEHHM CHCTEMOM XEMHJCKUX U
SJIEKTPUYHHUX MOpyKa. Y (HU3HOJOMIKMM YCIOBHMA IMOCTOJU Nperu3aH OajmaHc u3Mely
(dakTopa KOjU Y3pOKY]y EKCIMTAlUjy U MHXHOUIHM]Y €IEeKTPHYHE AaKTUBHOCTH, KA0 H
JTUMHUTUPAkE MIMpEeHha eJeKTPUYHE aKTUBHOCTH. CamMO CHUMYNTAHO eNeKTPUYHO
NpaXmbemhe Ipyne aOHOPMAJHUX HEYpOHA T3B.XUIEPCUHXPOHHUja, UM CBUX OCTAIHUX
HEYpOHa ca KOjUMa Cy HWCTH y CHHANTHYKO] BE3U, MOXE JOBECTH 0 KIMHUYKOT
Kopesara- eMWIeNTUYKOr Hamajga. Y OCHOBM aOHOPMAIHOCTH jeIHE Ipyle HeypoHa

MOXe OuTH TmopeMehaj paBHOTEXE HEYPOTPAHCMUTEPCKHUX CHCTEMa Y KOPHUCT



EKCIIUTATOPHUX HEYPOTPAHCMUTEPCKUX CHUCTEMa, IMPEBACXOHO IilyTamara, u nmopemehaj
paBHOTEXKe JOHCKUX cTpyja.Kao permje mMo3ra koje MOTy OMTH OJTOBOPHE 3a HACTaHAK
SMWICITHYKUX Halaja O3HAYCHE Cy HEOKOPTHKAJHA PErvja, XHUIOKAMIYC M OCTaie
CTPYKTYp€ JTUMOMUYKOT CUCTEMA, a Kao (pusHnonomku “pace- maker “- u, o3nauenu cy CA
2 u CA 3 nupamMuIHU HEYPOHH XMUITOKaMITyca M MHPAMHIHU HEYPOHU HEOKOPTEKCa; TOK
Cy 3a Mpomaranujy Hamaja, ¥ KOMIUICKCHOCT HHXOBE KIMHHYKE CJIHKE, OATOBOPHH
HEYPOHCKH CHCTeMH HbUXOBHX Be3a (83-85). V3eBmn y o003up u Beh HaBemeHuU
aucOananc u3Mel)y eKCluTaTopHuX ¥ MHXHOMTOPHUX HEYPOTPAHCMHUTEPCKUX CHCTEMA U
JOHCKHX CTpyja, Yy OCHOBU IMAaTO(MU3HUOJIONIKUX IMPOIeca KOJU K0 Kpajiby TMOCICAHILY
UMajy eKCIICCUBHY XHUIICPCHHXPOHY CJICKTPUUHY aKTHBHOCT je[JHE TPYIC HEYPOHA MOTY

ouru:

e [loBehana cuHTe3a u ociobahame EKCUMTATOPHUX HEYPOTPAHCMHTEPA,
mpeBacxoaHo riryramara (86-93),

e llsmemena ¢yHKIH]a perienTopa 3a eKCIUTaTOpHE HEYypOTpaHCMUTEpe- (HEHOMEH
“kindling - a (94-96),

e CeseKkTUBHA KOMIUIEKCHA paMH(UKalMja U NYIJbCHE JEHJIPUTA eKCIIUTaTOPHUX
HeypoHa ca noBehameM Opoja ekcruraropaux cunancu (97-100),

e CenekTuBHAa  JECTpyKIMja  WHXUOMTOpHMX  henwja U CEJIEKTHBHO
“ope3uBame  ICHIpHUTa ca HHXUOUTOpHUM cruHarcama (101),

e Jlopemehaj ¢yHKIMje TAWjaTHOT TIyTaMaTHOT TPAHCIOPTHOT CHCTEMa ca
XHIepakTuBanyjom’’gap junction”’- a (102),

e II3memena crpykrypa NMDA u AMPA penentopa (103-106),

e ll3mena penenTopa 3a HHXHOMTOPHE HEYpOoTpaHCcMHUTepe, npeBacxoano GABA- y
(107,108),

e VYMHOXaBamwe riHjaaHux henuja (actpormra) (109-116).
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buno na ce panu o moBehanoj cunte3u u ocnobahamy win nmopemehajy Tpancmopra
riyramara, pe3yiarar je nmoBehaH HHBO IiyTamara y eKCTpalelyJapHOM IPOCTOpY,
IITO JIOBOJAM 110 MoBehama eKCIMTATOPHE HEypOTPAaHCMHUCHjE, KOjH Y3pOKYje
SKCIIECUBHY CSKCIMTAlMjy TIIYyTaMaTHUX [MOCTCHHANTHYKHX PELENTopa, €KCIECUBHO
oTBapame Kaiaujymckux (Ca++) kanana, ekcriecuBHu uHMayke Ca++ 1 eKCIeCUBHO
yOp3ame (U3UOJIOIIKOr Mpoleca SKCIUTOTOKCUYHOCTH IITO CE JIMTEPApHO Ha3MBa

“excuuTanmja 10 cMptu “ (86-93).

N3memeHa QyHKIMja peenTopa 3a eKCIUTaTOpHE HEyPOTPAHCMUTEPE MOKE HACTaTh
300r noBehama Opoja eKCIUTATOPHUX CHHAICH, U3MEHEHE CTPYKTYPE EKCIIUTaTOPHUX
HEYpPOTPAaHCMHUTEPCKUX peuentopa ¥ mnoBehamba aKTUBHOCTH — EKCIUTATOPHUX
HEYpPOTPAaHCMHUTEPCKUX penentopa. MyTanuje HEKOJIMKO TeHa KOjU KOIUpajy
IPOTEUHCKE CyOjeMHUIE BOJTaXX 3aBUCHUX M JIMTaHJ 3aBHCHUX JOHCKHMX KaHaja,
Hal)leHe Ko HeKuX MnaiujeHaTta ca pepakTOpHUM enuiencujama, A0BoJe 10 Tora Jia
HATPHUjYMCKHU JOHCKM KaHAJIM OCTajy OTBOPEHM JTy’Ke BpeMe, U3a3uBajyhu HeypoHalIHy

xunepekcuuradbuaroct (97-100).

Myranuje VDSCs cyOjemunuiie TpaHCMEMOpPaHCKOT TIPOTEHHA, 3HAYAjHOT Y
WHULMJAMjH ¥ TpONaramyju akIHUOHOT TOTEHIM]jala, Pe3YyATyjy MPOaYKEHEM
BpeMeHa Jenojiapu3anuje W TMoBehaHMM TEeHEpPHUCAEM AaKIMOHHMX TOTCHIHjaia |

eJIeKTpruYHe akTUBHOCTH HeypoHa (103-106).

ExciepumenTn Ha IKUBOTHE-aMa Cy TIOKa3ald Ja TIOHaBJbaHA EJIEKTPUYHA
CTUMyJallija HHCKOT HHUBOa, ojApeheHux aeroBa MO3ra, JOBOAU [0 CHUYKaBama
KOHBY/I3MBHOT Tipara- (enomen Kindling- a, mro je m3Heapuio, cama Beh dyBeHY
peueHully, “Hamaj u3a3vBa Hamaj , y3 HAllOMEHY Ja Y HaBEJCHUM €KCIIEPUMEHTHUMA

KUBOTHIHC HUKAJa HUCY UMaJie crioHTaHe Hanaje (94- 96).
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[TocToju HEKOJMKO Tpyma TIIyTaMaTHUX pelenTopa, OJf 4Yera Cy TpU IOBe3aHa ca
jorckuM kananuma u To cy: NMDA, AMPA, u xaunat, CBU Ha3BaHH 10 arOHUCTUMA
KOjU ce 3a HHX CEeNeKTHUBHO Be3yjy. llocienma rpyma riyraMaTHHX perenrtopa cy
MeTaboTponHu I’ MpPOTEMH 3aBUCHH PEIENTOPH, KOJH MOTY MPEHOCUTH IAYTOTpajHE
eJIEKTPUYHE CUTHAJIC y MO3Ty, Ha3BaHEe IyroTpajHa MOTCHIIMjalHja, Koja UMa KJIbY4IHY
ynory y ¢ynakuuju memopuje. NMDA peuentopu cy, JIMTaH] 3aBUCHU PELETITOPH, HA
JOHCKMM KaHAJIMMa NPONYCT/bUBHUM 32 joHe Ca++, unja akTuBaIyja J0BOIU 10 Op3e
10jaBe eKCIUTATOPHUX MmocTcuHanTHIkux norernujana. NMDA - rimyramare- Ca++
KaHaJI KOMIUIEKC MMa TIeT MOIYJIaTOPHUX MECTa O]l Yera Cy TpH: 3a TJIHMIWH, IUHK U
noiuamuHe, JokaiauzoBanu oko NMDA pernenitopa, a nBa 3a maruesujym (Mg++) u
PCP nokxanu3oBanu yaytap Ca++ kanaia (pBa Tpu Cy y TIO3UTHBHO]j, a Ipyra JBa y
HEraTHBHOj aJloCTEPUUKO] Mojynanuju). ExciiecuBHa rimyramaTHa akTHUBHOCT JOBOJU
no ykinamama Mg++ koju Onokupa Ca++ kaHane, ekcriecuBHOr oTBapama Ca++
KaHaja W TpoBama hemmja ca Ca++. Ca++ akTuBUpa €H3MME Ha TPOAYKIH]Y
CI000JHUX pajuKaia KOjU HEAUCKPUMHUHATHUBHO, XEMHJCKHM IIyTE€M, YHMILITABajy
henujcky mMemMOpaHy W opraHese, Kao IITO Cy Hamp. MUTOXOHJpHjE, KOje Cy MecTa
MPOU3BOE €HEepruje, mTo noBoau 10 cmptu henwje. Jlo memaBHo cy NMDA
pEIeNTOPH CMaTPaH! jeTMHUMA KOju ¢y epmeadmtan 3a Ca++. Cana je J1oka3aHo aa
cy rinyramatau pernentopu AMPA Tuma, kogupaHu TeHCKOM (pamMUINjoM MMO3HATOM
ka0 Glu Rl g0 Glu R4, 3sacrymsenn y Ca++ mnepmeabunnoj u Ca++
HerepMeaOmtHO] (GOpMH, 3aBHCHO OJf KOMIIO3HIIM]jE HUXOBUX PEIENTOPCKHUX
nohenununa u creneHa RNK  ypehewa. PexomMOMHaHTHM KaHalM ca MajoM
sactymubeHomhy Glu R2 cy Ca++ mnepmeabunau u OOpHYTO, OHM ca Behom
sactymsbeHomthy Glu R2 mucy mepmeabunnu 3a Ca++. AMPA penentopu cy Ko

BeliHe 3peux HEeypoHa XETEPOOJMIOMEpH KOju caapxke Benuku mporeHar Glu R2
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nogjenunuiie. Mehyrum, penaruBHa peaykiuja ekcrpecuje Glu R2  pesynrupa
dopmupamem Ca++ nepmeabmmaux AMPA penenropa mro moBoau ao noehanor
uHpaykca Ca++ kao oaroBopa Ha Be3WBame Tiyramare 3a akTuBHO Mecto AMPA
peuentopa (96- 100). ExcnepumeHTaniHe CTyAMje Cy IMOKasajie Jja XHIIOKCHja,
XUMNOMIMKEMHja WIH BHUIIAK TiIyTamare aoBoje 1o ToHnuke aktuBaruje NMDA u
AMPA  peuentopa. Teranmuka CTHUMYyJNalWja  eKCIMTATOPHUX  adepeHun
XUIMOKaMITyca, OOWYHO pe3yiThpa AYrOoTPajHOM ITOTSHIM]alljOM CHHAITHYKOT
OJIFOBOpa, INTO JOBOAM JO CMamema IMOTCHIHMjajlla MUpoBama Ha -30mV, Tj. 10
CHIDKEHa KOHBYJI3MBHOT TIpara MITO NPEICTaB/ba OCHOB CMMJICTITUYKE aKTHBHOCTH.
JupexktHoM wiau WHIUpEeKTHOM crtumyiamujom CAl mnupamuaHuX HEypoHa
XHUIIOKaMITyca, J0Jda3u J0 ToBehama WHUXOBE EIEKTPUYHE AKTUBHOCTH IIyTEM
aktuBainje NMDA u AMPA peuenrtopa, mTo je HalleHO U y TKMBY NalyjeHara ca
EMIIETICHjOM. Y TIPHJIOT OBOME HABOJMMO U UCTPAXHUBAKE Y KOME j€ OMHMCAH YUWHAK
TETaHWYKE CTUMyJanyje Ha enekTpuuHy axtuBHocT nyreM NMDA u AMPA
peuenTtopa y €KCIEpUMEHTAJIHOM MoJely TeMmmopainHe enwiencuje. Ilpema
NOOMjEeHUM pe3ylITaThMa, HAKOH TETaHWYKe CTUMYJal{je MOCTOjU AYrOTpajHO
noBehawe ammuuTyne mu/baka (cnenupuuHu TpadoeeMeHTH  eNMUIeNnTUYKe
aKTUBHOCTH), IITO j€ MOKpeHyTo cumyiaTanuMm aktuBupaeM NMDA u AMPA
penentopa. MehyTum mojeinHavHAM OCMaTpameM OBE JBE BPCTE PELEenTOopa, IITO je
omoryheno (apmakomomkuM pasaBajambeM AMPA  KOMIIOHEHTE EJNEKTPUYHE
AKTUBHOCTH TOKOM JYTrOTpajHE CTHMYJAIMje, AO0Na3u 10 CMamemha aMIUIATY/IE
mubaka eJIeKTpUYHe akTHBHOCTH 4uju cy memujatopu NMDA penentopu. OBaj
pe3ynTar je o1 HM3y3e€THOT 3Hauaja 3a MCTPpaKUBamkE pepPaKTOPHUX CMUJIerichja y
KOJUMa TOCTOjH JyroTpajHa MOTEHIM]allija CHHANITHYKOT OJIrOBOpa YHjU CY OCHOBHH

meaujatopu AMPA perientopu; 0K jeé Y OCHOBH YHYTPalIlbUX aHTHKOHBYJI3WBHHX

13



mexanuzama Op3a uciprubuBoct NMDA penentopa (103-106). GABA je riaBHu
WHXHOUTOPHU HEypOTpaHCMUTEp Mo3ra koju nemyjyhu myrem GABA A penenitopa Ha
KOHTPOJy MHGIIyKCa XJIOpHIa, MOAYJIHPa HEYPOHAIHY €KCIUTAOMIHOCT, IITO 3HAYU
Ja OUJIo Koja M3MeHa y cuHTe3u, ocnobahamy miu ¢pyakuju GABA penenitopa, Moxe
JIOBECTH JI0 CMamCHha MHXUOWIM]E HEYpOHAIHE aKTHBHOCTH. Mehytum, y ciydajy
pedpakTopHuX Hamana abcaHcHor Tuna, moBehame HUBoa GABA- e, T3B. mperepana
WHXHOUIM]ja y TAJaMOKOPTUKATHUM TIPOjeKIljama, JTOBOJH JI0 TIOropIiama 00JIecTH
(107,108). “OpesuBame” Moxe OUTH jemaH on (UIHOJIOIIKAX MeXaHH3aMa
KOMIUIEKCHOCTH ¥ TNPOMEHJBHMBOCTH HEYPOHCKOT MHKPOCHUCTEMa Ca CBPXOM
packumama HENOoTpeOHMX CHHANTHYKHX Be3a, ajld MoOKe OWTH M TOocieaura
JCCTPYKTUBHUX Mpolieca Ha3BaHUX eKCIUTOTOKCHuHOCT (97-100, 103-106). I'ujanme
henmnje, a moce6HO actpouutu cy u3Mehy cebe moBe3aHu TecHMM Be3ama (“‘gap
junctions®) u tume omoryhyjy rpynu henuja 3ajeJHHYKH IUTOIUIA3MATCKH CacTaB.
Nznarame royramare, e1EKTPUIHOM TOJbY WM MEXAHUYKO] CTUMYJAIU]U JOBOJHU 10
noBehama actporutHor Ca++ Tanmaca, mrto goBoau 0 mupema Ca++ tamaca Kpo3
rnvjanan  cuHnUTHjyM (102). Melhytum, HajHOBHja HCTpaKMBama IOKa3yjy 1a
actporuTHr Ca++ Tanac MHIyKYje OMII0O MEXaHUYKY, OMIIO €JIEKTPUYHY CTUMYJIAIN]Y
nopacta Ca++ y HeypoHHMa KOjH Cy Y KOHTAKTy ca OBHM actpornuthMa. OBakaB
nopact HeypoHamHor Ca++ He Moxe OWTH (apMaKOJIOMIKA WHXUOHMpAH IyTeM
NMDA u ne- NMDA penentopckux aHTaroHWcTa, HUTH OJIOKaJOM BOJITAXKHO
3apucHux Na+ m Ca++ kaHama. YMecTo Tora, oBakaB mopact HeypoHckor Ca++ je
CEH3WTHBAH HAa OKTAHOJ M XaJOTaH, peareHce KOjU Ce KOpHUCTE 3a HWHXUOULIHN]Y
rpynucama henmmja TECHMM Be3ama, INTO TMOAp)KaBa TEOpHjy O TIOCTOjamy
(GYHKIMOHATHUX JeAHOCMEpPHUX TecHUX Be3za ( mopact Ca++ y HeypoHUMa He

n3asuBa nopact Ca++ y acrporutuma ) usmely actponura u Heypona. Hajzan, “gap
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junctions® moxe OMTH BakHA 3a MpoIAraidjy W Tpajame Hamaga. Hopmanno “gap
junctions ciyxxe 3a MHTepIENyJapHy KOMYHHUKaIUjy, U 00e30ehyje Op3u mpeHoc
CJIEKTPUYHUX HMIIYJICa YHYTap HEYPOHCKE MPEXKe, IITO y IaTOJIOMIKOM CIyd4ajy,
HApOYHMTO KOJ TeHepanu3alyje Hamajaa, JOBOAUW J0 Beoma Op3e mpomnaranuje u
NPOY)KEHOT Tpajama HeypoHcke xunepekciuTabminoctu (102, 103-106). V3esiu y
003up CBe HaBEJCHE IMOTCHIMjAIHE MAaTO(U3MOJIOIIKE MEXaHH3ME CHMUIICIITOreHE3e
KOJl pepakTOPHHUX CMUIICIICHja HEeIO3HATOT y3pOKa, MOCTaBba ce muTame: Koju cy

l'IOTeHI_II/IjaJ'IHI/I HaTO(bI/IBI/IOJ'IOIJ_IKI/I MeXaHU3MHU olTehema Mo3ra?

V¥ 13B. “boxkjoj papmakoneju‘“‘nocToju HAYMH KAaKO HEYPOH EIMMHHHUILE CHHAICE, a TO
je MexaHM3aM EeKCIMTOTOKCHYHOCTH. EKCIHMTOTOKCHYHOCT Kao nobap ,,0amrToBaH,
ope3yje JAEHAPUTUYKO CTablo OJ cTapuX, HEQYHKIMOHATHUX M HEMOTPEOHUX
CHHAIICH, a JTUMHUTHUPAHU I'yOuTaK cuHarcu obe3zbehyje 6osbutak y pyHKIMOHUCAKY
mo3ra. Mehytum, mox oxapeeHHMM OKOJHOCTHMA, CHUTYyallja HM3MHYe KOHTPOJIH,

JI0JTa31 JI0 eKCI[ECUBHOT T'YOUTKA CHHAIICH, WIIK U caMuX HeypoHa (117-118).

Excuuratopna HEypOTpaHCMUCH]a MeaupaHa KJIACUYHUM, ri00aIHuM,
eKCLUTaTOPHUM  HEypOTPAaHCMHUTEPOM  TJyramMaToM, je  HOpMalaH  JIeo
(GyHKIIMOHKCaKka MO3Ta, Jep CBU HEYPOHHU Y JbYJCKOM MO3TY pearyjy Ha mbera Ha UCTH
HA4YWH, T]. EKCIUTAH]jOM. Y oJipeheHHM MCUXHUJaTpHjCKUM Tmopemehajuma, Kao mrTo
cy Hamp. adexTuBHU nopemehaju, WIM HEYPOJOIIKMM NopeMehajumMa Kao MTO Ccy
Harp. eNWJICIITHYKY HaIau, 107a31 10 IPeeKCIUTHPAHOCTH (,,0verexcitation®), tume
U EKCIIECUBHE €KCUUTAaTOpHE HEypOTPaHCMHCH]je U T[OKpeTama MNaTOJOLIKUX
MeXaHH3amMa eKCIIUTOTOKCHYHOCTH, IITO MOKE JOBECTH JI0 YHUIITEHA KAKO CHHAIICH,
TaKO U JIEHJpPUTA U CAMUX HEYpOHA, U IITO CE€ JUTEPApHO Ha3MBa ,,eKCUUTAIHja J0

cMpTH.
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Kon pedpakropHux enuiencuja HEMO3HATOr Y3pOKa, JyroTpajHa eKCIIeCHBHA
EKCI[UTaTOpHA HEYPOTPAHCMHKCH]a, 300T U3MHUIaha KOHTPOJIM HOPMAIHO HMPUCYTHOT
MCXaHU3Ma CKCHOUTOTOKCHMYHOCTH, OOBOJAU 10 HCKJbydYHMBalkba YWTABUX HEYpPOHA H
IbUXOBUX CHHAIICH W3 TIpolleca HeypoTpaHcmucHje. PedpakTopHe enwierncuje
HEMO3HATOI y3pOKa Cy, Ha Taj HAYMH IJICAaHO, OOJIECTH MPECKCIMTUPAHOCTH, U

IpeCTaBIbajy EHI0IeHH MOJIEN ,,ekcuuTanuje 10 cMptu’ (68, 83, 88, 118,119).

[Tomro Mg++ Onokupa Ca++ xanan y NMDA peuentopuma, m uma yiory
¢usnonomkor Onokaropa Ca++ kaHana, €BUJCHTHO je Ja MajJ KOHIICHTpaIuje
Mg++, Mopa umaru Bese ca uHpuykcom Ca++. Kon ekcnepuMeHTalHOT Mojena
pENeTUTUBHE, EKCLIECUBHE, EKCIUTAaTOpHE HEYpOTpaHCMHUCHje, Yy KyAaTypama
KOPTUKAJIHUX HEYPOHa, ca JAereHepalijoM HeypoHa ( aju He U riuje) yHyrap 24- 724
O]l TOYeTKa eKCIepuMeHTa, nonasu no mama Mg++, te mag mmazma Mg++,
Mpe/CcTaB/ba MHAUPEKTHU TMOKa3aTesb EKCIMTOTOKCHYHOCTH. HopMmanHe BpeaHOCTH
JOHCKOT MarHesujyma y miasmu uznoce oa 0.6 mo 1.1 mmon/mn, a rpaHuYHa BpEAHOCT

UHJICKCA JOHCKOT M YKYITHOT cepyMcKor marHe3ujyma uzsnocu 0.60 (120-122).

1.5.0mreheme M03ra U CHHKeH-€ CEPYMCKOT HUBOA jOHCKOI MarHe3ujyma

Nako ce emwrentuuku Hamaau dYemhe jaBibajy KO ocoba ca eIeKTPOJIUTHUM
nopemehajuMa Kao IITO Cy XHUIIOHATpEMHja, XUIOKaJleMHja M XHUIIOMarHe3emuja,
OBAaKBHM Hamaau ce KIacH(UKYyjy Kao aKyTHH CHMIITOMATCKH Hamaal U OHH HEMajy

HUKAKBE BE€3€ Ca EMIJIEIICUjOM U pepakTOPHUM eNMISNTUYKUM Hanaauma (122).

Marse3ujyMm je MOTEHLHUjaTHU MOJYJIATOp EeMUJIENTUYKE aKTHUBHOCTU 300T HEroBe
yJIOTe aHTaroHUCTE eKcIUTaTopHOr MHpIykca Kamuujyma kpo3 NMDA peuentope
(123). Cxomno Tome, Kom ocoba ca emwiencujoM cy HaljeHe HIDKE CepyMCKe

KOHIICHTpAaIlFje MarHe3ujyMa Hero y 3/ipaBoj nomynanuju (124,125).
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CMameme HUBOA CEepyMCKOT Marfe3ujyma je MHOTO H3paxeHHje Koja ocoda ca
EMUJIETICUjOM KOje Cy MOXKHBENIe EMUJICNTUYKH CTaTyC W KOJ OHHX KOjU HMajy
ydecTralie eMUISNTHYKE Halale, y OJJHOCY Ha OHE Ca JIAKIIUM OOJHIMMA CTUIICTICH]e

(126).

MelhytuM, XumomarHe3semMuja MOKe OHTH y3pOoKOoBaHa OpOjHUM CTamuMa O]l
[JIaJJ0Bamka, y3uMama ajakoxoia, noBpahama, Aujapeje, omrehema peHaIHUX TyOyIa,

JI0 y3MMama HeKMX aHTHOMOTHKA WJIM YaK M HEKuX aHTHenwienTuka (127-129).

300r Tora ce y OpojHMM CTyAMjaMa HaBOJM Jia je npaheme cepyMcKe KOHIEHTpaLuje

JOHCKOT MarHe3ujyma MHOTO IPEIU3HUj! KIMHIUYKHA MapKep crama Mo3ra (130).

CMameme cepyMCKe KOHIICHTpAIHje JOHCKOT MarHe3ujyma Koj omrehema mMo3ra je
MOTBpPhEHO Yy EKCHepUMEHTATHUM M KIWHUYKUM CTyJIdjaMa TpaymaTrcke TMOBpe.e
Mo3ra KOJ Jelle, OTBOPEHHX KPaHHOIEPEOPATHUX TpayMmMa OJIpaciuX, 3aTBOPEHUX
KpaHHUOLEpeOpaTHUX TpayMa OJpaciuX, KOJ MOXKIAHUX yaapa, OjacT Tpayma riiase,

KOMOWHOBaHUX MoJielia HeypoTpayme u kox erunencuje (131-137).

CepyMCKH HHBO JOHCKOI MarHe3ujyma je 3HauajHO HIDKU KOJl 0co0a ca emuiIeriCHjoM
y OJIHOCY Ha 3/paBe KOHTpOJIE, a BPEAHOCTH JOHCKOT MarHe3ujyma cy HIKe
MNOCTUKTAIHO(Yy BPEMEHCKOM OKBUPY OJ 24 Yaca HaKOH Haraja) HEr0 MHTEPUKTAIHO

(138,139).

1.6. Pe¢pakTopHa enuiencuja u nep3uctupajyhu ncuxujarpujcku nopemehaju

PedpaxropHe enunencuje cy 1yro cMaTpaHe IMCUXHjaTpHjCKUM CTambUMa Koja cy Ouia
TpeTUpaHa y ICUXHUjaTPHjCKUM yCTaHOBaMa a3UJIHOT THIIA, T€ Cy IMCUXH]aTPH KOjH CY
paguiaM y BUMa Kao mTo je Hamp. 6umo Esquirol, mamu Beoma BemMKH JOMPHHOC

enunenTosoruju (140).
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Kpajem 19-or Beka, omnmcyje ce komopouauter usmehy pedpakTopHux enwiencuja u
NCUXUjaTpUjCKUX mopemehaja, HaKOH uera ce JeleHHjaMa Yy JIUTEpaTypu U

KJIIMHUYKOM pajy MPOBJIAYNO TEPMHUH ,,eTIIICITUYHA JHIHOCT “(141).

Haj3navajauju pamoBu ca moderka 20-or Beka, nmpurmucyjy ce TapHepy, jeIHOM 0.
ocuuBaua ILAE u uyacommca Epilepsia, koju je y cBojoj kmu3u ,,Enuierncuja- cryamja
0 HMJIMOIATCKO] OOJIeCTH, a TIOTOM U Y ,,MOPHCOHOBHUM JIEKITHjama™, OIMKHCA0 T0jaM
UIMONIATCKE CEHUIIETICHje, pedpakTOpHE eNUIICIICHje,IPHPOoie 000JbeHha, MPOTHO3E,

JeYCHa U TICUXHjaTpUjcKoTr KomopouaureTa (142).

Wako uHIMACHIIa U KyMyJaTUBHA HHIMAEHIIa 00e30el)yjy HakopucHuje nHpopmaliije
y eBalyalldju OBE Be3e, Majo je CTyauja MHIUICHIIC pepaKkTOpHE emHIIeNCHje U
ncuxujatpujckux mopemehaja. Ctynuje koje o0e30elyjy eBamyarujy BepoBaTHOhe
KoMopOuauTera pedpakTopHe enuiIencuje U ICUXUJaTpPUjCKUX OOJIeCTH, Kao U
MPOICHUBAHE BPEMEHCKOT Clie[la Y HACTaHKY KOMOPOUIUTETa, peTKe Ccy y mopehemy
ca CTyJvjaMma IMpeceKka OBHX Be3a, 3a Pa3JIMKy OJf HOBHJUX CTy/AH]a KOj€ OCBETJhaBajy

3ajeJTHUYKY MaTOJOrHjy MO3ra Koja JIeXH Y OCHOBU OBHUX 000JbeHa.

Benmuku 0poj aHuManmHuUX Mojena pepakTOpHE eMuJiericuje W TICUXOIMAaTOJIOTH]e
yKa3yje Ha pa3iudyuTe HEYpPOHCKE MEXaHW3ME KOJU MOTY JTOTPHHETH CHMIITOMHMA
OBUX OoJyilecTH. YTHIIA] €MUICNTHYKE aKTUBHOCTH HAa KOTHUTUBHO M €MOITMOHAIHO
(GYHKIIMOHUCAkE 3aBHCH KAako 0] (PEKBEHTHOCTH, WHHIIHM]AIlje U JUCTPUOYIIH]jE
eMUJIENTHYKE aKTUBHOCTH, TaKO M OJf AHATOMCKOT W (DU3MOJIOIIKOT CYICTpara

HEypoOuxejBHOpA.

Ha anumannum wMozenuma pedpakTopHE eMWICNCHje M ICHXOIATOJOTH]e,

IPEeBAaCXOJHO MoOjeJa Majop Jempecuje U CXu3o(peHuje Tj. ICHX03e, IOCTOjU
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yIaJJbMBO YKPIITAlE y JCNOBHMA JIMMOMYKOT CHCTEMa (aMUTJalia, XUIOKAMITYC,

opOUTO-PPOHTATTHU KOPTEKC).

Takohe, mocroje aHaromMcka Hpekianama y Molenuma pedpakTOpHE eHuIercuje,
JIejJCTBA AHTHENMJIENTHKA, W ICUXOMATOJIOMIKUX MOJeNa, MPEeBACXOAHO JerpecHje,

KOJU JUPEKTHO yKa3zyjy Ha JUMOHMYKE CTPYKType, HApOYUTO Ha amwuriana (65, 142-

148).

HpquaBaH,e CKCIICPUMCHTAJIHUX KUBOTUBLCKUX MOACIIA pe(bpaKTopHe eHI/IJIeHCI/IjC u
HCI/IXOHaTOHOFI/Ije, OTKpHUBa YCTUPU MOFYhC BC3C I/I3Mehy OBHX CTamba KOje CC YKPATKO

MOTY pe3UMHpATH Ha cienehu HauuH:

e pedpakTopHA CMHIJICIICHja MOXKE JIa TIPOY3POKY]je TICHXOMATOJIOTH]Y,

*  TICHXOIIATOJIOTH]ja MOXKE JIOBECTHU 710 pepaKkTOpHE CHUIIETICH]E,

* TpeTMaH jeJJHOT CTama MOYKE HHYKOBATH WJIHM TPOU3BECTH I0jaBYy JIPYTOT,

* pedpakTopHe emmiencHje M KOTHUTHBHO/OMXEjBHOPATHO/TICUXU]jATPUJCKU

nopemehaju nMajy 3aje JHUYKM MEXaHU3aM HacTaHKa.

Y 1npBoj xumore3u, Ja pedpakTopHa eMmWIeNcHja MOXKE Ja MPOYy3pOKyje

NICUXOIATOJIOTH]Y, Y3uMajy ce y 003up cieaehe ynmbeHuIe:

" [ICHUXOMATOJIOTHja MOXE OWTH KOHCEKBEHIIa J[yTOTOJAMIIELE, [OHABJbAHE
€JIeKTPOXEMHU]CKE aKTHBHOCTH MO3Ta,

" CcamMO TPUCYCTBO XPOHHWYHE, aKTHBHE, TEIIKe OOJecTH Kao IITO je
pedpakTepHa enuierncuja, Moxe noacrahu ncuxomnaToioryjy,

"  eNWICNTHYKM HaMajW, caMU IO CceOH, TPEeACTaBbajy BEOMa YHAJAJbUBY

maHudecranmjy OonecTH, IITO Yy JAPYIITBEHO] CPEIWHU TOJCTHUYE
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CTUTMATH3allA]y, a peakiuja Ha CTUTMaTU3al{jy MOXE MOTCHIUPATH

ncuxomarojorujy (65, 149- 152).

Y 7apyroj Xwumorte3u, Ja IICHXONATOJNOTHja MOXE JOBECTH 10 pedpaKkTopHE
SMUJICTICH]je, HAaBOJM C€ Ja HaIlp. XUIEPKUHETCKA CHHIPOM, UMIIYJICHBHO ITOHAIIAE,
Jpyra COLMjaHO-MalaJanTHBHA IIOHANIamka, ICUXOTUYHOCT €A HMMIEPaTHBHUM
XalyluHalKMjamMa, Majop Jenpecuja ca camomnoBpehuBameM, wMory mnoBehatu
BepoBaTHONyY moBpea riase, a OOJECTH 3aBUCHOCTU M JUPEKTHO rmoehaTu pU3MK 3a
[I0jaBy enwiencuja, a TMMe M pedpakTopHux enuierncuja. OBa XHIIOTE3a MOXKE
UCKJbYYMBO BAXHUTHU 3a TPYNy CTPYKTYPaTHO/METAOONMYKUX CMWIIEIICHja, U HU Ha

KOjY HaYMH CE HE MOJKE ITOBE3aTH Ca CIUJICTICHjaMa HeMmo3HaTor y3poka (65).

Tpehy xwunortesy, na (apMakoJOIMIKH TPETMaH jeAHOT CTamkba MOXE IPOU3BECTU

M0jaBy JPYror, MOXKEMO IOCMaTpaTu U3 TpH yria:

* Behu OpOj aHTUIICUXOTHKA U aHTHUJIENIPECHBA UMa EMUJICNTOreHHU MOTEHLM]al,
TJ). Koa oapeheHux mnalnujeHata MO)KE€ H3a3BaTH eNWIENTUHYKE Harmaje,
MelhyTuM, JIeKOBUMa W3a3BaHM Hamagd OOMYHO TMPECTajy ca MPEecTaHKOM
y3uMama TOT JIeKa, BeOMa PETKO MPepacTajy y emwiencujy, a ako Ou ce u To
Jecuiio, Takohe crmanajy y rpymny CTpyKTypaaTHO/METa0OINYKUX CTIIISTICH]ja, |
HU Ha KOJU HAYMH C€ HE MOT'y TIOBE3aTH ca enuierncrujaMa Hemo3HaTor y3poka,

" cMmaTpa ce J1a HEeKH aHTHENMWJIENTHIM, HApPOUYUTO U3 Tpyle CTapHjuX JEeKOBa
Kao mMTO cy (eHobapOUToH W TU(EHMIXUIAHTOWH, TMOTCHIIUPA]y HAcTaHaK
NCUXUJaTPUjCKUX MopeMehaja, JOMUHAHTHO U3 cdepe aPeKTUBHUX

nopemehaja,

20



* Tpu Hajuemhe mNpPUMEHUBaHA aHTHENWIEeNTHKa- kKapOamaszenun (CBZ),
Bampoard (VPA), u namorpurma (LTG), cy mOTeHTHH cTaOwWim3aTopu

pacronokema (153- 157).

VY 4erBpTOj XMMIOTE3H, 1a pedpakTepHE CHUIICTICHje M IICHXU]jaTPUjCKU mopemehaju

UMajy 3ajeIHNYKH MEXaHNW3aM HacTaHKa, IOCTOje JIBE OMIIHje:

" Ja MOCTOju reHeTcKu mopemehaj Koju M3a3uBa U pepaKkTOpHE EMUJIeTCHje U
ncuxujarpujcke nopemehaje, mTo U kaga 6u OWIO JOKA3UBO,MCKIbYYUBO OU
B)XUJIO 32 TPYIy TEHETCKUX CMUJICTICHja, 1 HU Ha KOjU HA4YMH ce HeOU MOTJIO
MIOBE3aTH Ca SIUJICIICHjaMa HEeITO3HATOT y3pOKa,

" Ja TOCTOJM  33jeJHUYKH  CJICKTPOXEMHJCKH  MEXaHW3aM  HacTaHKa

pedpakTopHHUX enuierncuja 1 NcuxujaTpujckux nopemehaja.

Jaxne, xumnorese 0 HaCTaHKY KomMopouauTeTa pepakTOpHUX €MUJIETICHja HEITO3HATOT

y3pOKa U MCUXHjaTpujcKux mopemehaja koje mpousmiase u3 cBera J0 cajaa HaBeJAeHOT

cy:

v’ pedpakTopHe eNUIIENCHje MOTY IIPOY3POKOBATH IICHXHjaTpujcKe opemehaje,

v/ crapuje TeHepandje aHTHENWIECNTHKA MOTY TIOTEHIMPATH HACTaHAK
NCUXHUjaTpHjckuX nopemehaja, mpeBacXxogHO U3 rpyne  adeKTUBHHUX
nopemehaja,u

v/ T0CTOje 3aje/IHHUYKH CJIEKTPOXEMUjCKA MEXaHM3MH HAaCTaHKa pedpakTopHUX
enuIeTICHja HEeMOo3HATOI Yy3poKa W TcuxujaTpujckux mopemehaja (65, 155-

159).
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1.7. PedpakTopHe enujiencuje u ncuxose

[ToBe3aHOCT emuIencHje U TICUX03€ CeXe JANEKO y MUCTOPH]Y, Kajga cy o0e Oomectu
MOBe3WBaHe ca OOroBMMa, JEMOHCKHM H JIPYyrUM HatmpupogHum cmiama (160). V
paHuM XUIOKpPAaTOBUM 3allliCHMa, CMWJIeTICHja je CMaTpaHa HACIEIHUM CTambeM
Mo3ra, mTo je OwIo 3ajemHuyko 3a obe Oonectu (161). M3 Tor mepwona mocrtoje
OpojHM TIpUMEpPH KOjU TMOBE3Yjy ENWJICTICHjy M TIICHX03€ Kao INTO je MpHYa o
Xepkynecy KOjH je Y MOMEHTY ,, JJyawia™ yOouo CBOjy Aely, KOjy Cy OINUCAIH U
Xunokpar U ApUCTOTEl, a KOjH je MMao KpHU3€ CBECTH KOje IO OMHUCY OIroBapajy
TpaH] Majl Hamaauma, Kojuma je XHIokpaT Jao uMe ,,XepKyiaujancka 6omect™ (162).
Pumipanu cy cmaTpanu na Cy enwiencuja W ICUXWYKe OOJIeCTH TOBe3aHe ca
Mecenom, Te ¢y ux u 3BaNu ,, morbidus lunaticus “‘, ogakie u IOTEKao EHITIECKU U3pa3
lunatics, mro y mnpeBomy 3Ha4YM ,JIyganu’, MOK je y apancKuM 3alicuMa je
3a0enexeHo Ja je mpopok Myxamel MEepHOAMYHO YyO IJ1acoBE U MaJao y HECBECT
(163). Y neBeTHaecTOM M MOYETKOM JBA/IECETOT BEKa, 0COOE ca TEKOM EMHUJICTICH]OM
U TICUX030M cy Oujie CMEIITeHe y a3uiiuMa, a HEeMadKu Icuxujatap XeHapux Xopman
je omnucao J1a enuierncuja u MNCUXujaTpujcku nopemehaju 4ecTo Mory u3a3BaTH jeIHO-
apyro (164). KpemenuH, NOHOHHP MOJIEpHE IICUXUjAaTpUjCKe KIacUpUKaIHje,
uneHTUHNKOoBao je BehuHy ncuxujarpujckux 6osnectu y enwiencuju (165), a Cnarep

u bapa nyOnukyjy paa NmcuMxo3u HaIMK CXM30(peHMjU KOJA 0coba ca emuIIerchjoM

(166).

VYyecranoct ncuxo3e y emmnencuju usHocu 7-10% (160) mro je mHoro Behe on
yuecTanocTH ncuxo3e koja uznocu 4 Ha 1000 (167). KanemoTo cMatpa 11a je pusuk oj
110jaBe MHTEPUKTAIIHE 1cuxo3e Behu Ko ocola ca eMmuIeNCHjoM TEMIIOPATHOT PeKiba
(168), nok IImun ykasyje na cy (GaxTopu pu3MKa 3a pa3Boj NCHX03€ Y CMUICTICH]H

0e3 003upa Ha TUN HamNajga y CTBApHU BE3aHM 3a TEXKUHY CMWIEIICHje, a TO Cy Jiolla
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KOHTpOJIa HAalaja W MEIIOBHTE BPCTE Hamaja, U MOCTaBHO CyMIbY Ja Yy OCHOBHU
WHTEPUKTAITHE TICUX03€ Y CMWICTICHjH JeKe (YHKIMOHATHE a HE CTPYKTypaiaHe
npomeHe wmo3ra (169). Kanep y cBOM peBHjaTHOM pajay OIHCYje TICUX03€ Y
eniencuju ,,Psychosis of epilepsy- POE* nenehn ux Ha: MKTajaHe, NOCTHKTAIHE,
WHTEPUKTAJIHE W aHTUENWJIeNnTUIUMa u3azBaHe ncuxose (170). YopaBo u3 pasnora
HEONXOJAHOCTH TMOCTaBJjbamhba Hayke Kao motmnope omcepauuju ILAE dopmupa
KOMHUCH]y 3a TICMXOOHWOJIOTH]y eNHWICNCHje Koja TMpeajiaXe KIacuPUKaIujy
NCUXHUJjaTPUjCKUX Topemehaja y  emwiencuju  3acHOBaHY Ha  KIIMHUYKUAM
KapaKTEepHCTUKaMa, jJaCHO pa3nuKyjyhu ncuxujarpujcke mopeMehaje komopoOuIHe ca
eMIJIETICHjOM OJI OHUX KOjH Cy HEMOCPEIHO MOBE3aHU Ca CMUJICITUYHY aKTUBHOCT,
Ka0 ¥ BUXOB BpeMEHCKH 0HOC ca uKTycoM (171). Fogmae 2013, oBa koMucHja Memba
uMe y ILAE xomucujy 3a Heyporicuxujarpujy, Koja qo0uja pagHy rpyiy 3a MCHUX03e
(172). Kapma ce wu3y3My peTKe HKTaJlHE IICHUXOTHMYHE €NuU30Je Kao MITO je
HEKOHBYII3MBHH CTWJICTITUYKH CTaTyC, CMWICNITHUKE TICUX03€ CY MOJEJbEHE Yy TPH
[JIaBHE TpyIle: XpOHMYHE U aKyTHe HHTepukranHe ncuxose (lIPS) m moctukranne
ncuxose (PIP). 3ajenno, one umne 95% mcuxo3a ko ocoba ca emwmiencujom. U3
CBEra IITO CMO JI0 CaJia HaBeIH MPOW3WIIa3e MHUTamka Ha KOja joIl YBEK HUCY JaTH
oaroBOpH, a TO cy: ,Jla mm je mcuxo3za Kox ocofa ca eMmWICTICHjOM JTUPEKTHA
MOCJIENIMIIA CTIICTICHje WIM C€ paad o CXU30ppeHHju Koja je HWHIYKOBaHa
enunencujom?®, ,.Jla a1 cy mcuxo3e KoJ ocoba ca enmuiIerCHjoM XOMOTeHa WU
xeTeporeHa kareropuja?®, ,,J1a mu ce mcuxo3e y enuierncuju KIMHAYKHA Pa3IuKy]y OJ1
cxu3o(peHuje 1 BbOj CIMYUX MCUXOTUYKUX nopemehaja?“, v Ha Kpajy alnu He HajMambe
BaXHO ,Jla JM cy ICHUXO03€ y ENMWIENCHjU HCKJbYYMBO BE3aHE 3a eMHIIETICHje
temropasiHOT pexma?* (173). Kpucrencen m CuHapyn cMmaTtpajy Aa enmuienTHYKa

NpaXibeka y Meauo0a3aqTHUM TEeMIIOpPaIHUM PETMOHMMAa MOTY YyKa3aTH Ha TyOOKy
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TUCQYHKIN]Y TEMIOPATHUX PEXIbEBA IITO MOXKE OMTH MOBE3aHO ca ncuxo3om (174),
WIK Jla PENeTUTHBHA CKCIUTATOpPHA CTUMyJnanuja 0e3 o03upa Ha JIOKAIW3aIUjy
uHIyKyje mnpouec ,kindlinga“ ca Tpajuum wH3MeHaMa TEHCKE EKCIpecHje Y
CTPYKTYypaMa JIMMOMYKOT CUCTEMa M TPajHUM U3MEHaMa HEeYypOHAIIHE TNIACTHYHOCTH Y
tuM perujama (175,176). OBome uy y IPHIIOT M JJOKA3H Jia Cy IICUX03€ MIOBE3aHe U ca
reHepanu3oBanuM Hamaauma (173), kao U 1a je BPEMEHCKHU Mpo30p u3Mel)y mojase

ncuxose y enuiencuju u Buiie oa 10 roguna o nojase enuierncuje (168,177,178).

1.8. PedppakTopne enuiiencuje u apekruBuu nopemehaju

AdextuBan mopemehaju (MaHuja,Aenpecuja, TUCTUMHja, OuNodapHu adeKTUBHU
nopemehaj) ce jaBipajy mpoceuHo kox 9,5% onpacnux ocoba y OMINTO] MOMyJaIuju,
oJ1 yera oko 6,7% uMajy mMajop nenpecujy, u 2,6% ounonapuu adpekruBHu mopemehaj

(65,179- 184).

AdextuBan nopemehaju koa mnaunujeHata ca pedpakTOpPHUM eHWIencHjama, a
HapOYUTO MaHM]ja, Cy YECTO HEMpPENO3HATH, T€ ce BhUMa 0aBU PEIaTUBHO Malu Opoj

crynuja (65, 142).

Haj6pojHuje cy unax, CTyauje o Majop IENpecHju 1 enusencuju, y Kojuma ce HaBoJIu
IpeBajJieHlla Majop Jenpecuje y MOIMyJalyju MalyjeHaTa ca enuJIeliCHjoM ojpacie
KUBOTHE 100H, o1 oko 11%. Xecnopdep u capagaumum (185), cy y cB0joj cTyauju
UHIMJIEHIIE Majop Jenpecuje KoJ TMaldjeHara ojpacie >KUBOTHE Jo0u ca
eMUJIETICUjOM HEMO3HATOI y3pOoKa, MOoKazaliu Ja je Majop Aenpecuja 3.7 myta vemtha
HEro y ommroj momynamnuju. [Ipema cryamjama Koje HCIUTYjy MpEBaJCHIy Majop
JeTnpecHtje KoJ MmaiyjeHara ca pepakTopHUM eNujIernichjaMa HeTO3HATOT y3pOoKa, OHa

n3Hocu ox 17,2 no 62%.
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KomopoOuaurer pedpakropHe emuierncuje HeMmo3HATOr y3poKa U Majop JempecHuje ce
HE jaBJba CJIy4ajHO, a JIOKa3W TMOAPXKABAJy XHUIOTE3y Ja IIOCTOje 3ajeTHUYKH

CJIEKTPOXEMHUjCKH MeXaHu3MH HacTanka (186-193).

° MOHO&MI/IHepFI/I‘IKa XHIIOTE3a

Y ckopuje Bpeme, CBe BHUIIIE CTyUja YKa3yje Ha 3ajeTHUYKY NaTO()U3UOIIOIIKY YIOTY
HOPaJIPEHEPTrUIKOT, CEPOTOHUHEPTHYKOT U JIOTIAMUHEPTHYKOT HEYPOTPAHCMHUTEPCKOT
cUCTeMa y HacTaHKy M enwiencuje u apextuBHuX nopemehaja. ¥ PET cryamjama
oboslenux oj TemmopainHe enwierncuje kopuctehu anrtaronucre SHT1A pemenropa
trans-4-fluro-N-2-[4-(2-metoksipenil)piperazin-1-y]etil-N-(2piridil)cikloheksan

karboksamid), youena je yinora cepotonuHa y enuierncuju. OBH MalldjeHTH Cy UMK
peaykoBaHo Be3uBame 3a OSHT1A peuentope y Me3djaJHUM TEMIOPATHUM
cTpykTypama urncuinarepaito (194-196). Ha uctu naunn, CapyieHT ¥ CapaJHHIM Cy
neMmoHcTpupanu Ha PET crynujama, penykoBaHu MOTEHIM]al 3a Be3uBame Ha SHT1A
PEIEeNnTOPCKUM MeCTHMa y (POHTATHOM, TEMIIOPATHOM W JIMMOWYKOM KOPTEKCY
kopuctehu [11C]JWAY-100635 y nenpecHMBHHX MalidjeHata ca ¥ 0e3 Teparuje Ipu
nopehewy ca 3apaBum Bosontepuma (197). Crora nuje wusHenahyjyhe na
agTrenwientuin kao mro cy CBZ, VPA, m LTG, menyjy xao crabunmszaropu

pacrionoxkema (153-157,198,199).

Knuakepc w capagHuuu cy wu3y4aBanu yTunaj okckap6azennHa(OXC) Ha
eKCTpaleNyJapHy XWIIOKaMIIalHy KOHIIEHTPAlUjy CEepOTOHMHA M JONaMHHA Ha
NUWIOKAPIUHCKOM Mojeny (okamHux numOmukux Hamaga. Kama je OXC naBan
3ajeJHO ca BepamaMHOM WIM MpoOeHenuaoM (Ja Oum ce ocurypao mposias Kpo3s
KpPBHO-MOX/IaHy Oapujepy) noOHMjeHa je KOMIUICTHa peMHCHja Hamaja, yjeaHo ca

IOpacToOM eKCTpalelyJIepHe KOHIIEHTpalije cepoTtonrHa u gonamuna (200).
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[lIta Bume, HaBEACHO je Ja je AHTUKOHBYJI3UBHH e(eKaT BaraJHe HEPBHE
CTHUMYyJIAIlje y TMaloBa, MOCPEIOBAaH HOPAJAPCHEPTUYKUM M CEPOTOHEPTUUKUM
MEXaHU3MHUMa, OJHOCHO YMambeHhe HOPAJAPECHEPTUUKUX M CEPOTOHEPTUYKUX HEYpPOHa,
3HAuUajHO TPEBEHHUPA, WU PEAyKyje aHTUKOHBYI3HBHE e(eKTe BarajliHe HEpPBHE
CTHMYyJIAIlfje, Ha EJIEKTPOIIOKOM, OJHOCHO (EHTUIICHETETPA30JIOM, HHJIIYKOBaHE
emwtentudke Hanazae. Crekynuine ce aa Ou eexTu BarajiHe HepBHE CTUMYJIalMje Ha
locus coeruleus- y u nuclei raphe mornu 6uTH OATOBOPHM 32 aHTUICTIPECUBHU eeKaT

oBe Tepamnujcke mpoueaype (201- 203).

o HeypOHJ'IaCTI/I‘lHOCT

HNako cy MOHOaMUHEPTHYKH HEYPOTPAHCMHUTEPH, HECIIOPHO, YKJbYUEHU
naToU3NOIOTH]Y AETPECH]E, OHH MPEJCTaBIba]y CaMO JI€0 IPUIE O Majop JACTIPECU]H,
aly ¥ KOMOpPOUIUTETY Majop Aempecuje U pedpaktopHux enuiencuja (204), jep
HEJUHY TIPUYe MPEICTaB/ba XUIOTE3a O HAPYIIEHO] HEYPOIUIACTUYHOCTH U hellnjcKoj

pesunujernuju (205).

HeyporuiacTHuHOCT je TepMUH KOjH MoApa3zyMeBa MpoMeHe Y (yHKIIMOHUCAkY MO3Tra
ca CBMM HHMBOMMa HEYpOHAJIHE OpraHM3aluje, O] TeHETCKUX, 10 henujckux u

OMxejBUOpATTHUX MTapaMeTapa.

VYKkpaTrko, XpOHWYAaH CTpeC, EKCIECHBHA TIIyTAMUHEPTHYKa HEypOTPaHCMUCH]A,
BHCOKE KOHIIEHTpaIije OMOreHnX aMrUHa U KOPTUKOCTEPOHia, yTUdy Ha MOpGoJIoTHjy
xunokamrnamaux CA3 mupamMHIHUX HEYpOHA, Y3pOKyjyhw HW3pasuTo ,,0pe3uBame
aNMKaJTHUX JEHAPUTA, & IPOJIOHTHPAHO U HEYPOHATHY CMPT, KOja Y KpajlheM CIIy4ajy,
MOXXE€ JIOBECTH JO0 PEAYKIHMje BOJIyMEHa XHIIOKaMyca IMamujeHaTta ca Majop
nenpecujom 3a 10-15% (205-207). la nmoacerumo, CA2 u CA3 mupaMuHU HEYPOHU

XHMITOKaMITyca, Kao ¥ MUPaMHUIHU HEYPOHH HEOKOPTEKCa, MPECTaBIbajy ,,pace maker:
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CJIEKTPUYHE AaKTHBHOCTU MO3ra pe(pakTOpHHUX eNujIercHja HEMo3HATOI y3poka, a
HEYPOHCKE BE3€ XHWIIOKaMIlyca Ca aMHI/IaJNMa, NPeQpPOHTATHUM KOPTEKCOM, H
CTPYKTypaMa JJMMOMYKOT CHUCTEMa, OJAITOBOPHE CY 32 KOMILJICKCHOCT KJIMHUYKE CITUKE.
[IposnioHrMpanu CTpeCc W EKCLUECHBHA TIyTaMHHEPTHYKa HEYPOTPAaHCMHCH]jA, OCHM
yTulaja Ha ,,0pe3UBame’ JACHAPUTA U CHHHA, YTHYE M HA IPOMEHE HHTErPUTETa
aKCOHA, M TUME MEHba EJICKTPOXEMH]CKY HEYPOTpaHCMHCH]Y n3Mel)y yaaJbeHuX peruja
Mo3ra. Y TpBOj CTYyOWjU TaKBe BPCTE HAa EKCIEPUMEHTAIHHM J>KUBOTHUEAMa, IOJ
HABEJICHUM YCJIIOBMMa HAcTalo CcMameme ekcrnpecuje M6a 1b  dpakauje
TJIMKOIIPOTENHA, akCOHAITHE Tu1azMa MemoOpane CA3 HeypoHa XHITIOKaMITyca, Y3pOKyje
nosehame ekcrpecuje M6a Ib dpakiuje y npedpontannom koprekcy. Iocnenmux
HEKOJIMKO TOJHMHA, Yy pEJIEBaHTHUM KIMHUYKHM CTyJMjamMa je JoKa3aHo Ja
abHOpMasHOCTH Yy Opojy WM (QYHKOUJU TIHjadHUX henuja, NpPeBacXoAHO Yy
JUMOUYKUM U BaHJIMMOWYKUM CTPYKTypama, Kao HITO Cy aMurjaie, npe@poHTallHH,
OpOUTO(MPOHTAIHA U LHUHTYJATHU KOPTEKC, MMajy yyory y majop aenpecuju (208-

210).

1.9. Pe¢pakTopHe enujiencuje 1 HEYPOKOrHUTHBHA AUCPYHKIHja

Y MHOTHM cTynujama je HaljeHa moBe3aHOCT m3Mel)y pedpakTOpHUX emuiIercHuja u
MIPOrPECUBHE HEYPOKOTHUTUBHE TUCHYHKIIH]E.

e CrenupuvHOCTH Be3aHEe 3a TUI Hamaia

CwMmatpa ce na HajBehM yTuIaj HA IPOrPECUBHY HEYPOKOTHUTUBHY TUCHYHKIIH]Y UMa
TUI Hamaja. 3a mapluyjajHe Hamajae KOju 3alouuiby y JIEBOM TEMIIOPATHOM PEXbY,
TUIIMYaH j€ MPOrpecUBHU AeUuuT BepOasHe MEMOpH]je, a 3a Haraje KOju 3alouliby
y IECHOM TEMIIOPAJTHOM PEKIbY, TUITUYAH j€ MPOTPECUBHU JEPHUIUT HEBEpOAIHE WIIH
BuzyenHe Memopuje (212). CrnuyHOo TOoMe, MaplHjaHUM HaNaad KOjU TOYHBY Y
(pOHTATHOM PEXEbY, MOTY IPOY3pOKOBATH MPOTPECUBHY €I3€KyTUBHY IUCHYHKIHN]Y,

27



nopemehaje maxme U penaBame IpoodiieMa, Kao U omreheme MOTOpHE KOOpIMHAI]e
(213). MehyTtum, Jopk U capaJHUIU Cy JOKa3alld, /1a TAIHjeHTH ca XUITOKaMIIATHOM
CKIIepo3oM, 0e3 003upa Ha TUN Hamajga, UMajy TI00amHO, MpOorpecuBHO ommreheme
koruuruje (214-216).

e CrernuduIHOCTH Be3aHE 32 BpeMe jaBJbamba 001ecTH

Takohe je mokazaHO, J1a YKOJMKO HaIaayd MOYMBY y JedjeM 00y mpe ST KHUBOTA,
noctoju Beha BepoBaTHOha 3a pa3Boj Hmxker 1Q-a, M0k KoJ MojaBe Hamaaa HAKOT ST,
noctoju Beha BepoBaTHOha 3a pa3BOj HEYPOKOTHMTHBHOT M OHMXEjBUOPATHOT
omrehema (65, 217-219).

e CrenuduYHOCTH BE3aHE 33 yYECTAIOCT Halla/la ¥ Iy)KHUHY Tpajamba 001ecTH
['mo6amHo KOTHUTHUBHO ommTeheme ca r100aTHOM HEYPOKOTHUTUBHOM TUC(YHKITH]jOM
y JOMEHY NaXHke, MEMOpHj€, U UHTEIUTeHIH]je, je yemhe KoJ| yuecTalujux Hamajaa u
oyxxer Tpajama Oosectu. Ilopehemem manmjeHata Koju wuMajy pedpakTopHy
eMUJICTICH]Y ca MaplUjaIHUM KOMIUIEKCHUM HarajauMa, Koja tpaje ayxe oxa 30r, u
OHMX KOJI Kojux Tpaje ox 15-30r, yrBpheHa je 3HauajHa pa3iauKka y NCUXOMETPH]CKUM
criocooHocTuMa (220- 224).

e CrneunpuyHOCTH Be3aHE 3a M0jaBy CMUJICNITHYKOT CTaTyca

Enunentruyku cratyc ¥ MpoJOHTHPAHU [TOHABJbAHU HAla Iy WM Cepuje Hamaja, MOTy
y3poKOBaTH TpajHO omrehee HEeypoHa ca HEYPOKOTHMTUBHUM IOCIEIUIaMa.
ExcniepuMeHTanHu MOJEI Ha KUBOTHH-aMa MOJpKaBa 3alaxame, a Hanajau Koju cy
C€ JaBUJIM Y pPaHOM XHUBOTHOM J100Y, ca TOKOM 0OJIECTH KOjH yKa3yje Ha pedpakTopHy
eMUJIETICH]Y, MOKE UHIYKOBATH CTPYKTYpalIHE U (PU3MOJIONIKE IPOMEHE Y HEeypOHHUMaA
U HEYpOHCKMM KOHEKIIHMjaMa, KOje MOry pe3ylITHpaTd HEYpPOKOTHUTHBHUM
nuchyHkuujama (225- 228).

e CreuudpuyHOCTH Be3aHe 32 aHTHETTWICTITHUKY TEpaIujy
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Tepamnujcke WHTEpBEHIMje, OU0 1a ce paau o (papMakoTeparuju, ca HarJackoM Ha
CTape aHTHENWIENTHKE Kao MTO cy (heHo0apOUTOH M AU(EHUIXUIAHTONH, OWIIo /1a
CE pajJiil O OTIEPATUBHOM JIeUeHY pedpaKkTopHEe enierncyje, Mory, Takohe, TOBECTH 110
HEYpOKOTHUTHBHE quchynknuje (213, 222).

Ha npumepy crymmje Xepmana u capagauka u3 2007r, kom pedpakTopHHX
enuIIeTICHja ca MapIyjaTHUM KOMIUICKCHUM THIIOM Hamaja, oko 47% manujeHara uma
T3B. OJIarW KOTHUTUBHY opeMehaj, oko 27% ymepeHn KOTHUTUBHU TopeMehaj, U 0Ko
29% manujeHata TeXH KOTHUTHBHH mopemehaj. VY Tpymu ca  TEIIKOM
HEYPOKOTHUTHBHOM JUCOHYHKIMJOM HANAa3WIM Cy C€ MalWjeHTH ca IyroTpajHOM
Oojectn, BeoMa YECTHM CIHJICNTHYKHM HAmaJdMa W I0jaBOM JEJHOT WIIM BHIIE
SMUJICITUYKUX CTaTyca TOKOM OoJiectu (64).

AnxajMepoBa 00JIECTH U pePpaKTOpHE EMUIIETICH]je, MPEACTaB/bajy 000/bekha MO3Tra
KOja Cy 4YecTo IOBe3aHa ca T'yOMTKOM HEypOoHa Yy MeE3HjalHUM CTpyKTypama
TEMITIOPATTHOT PEeXiba, AIH Ca PA3IMIATUM MATO(U3HNOJIOMIKAM MEXaHU3MUMa KOjH
nooge no omrehema. IlocToju wucTpaxmBame Koje moBesyje ryomrak CAL
XUTIOKaMITaJIHE CyOmomyJanyje HeypoHa KoJ pedpakTOpHUX enujerncuja, ca
PS1[E280A] wmyrtanujoM TUMUYHOM 3a (aMuiIHjapHy AJIIIXajMEPOBY JEMEHIIH]Y
(FAD) (229,230).

N na pesuMupaMo, €KCIHUTATOPHA HEYPOTPAHCMHCHja MeEIUpaHa TI00aTHUM,
eKCIIUTATOPHIUM  HEYpOTPAHCMUTEPOM  TIIyTaMaToM, je  HOpMajaH  Jeo
GyHKIIMOHKCAaka Mo3ra. Y enuwiencuju, kKao U y oapeheHuM ICUXUjaTpHjCKUM
nopemehajuma, Kao mTO Cy Hamp. Ncuxo3e, aheKTUBHU Mopemehaju, wim aHKCHO3HU
nopemehaju 1071a34 10 MPEEKCIUTUPAHOCTH (,, overexcitation ), a THME U €KCIICCHBHE
eKCIIUTATOpPHE HEYPOTPAHCMHUCHje H TIOKpEeTama IaTOJOIIKUX MEXaHHW3aMa

CKCOUTOTOKCUYHOCTH, INITO MOXE AOBCCTH [0 YHHUIITCHA KAaKO CHHAIICH, TaKO H
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JCHJIPUTA U CaMUX HEYpOHa, a IITO C€ JIMTEPApHO Ha3MBa ,,eKCLUUTALK]ja 10 CMPTH.
PedpakTopHe enmiencuje HEMO3HATOT y3pOKa Cy, Ha Taj HaYMH IJIEJAHO, OOJECTH
NPEEKCIUTHPAHOCTH, | TPEJCTaBJbajy €HIOTCHH MOJEN ,,eKCIHUTAlHuje 10 CMPTH.
[TomTo joHcku marHe3ujym Onokupa kammjymckn kanan y NMDA penenropuma,
JIOTHMYHO je /Ja MHGIIYKC KAJIIKjyMa MOpa UMaTH Be3€ Ca CHIDKEH-EM KOHLIEHTpAIH]je
JOHCKOT' MarHes3ujyma, ITo je U JOKa3aHO Ha MOJIEIy TPayMaTCKOX MOBpea IiaBe, ca
JTMPEKTOHOM IMOBE3aHOIINY CHIKEHha HUBOA JOHCKOT MarHe3ujyMa M MpeXHBJhaBamba
KO/ KpaHuouepeOparHux mnoBpena. Koa exCcrnepuMEHTaTHOT MOJelia PEeTleTUTHBHE,
€KCIIECHBHE EKCIIUTaTOpHE HEypOTPAHCMUCH]jE, Y KyJITypama KOPTUKAJIHUX HEYpOHa,
ca JIeTeHepanujoM HeypoHa yHyTap 24- 7249 oJ moveTka eKCIIePHUMEHTA, JI0JIa3H J0
majia jOHCKOI MarHe3Wjyma, T€ CHIDKEHE JOHCKOT MarHe3ujyma, NpeicTaBlba
WH/IMPEKTHU TI0Ka3aTeJb €KCIIUTOTOKCUYHOCTH.

OnpehuBame HHMBOA JOHCKOT MarHesWjyma Koj TManujeHata ca pedpakTOpHOM
EMUJICTICUJOM, Ka0 WHAMKATOpa EMHJICTICHjOM H3a3BaHOT MpOoTpaxoBaHor omrehema

MO3ra, je IpBa CTYAMja OBaKBE BPCTE.

MoryhHoct ma cy pedpakropHa enmiencuja u  de nOVO mep3uctupajyhn
ncuxujatpujcku nopemehaju koj ocoba koje 0onyjy oA pedpakTopHe emuiencuje
MOBE3aHM 33J€AHUYKUM MaTO()U3MOJIOMIKUM MeXaHH3aMa eKCIUTOTOKCUYHOCTH,
npe/cTaBjba BEOMa 3Ha4yajaH IIOMAaK Yy UCTPaXHWBamkUMa Yy OBHM oOjacThMa

MeIUINHE.
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2. OHMJBEBU U XUIIOTE3E CTYAUJE

[{usbeBu cTyauje cy:

1. Jla ce yTBpAM HMBO MHTEPUKTAIHOI JOHCKOI Marte3ujyma/ yKyIHOI CEpPYMCKOT
MarHe3ujyma Kao MHJIUPEKTHOT II0Ka3aTesba eKCIIMTOTOKCUYHOCTH KO/l IalMjeHaTa ca
peppakTOHOM EMUIIETICHjOM HETO3HATOI' y3poKa

2. Jla ce ucnutajy (pakTopu MOBE3aHU Ca TEKUHOM EMUIICIICHje U aHTHENUICITHIKOM
TEpalujoM KOJU MOTYy JIONPUHETH MOTEHIMjaJHOM eNHJICNICHjOM HHIYKOBAHOM
omrehewy mMo3ra.

3. Jla ce yrBpau moBe3aHocT usMmely pedpakropHe enmiencuje u omrehema mMo3ra u
omrehema Mo3ra 1 Jie HOBO ICUXUjaTpujcKkux nopemehaja

4. Jla ce ucnutajy (pakTOpu MOBE3aHU Ca TEKWHOM EMHIIENICHj€ U aTHEHMJICHTHYKOM
TepanujoM KOJjU MOTY YTHUIATH HAa HACTaHAK Mep3uCTHUpajyhuX ICUXH]aTpHjCKUX

nopemehaja Koz namujeHara ca pepakTOHOM eMUICTICH]jOM HEMO3HATOT y3poKa.

Ha OCHOBY 0 Caida U3HCTHUX MTOJAaTaKa IMTOCTABUIIN CMO cnez[ehe paaHE XUIIOTE3C:

1. TMaumjeHTH ca pedpakTOPHOM ENMUJIETICHJOM HEMO3HATOI Y3pOKa MMajy CHUXKEH
JOHCKM MAarHe3ujyM/yKylmHM CEpyMCKM MAarHe3ujyM KOJU MOXKe YyKa3uBaTH Ha
eMUJIETICUjOM MHAYKOBAHO MPOJy>KEHO omTeheme Mo3ra.

2. EnmnencujoMm MHIYKOBAaHO HpOAYKeHO omTeheme Mo3ra je MoBe3aHO ca TeXHHOM
enuiencuje (Iy’kuHa Tpajama O0JIeCTH, Y4ecTaocT Harmaja, rojaBa emuIenTHYKOT
craryca).

3. Tlammjentu ca pedpakTOPHOM EMHIICTICHjOM HMMajy MEep3ucTUpajyhe MCuXujaTpujcke

nopemehaje.
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4. TlojaBa mep3uctupajyhux NCHXHjaTpHjcKHX TopeMehaja je moBe3aHa ca TEXHHOM
enwierncuje (MyXuHa Tpajama 00JIECTH, YYeCTallOCT Halaja, 1mojaBa eMmuICITUYKOT
craryca).

5. CHMXeme MHTEPUKTATHOT JOHCKOT MarHe3ujyma yTHUY€ Ha I0jaBy NCHUXHU]jaTPUjCKUX
nopemehaja KoJl UCIIUTAaHUKA Ca TEPAINjCKU PE3UCTEHTHOM EMHJICTICHjOM HEMO3HATOT

y3poKa
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3. MATEPUJAJI U METOJE CTYIMJE

3.1. Iu3aju cryauje

Cryauja je nu3ajHUpaHa Kao KOXOpPTHA CTyJWja Y KOjO] C€ HCIUTY]y HOBOHACTAIU
WHTECPUKTATHU TICUXHjaTPHjCKU Topemehaju Koj mMmamujeHata ca TepalujCKu
PE3UCTEHTHOM EIMWJICTICHjOM HEIO3HATOT y3pOKa, M YTHUIA] y4YeCTAIOCTH HaIaja,
Iy’)KMHE Tpajarba 00JIECTH, MHTEPUKTAIHOI HHMBOA JOHCKOT MarHe3vjyma W I10jaBe
SMWICTITUYKOT CTaTyca Ha IbUXOBY M0jaBy. Y CTYAH]y Cy YKJbYYEHH MAIUjeHTH KOjU
Cy UCIYyHhaBaJld KPUTECPHjYME 3a TEPAIUjCKU PE3UCTEHTHY CMUJICIICHjy HENO3HATOT
y3poKa, TO 00yXBaTa paHUje Ha3WMBE KPUITOICHA, HEJCTCPMHUHUCAHA U JCITUMUYHO
UIMOINATCKa ca u3y3ehem npenu3Ho qepuHUCaHNX TeHETCKUX CUHAPOMA KOJ KOJUX je
enuIierncyja jeqian o kJbyuyHux cumnroma. (231). Koxopre cy aegunrcane Ha OCHOBY
NpPUCYCTBA HIJIM OJICYCTBA HOBOHACTATUX HWHTEPUKTAHUX ICHUXHU]aTPUJCKUX

nopemehaja Ha 3aBpIIHOj BU3UTH 14 ro/lMHA HAKOH MMOYETHE BU3HTE.

W3nBojuiin ¢cMO 3a MOTEHIMjATHO ydyenihe y CTYIWjH TalMjeHTe U3 KIMHUYKEe Oasze
nonaraka Heyponomikor kabunera MHcTUTyTa 32 HEyponcuxujarpujcke donectu ,,/p
Jlaza JlazapeBuh* (camamma Knunuka 3a ncuxujatpujcke Oonectu L, Jp Jlaza
JlazapeBuh* u ykspyunnu ux y cryaujy Tokom 2001 romune. Ctyauja je 3aBpiieHa y

neremopy 2015 roaune.

VYxmbyuyjyhu kputrepujym je Omina uavonarcka, KpUNTOreHa M HeJAeTepMHHHCAHA
TEpanujCKi PEe3UCTCHTHA emwiiernicuja mpema Tagamipboj ILAE Homenkmatypu (17),
mTo oAroBapa cafammo] |LAE HoOMeHKmaTypu Tepanujcku pe3uCTeHTHUX eMUJIETICH]a
HEeMo3HaTor Yy3poka. Wckipydyjyhw KpuUTEepHjyMH BH3UTH OWIM CYy: TPHUCYCTBO
aKyTHUX, PEKYPEHTHUX, WM XPOHUYHHUX TCUXHUjaTpHjckuX nopemehaja (adexTuBHH
nopemehaju, ncuxose, kormutuBHO omrTeheme) mpema ICD10 nmujarHOCTHYKKAM

KpUTepHjyMUMa 3a oBe eHTuTere (232), MO3WTHMBHA TMOPOJMYHA aHAMHE3a Ha
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ncuxujatpujcke nopemehaje (adexktuBHuM mnopemehaju, mcuxose, OeMEHLHjE), U

CHI)KEH CePYMCKH HHUBO JOHCKOT M/HJIM YKYITHOT CEPYMCKOT MarHe3ujyma.

Hckipyuyjyhu KpuTepujyMm Ha 3aBpPIIHOj BUSHTH OWJIA je XHIIOMarHe3emMuja Ousio Koje

€THOJIOTH]E.

3.2. Ucnuranunm

3a cTynujy je omabpano 145 manmjenara, a y cTyadjy je ykJbydeHo 124 amOynaHTHa
nanujenta oba mosa, xuBoTHE A00M on 18 mo 50 romuna (Mame ox 65 roamHa Ha
3aBpIIHOj BU3UTH), KOju cy JieueHn y Heypomomkom kabunery WMHctuTyta 3a
Heyporicuxujatpujcke Oonectu L, JIp Jlaza Jlazaperuh* (camamme Kiuauke 3a
ncuxujarpujcke 6onecru ,,Jp Jlaza JlazapeBuh®. Ctymauja je 3aBpiineHa HakoH 14
roJuHa W 3aBpuiwio jy je 104 mamujeHta mTo ce MOXKe BHJIETH y TpaUKOHY TOKa

cryauje (ITpuior 1).

CBH manujeHTy cy NOTNUCATH HHPOPMHUCAHH MPUCTAHAK TpPe YKIbY4YeHma y CTYAU]Y.
Crynuja je omoOpeHa of CTpaHe eTHUYKOr KomuTera KinHHKE 3a TCHXjaTpHjcke
6onectu ,JIp Jlaza JlazapeBuh®™, u y menoctu je uM3BeAE€Ha Yy CKIIaQy ca €TUYKUM

CTaHJapIuMa.
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Opabpano (H=145)

Hucy MCNyHUNU KpUTEPUjyMe 300r: reHETCKUX enmuaenTUYKmX
CUHAPOMA M HUCKOT HUBOA JOHCKOT U/UAK YKYMHOT CEPYMCKOT
marHesujyma (H=1+20)

YK/bydeHo y cTyaujy (H=124)

Tpajarbe cTyamnje 14r-mecevyHe Bus3nTe

M3awnm us ctyamje (H=19): . .
vanje ( ) Hucy BMILE TEPaANMUjCKN PE3UCTEHTHU-OCTA]Y

Mpenasaky 4pyry MHCTAUTYUK]Y (H=9) y cTyamju(H=23)
HekomnaunjaHtHocT(H=7)

Cennpba (H=3)

NcKbydenn (H=1):

HU3aK CePYMCKM ~—~_|3aBpwHa Bu3nTa(H=104)
marHesumjym(H=1})

AHanun3a nogartaka (H=104)

MN3y3eTo M3 aHanuse(H=0)

I'papuxon Toka cryamje
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3.3. MeTone u BapujaoJe

Y mpBOM ey CTyaHje Y KOME CMO WCHUTHBAIM JIa JHM IOCTOjH CHIKEHE HHUBOA
JOHCKOT MarHe3ujyMa/yKymHOT CEPYMCKOT Marfe3djymMa Kao HWHIUPEKTHOT
MOKa3are/ba CKCIMTOTOKCUYHOCTH KOJ| MalMjeHaTa ca PepakKTOPHOM CHHUIICIICHjOM
HEIO3HATOI y3pOKa Tj. CHWJICTICHjOM HHJIyKOBaHOI omrehema Mo3ra M Kaja CMO
ucnuTHBaIU (akTope MmoBe3aHe ca Oojemny ¥ aHTUENWICITUYKOM TEParujoM Koju

MOTY JTOIPUHETH MOTEHIIH]aTHOM eTHJIETICHjOM WHAYKOBAaHOM oITehemy Mo3ra.

[TauujeHTUMa Cy MCIIUTHBaHE HHTEpUKTaIHE (233) yKynmHe BPEIHOCTH CEpyMCKOT
MarHe3mjymMa u cepyMcKe KOHIICHTpAIFje JOHCKOI MarHe3ujyma Ha MOYeTHO] BHU3UTH
(pamu neUHUTUBHOT HCKIJbyYeHa MOTYNHOCTH XWIIOMarHe3eMuje IMpHMapHE HIIH
CeKyHJIapHE €THOJIOTHj€ ITO OM MPEICTaBIbATIO0 U KPUTEPHjyM 32 UCKIbYUHBAKE W3
CTyJHj€) U Ha 3aBpLIHO] BU3UTU 14 roauvHa xacHUje. Y30puUM cepyma Ccy YyBaHH y
3amp3uBady Ha -20 crenenu C g0 aHaim3wWpama, aaud HE JOyke oa 7 jJaHa 300r
ctabunHocTh y3opka. CepyMcke KOHIIEHTpalMje YKYIMHOI Martesujyma onapehuBane
Cy KOJIOPUMETPU]JCKOM METOJIOM, a CEpYMCKE KOHIICHTpAIIM]je JOHCKOT Marte3ujyma
MepeHe cy HOBA 8 amapaTtom ca joH CEIEKTHBHHM €JIEKTpojJilaMa y 00a Mepema ca

HUCTHUM aliapaToMm.

HcnuTtanuke cMO MOAENWIM y JIBE TpyIle, y OJHOCY Ha BPEIHOCTH JOHCKOT
MarHe3ujyma/yKymHor cepyMcKor MarHesujyma. PedepeHTHa rpaHuiia CHIDKEHUX U
HOPMAJHUX BPEIHOCTH JOHCKOT MAarHe3ujyMa/yKyImHOI CEpyMCKOI MarHesujyma je

nzHocuia 0.60 (234).

Crynujcky Tpymy Cy YUHWIA HUCHUTAHHWIKA KOJjU CY KOJU Cy HMMAalld CHIDKEHE
BPEIHOCTH BPEJHOCTH JOHCKOT MAarHe3ujyMa/yKylmHOT CEepyMCKOTI MarHesujyma

(BpenHocTH Mame wiH jeaHako ca 0.60), a KOHTPOJIHY TPYIY HCIHUTAHUIU KOJH CYy
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UMalld BPEAHOCTH jJOHCKOT MarHe3ujyma/yKyImHOT CepyMCKOI MarHe3ujyma Behe on

0.60.

O06e rpyne ucnuTaHuka cy npaheHe y olHOCY Ha: THIT Hamala, y4eCTAIIOCT Hamaja,
Tpajamke emnujerncyje, IMojaBy enuienTudkor craryca (SE) OGapem jeaHoOM TOKOM

00JIeCTH U Hajay)Ke y3UMaHU aHTUETHIICIITULY TIPBE TEHEepalyje.

VYyecranoct Hamana je onpehuBaHa mpema mpoceyHoM Opojy Hamajaa CBaKOT TOKOM

Tpajama CTyIuje.

[TojaBa emmyenTUYKOr CTaryca je Mopaia OWTH JOKYMEHTOBaHAa Kao II0jaBa
KOHBYJI3BMBHOTI' MJIM HCKOHBYJIBUBHOT' CITMJICTITUYKOI' CTAaTyCa HajMaH)e jeI[HOM TOKOM

Tpajama 00JIeCTH.

Hajnyxxe kopuurheHu aHTHENWIENTHK IpBe reHepaiyje (kapbamasenuH, Bajlmpoare,
(beHo6apOUTOH, TaMOTPUTHHE) je OApehuBaH Ha OCHOBY HajayXer YKYIHOI yHOCa
JeKa TOKOM Tpajama CTyauje, 6e3 o0pu3a Jla JIM ce paguiio O MOHOTEpanuju WU

MOJINTEPATTH]U.

Mebhy namujeHTMMa ca napuujadHuM Hanaauma (H=49) BehuHa ®BUX je uMana
napuujagHe KOMIUIEKCHe Hamajae (H=37) [AMjarHOCTUKOBAaHE Kao eMuiIerncuja

TCMITIOPAJIHOT PCIKHLA.

On 104 manujeHTa KOju Cy KOMIUIETHpAlU CTyAujy HakoH 14r, 23 HuCy Bulle OUIU
TEpaNnujCcKl  PE3UCTEHTHH  NPEeBacXOJHO  3axBajbyjyhm  nomaBamy  HOBHUX
anTuermmwientuka. On 20 nanujeHara Koju HUCY KOMIUIETHUPAIN CTYIU]y CY OHU KOjU
Cy M3l U3 CTYAH]E U3 PA3IMYUTHX pa3jiora (HEKOMIUIM]JaHTHOCT, MPOMEHa JieKapa
1 MHCTUTYLIHjE, cenua0a), WiIh OHU KOJU Cy MMaM XUIIOMAarHe3eMH]y Ha 3aBPIIHO]

BU3UTH (€KCKIy3MOHH KpUTEPHjyM Ha 3aBpiHoj Bu3uTH) (IIpuior 1).
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Y napyroMm peny cTyadje Yy KOME CMO HCIOUTHBAIM IIOBE3aHOCT pedpakTopHE
enmiencuje M omrehema Mo3ra u omrehema Mo3ra UM Jie¢ HOBO ICHXHjaTPHjCKUX
nopemehaja, kao u (akTope moBezane ca Oosenihy U aHTUEMUICITUYKOM TEPAITHjOM
KOjU MOTY YTHIIATH HA HacTaHaK mep3ucTupajyhux ncuxujarpujckux nopemehaja kon
nanujeHaTa ca pe(pakToHOM EMHJIETICHjOM HENO3HATOT Y3pOKa, CBUM IalldjeHTHMA
KOjU Cy OArOBapajii KpUTEPHUjyMHMa 32 YKJbYUHMBAWE y CTYAHM]Yy je Yy JBa HaBpara
U3BpIICHA TICUXHjaTpUjcKka mporeHa mnpema Jleceroj peBusmju  Mehynaponne
knacudukanuje 6onectr ICD10, mpBu Myt NpUIMKOM YKJbYYHBamba y CTyIH]y, (jep je
NPUCYCTBO aKYTHUX, PEKYPEHTHHX, WJIA XPOHHUYHUX HEYPOIICUXH]aTPH]jCKUX
nopemehaja OmiIo UCKIBbYUyjyhu KpUTEpHjyM 3a CTYIWjy) U JPYrd MyT HA 3aBPIIHO]
Bm3utH 14 rommHa kacHuje kama cy ICD10 3a mepsuctupajyhe mncuxujarpujcke
nopemehaje norBphenn Munu Hutepnatnonannu Heyponcuxujatpujcku HMHTEpB)Y

(MHUHMH) Bep3uja 5.0.0 qujarnocTudkom ckanom (232, 235).

3a mpolieHy cTeneHa TexxuHe agekTUBHUX nmopemehaja kopumrhere cy XaMUITOHOBA
ckama 3a mporeny naenpecuje (HAMDL7) u JynroBa ckajma 3a HpOIIEHY MaHH]e

(YMRS).

[IpomieHa TexxnHE MEMPECUBHUX CUMIITOMa je oapehuBaHa Ha OCHOBY XaMIJITOHOBE
ckane (HAMD17), u neduHncaHa KOHILIEH3YCOM Ja HeEMa JENPECHUBHUX CHUMIITOMA
kana cy BpeaHoctu Ha HAMD17 ckanm ox 0 1o 7 moeHa, 1a AENPECUBHU CUMIITOMHU
Osaru kana cy Bpennoctd Ha HAMD17 ckanu on 8 no 16 moena, a cy JenpecuBHA
CUMITOMHU yMepeHu Kana cy Bpennoctd Ha HAMD17 ckanu on 17 no 23 noena, U na
Cy JIETIPECMBHHM CUMITOMH TEIIKH Kaja cy BpenHoctd Ha HAMDI17 ckanu Behu wim

jennaku on 24 noena ( 236-238).
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[Iporiena TexnHEe MaHUYHUX CHMIITOMA je oApehuBaHa y3 momoh JyHroBe ckaie 3a
nporieny manuje (YMRS), u neduHrcaHa KOHIIEH3YCOM Jia MaHHja HHjE MPHUCYTHA
kaza je 30up Ha YMRS ckanu o 0 1o 5 moeHa, 1a ce pajau 0 XUIOMaHUjH Kaja je 30up
Ha YMRS ckanmm ox 6 1o 19 moena, u na ce paau o manuju kanga je YMRS ckop Behu

011 20 (239, 240).

3a mpoleHy NCUXOTHYHUX CHUMIITOMAa M ONIITE MCHXOMAToNorvje KopuinheHa je
Kparka ckana ncuxujatpujcke mnporiee (BPRS). Crenen TexuHe MCUXOTUYHOCTH Y
onHocy Ha BPRS ckop je yrBphen koHien3ycom na ckop 10 30 mpeacraBiba 0ACYCTBO
ncuxose, 1a BPRS ckop ox 31 no 50 mpencraBiba 01ary u ymMepeHy KIMHUYKY CIUKY

ncuxose, a 1a BPRS ckop Behu on 51 npeacraBiba KIMHUYKY CIMKY TEHIKE MICUXO03€

(241, 242).

3a kBaHTU(DUKAIM]Y CTENEeHa KOTHUTUBHOT omTehema kopumhena je MuHu MeHTal
ckaima (MMSE) ckana y kojoj je yrBpheno ma MMSE ckop ox 30 mo 26 npesicraBiba
ozcycTBo KorHUTUBHOT omTehema, 1a MMSE ckop ox 20 mo 25 mpencrasiba J1ako
korauTuBHO omrreheme, MMSE ckop ox 11 mo 19 npencraBiba yMepeHO KOTHUTHBHO
omrehewe,  ga MMSE ckop mamum wm jegHak ca 10 mpeacTaB/ba TEIIKO
KOTHUTHUBHO omrtehema (243, 244). [Ipunukom yTBphuBama mpeaukTopa MOBe3aHUX
ca Oomemrhy ¥ aTHENMJIEITAYKOM TEPAIHjoM, Ka0 ¥ MPETIIOCTaBJbeHUM omrehemeM
MoO3ra, KOju MOTY YTHUIATH Ha HAacTaHaK MEep3UCTUpajyhux NenmpecuBHUX CHUMIITOMA
KOJI TIallMjeHara ca pepakTOHOM EMHJICTICHjOM HEMO3HATOr y3pOKa, MAaIUjeHTH CY
NOJIEJbCHHU y JIBE TpyIe. [ pyma 6e3 AenpecuBHUX CUMIITOMA M TPpyIa ca ASTPECUBHUM
CUMITOMUMA ca MOArpynama mpemMa TeKHHU JCTPECUBHUX CHUMITOMA Yy OJHOCY Ha
BpeaHoctn Ha HAMD17 ckanu, cy npahene y oHOCY Ha: IPUCYCTBO MM OZCYCTBO
CHIDKEHE BpPEJHOCTH BPEAHOCTH JOHCKOT MAarHe3WjyMa/yKyImHOT — CEPYMCKOT

MarHeswjyma, THI Hamaja, ydecTajJocT Hamaja, Tpajamke enuiiercuje, I0jaBy
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enmmientuykor craryca (SE) Oapem jemHOM TOKOM 0ojecTH M Hajayke y3UMaHU

AHTHENWIENTHK IIPBe reHepaluje.

[IpmimkoMm yTBphuBama mpeaMKTOopa MOBEe3aHUMX ca Oosemhy M aTHeMICHTHYKOM
TepanujoM, Kao W HPETIOCTaB/bEHUM omTehemeM Mo3ra KOju MOTy YTHLATH Ha
HACTaHaK Mep3UCTUPAjyhnX MaHMYHUX CHUMIITOMA KOJ MalMjeHara ca peppakTOHOM
SMUJICTICK)OM HEIO3HATOr Y3pOKa, MaIMjeHTH Cy NojeJbeHH y ABe rpymne. ['pyna 6e3
MaHWYHUX CHUMIITOMa W Tpyna ca MaHMYHMM CHMIITOMHMa ca TOATpylnama rpemMa
TEXHHU MAaHMYHUX CUMIITOMa Y OHOCY Ha Bpeanoctu Ha YMRS ckanu, cy npahene y
OJJHOCY Ha: NPUCYCTBO MM OJCYCTBO CHIIKCHE BpPEIHOCTH BPEIHOCTH jJOHCKOT
MarHe3ujyma/yKyImHOT CepyMCKOT MarHe3ujyma, TUI Hamaja, y4ecTalocT Haraja,
Tpajame enuierncuje, mMojaBy emnuientuykor craryca (SE) Oapem jenHoM TOKOM

0osecTy 1 HajAyKe y3UMaHU aHTHENWJIENTHK IPBE reHepalyje.

[TpunukoM yTBphUBama NpeauKTOpa MOBE3aHUX ca Oonemhy M aTUENUIENTHYKOM
TEpanujoM, Kao W MPETIOCTaB/bEHUM oOIllTehemheM Mo3ra KOjU MOTY YTHIIAaTH Ha
HacTaHAaK Nep3UCTHpajyhux TNCHUXOTHMYHUX CHUMIITOMA KOJ MalMjeHara ca
pedpakTOHOM EMUJIETICHJOM HEMO3HATOI y3pOKa, MAalUjeHTH Cy MOAECJbEHH Yy JBE
rpyne. ['pyna 6e3 NCUXOTUYHUX CUMIITOMA U TpyIa ca NCUXOTUYHUM CUMITOMHMA Ca
nojArpynamMa npema TEeKHWHU ICUXOTUYHHX CHMIITOMa y OJIHOCY Ha BPEIHOCTH Ha
BPRS ckamu, cy mpaheHe y oJTHOCY Ha: IPUCYCTBO MJIU OJICYCTBO CHIDKEHE BPEITHOCTH
BPEIHOCTH JOHCKOT MAarHe3ujyMa/yKymHOI CEpyMCKOI MarHe3ujyma, THUIl Haraja,
YUeCTaJIOCT Hallaja, Tpajame eMuIeNchje, M0jaBy emuIenTHIKOr crtaTyca (SE) 6apem

JEIHOM TOKOM OOJIECTH M HajayXe y3UMaHU aHTUEHUJICITUK MIPBE TeHepaLuje.

[Ipunukom yTBphUBama MpeaUKTOpa IMOBE3aHUX ca Oosemhy W aTHEeNMHICITUYKOM

TEepamujoM, Kao M TPETIOCTaB/BEHUM OINTehemeM MO3ra KOju MOTY YTHUIATH Ha
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HacTaHaK mep3ucTtupajyher KorHUTHBHOT omrehema KOJ — MaldjeHara ca
pepakTOHOM EMUJICTICHjOM HEMO3HATOT Y3pOKa, MAalMjeHTH Cy IOJECJbEHU Yy JIBE
rpymne. I'pyma 6e3 KOrHUTUBHOT omTehema U rpyna ca KOTHUTUBHUM omiTehemeM ca
noArpynamMa npemMa TEKHWHU KOTHUTHUBHOT omTehema y OIHOCY Ha BPEIHOCTH Ha
MMSE ckamu, cy mpaheHe y OJHOCY Ha: MPHUCYCTBO WM OJICYCTBO CHIKCHE
BPEIHOCTH BPEIHOCTH JOHCKOT MarHe3Wjyma/yKyImHOT CEpYMCKOT MarHe3ujyma, THI
Hama/a, yd4ecTaJOCT Halaja, Tpajamke CMHIICIICH]e, T0jaBy CMIICITUHYKOr cTaryca

OapeM jeTHOM TOKOM OOJIECTH U HajAyXe Y3UMaHU aHTUEHIICTITUK IIPBE reHepalyje.

Kopumthenu cy HWIAEHTUYHHM KPUTEpUjyMHU 3a HPOLEHY Y4YeCTaJOCTH Haraja, I0jaBe
eNWJIENTUYKOr cTaTyca W MpOLEHY Hajayke KopuuiheHor aHTHeNWwIenTHKa IpBe

reHepalyje, Kao U 'y IpBOM JISNTy CTYIH]C.

3.4. CTtaTuCcTHYKA aHAJIHM3A

Ha ocHOBy mopmaraka w3 JuTepaType, MO3HATO je Ja MpeBajJeHIMja HIUOMATCKE H
KkpunroreHe enuiencuje usnocu 0, 5% y ogHocy Ha onmty nomnynanujy (8) kao u 6poj
cTaHOBHUKa Ha Teputopuju PemyOmmke CpOuje xoju uzHocu 7 186 862 — mpema
noganuma PemyOnmuukor 3aBojga 3a cratuctuky, 2011, VYoOwuajena BpemHOCT
WHTEpBaja Moy3AaHoCcTH u3Hocu 95%, a BennurHa y30pKa 3a ofpehuBame mpeBaieHIe
O0azupaHa je Ha TPENOPY4YEHO] peNaTHUBHOj MPENU3HOCTH. BenwumHa y30pka je
onpehena cnenehum dopmymnama: SS= S x (1-S/N) (BenmmumHa y30pKa 3a TMO3HATY
MoMyJIallrjy)3a KOjy je HEOmX0Ha BpeTHOCT Jo0ujeHa (OopMysIOM KoOja ce KOPUCTH 3a
onpeliBame BenmuunHe Y30pKa 3@ GeCKOHA4YHO BenuKy nomynaunjy S = Z2x (P x (1-P))
| D* u nporemeHn 0poj obonenux oxa pedpakrtopHe emuierncuje y Cpbuju , y3

MaKCUMaJHy BPEIHOCT >KEJbEHOT e(eKTa W BPEAHOCT KOPEKTHBHOT (hakTopa Koja
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u3HocHu 5. Ha ocHOBY m3pauyHaBama 10OHjeHA je HEOMXO/IHA BeIMYMHA y30pKa o1 95
UCIHUTaHUKA. Y CTyaujy je ykibydeHo 124 ucnuranumka a komruietupaio je 104

MCIUTAHMKA IIITO 33/10BOJbaBa KPUTEPHjyME CHAre CTyauje.

CBu NpUKYIJbEHU TIOJIALIK CY opranu3oBanu u odpahenu y UBM codrepy SPSS 23.0,
USA u aHanmm3upaHd JECKPUNTUBHUM CTaTUCTHYKHM IapaMeTpuMa U PErpecHOHUM
MojenuMa. JIeCKpUNTHBHUM CTAaTHCTUYKAM METOJaMa Cy MEpeHe IIeHTpalIHEe
TEeHJCHIMje (apuTMETHYKa CpeAMHAa W TPOCEeK) , BapujabuiaHOCT (cTaHAapAHA
JIeBUjallja ¥ MHTEPBAJl BapHjallyje) U MpukKa3aHe OpojeM MalujeHaTa U MPOLEHTHMA.
Kopuctunmu cmo Medcalc 3a wu3pauynaBame omnoca BepoBaTHohe (0dds ratio) u
KaJIKyJIaTOp €Ballyallyje T1jarHOCTUYKOT TECTa. 3a TECTHPAme MoJaTaKa y pa3IndyiuTuM
Kareropujama (1o, roguHe, pakTopu Be3aHU 3a OOJECT U TEparnujy), KOPUCTHINU CMO
IMupconoB x2 u ANOVA Tect. 3a oapehuBame MNpenuKTOpa 3a HACTaHAK
nep3uctupajyhux ncuxujarpujckux nopemehaja kol maryjeHara ca HAHONATCKOM U
KPUNTOT€HOM  pedpakTOpHOM  emuiencujoM kopuitheH he Outu nuHeapHH
(YHMBapHjaHTHH M MYJITHBApHjaHTHU) PErPEeCHOHU Mojein. Pe3ynrtatu cy cMaTpaHu
CTaTUCTMYKU 3HadajHu yKoiuko je P<0.05.Pesynratu cy npukazaHu TaGemapHO U Y

BUIY IpadukoHa.
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4. PE3VYJITATH

4.1. KapakTepucTHKe HCIIMTAHUKA

4.1.1. IncTpudynmja MCNUTAHUKA NpeMa Moy

Mebhy ucnuranunuma je Beha 3acTyNJbEHOCT MYIIKOj noja 66.3% (H=69), y omgHoCcy Ha

sxeHcku 1ol 33.7% (u=35) (rpaduxon 1).

nona NCNUTaHUKa

H myLwikm

B KeHCKun

I'paduxon 1.
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4.1.2. IncTpudynmja MCNUTAHUKA MPeMa KUBOTHOj 1001

Cpeama BpeAHOCT >KMBOTHE J00M HCHHTAaHMKa u3paxeHa y roauHama je 50.31%10.70.

(rpacduxon 2).
30 -+
25 A
m31-40
20 A
m41-50
15 - m 51-60
W 61-65
10 A
5 .
0
XWBOTHa AO6 UCNUTAHUKa

KuBorHa 100 ucnuranuka- 'paduxon 2.
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4.1.3. IucTpulyuuja MCIMTAHUKA NIPeMa TUIY HaNajaa

['enepanuzoBane enunenTruke Hamajae uma 52.9% (H=55) ucnuranuka, a napiujaiHe

Hanaje 47.1% ucnuranuka (H=49) (rpaduxon 3).

TMN Hanapja

M reHepan30BaHU

H napuujanHum

Pacnoaena ucnuranHuka y oqHocy Ha Tun Hanajga- I'pajuxon 3.
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4.1.4. IncTpudyumja MCNUTAHUKA NIPeMa y4ecTAI0CTH Hanajaa

Hajsehu Opoj ucnuraHuka uMma jenaH Wid BHIle Hamana HenesbHO 67.3% (H=70), a Mamu

Opoj jeIHUM WJIM BHIIIE HAIaja jeTHoM y Tpu Mecena 32.7% (a=34) (rpadukoH 4).

y4yecTtasnocCTt Hanaaa

M Hepge/bHO 1+

W 3 meceua 1+

Pacnogena ucnuraHuka y 0JHOCY Ha ydyecTajiocT Hanaja- I'padukon 4.
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4.1.5. IlncTpudynumja MCNUTAHUKA MPeMa AYKUHHU TPajama 00JiecTH

Cpenma BpeHOCT AYXKHUHE Tpajama OosiecTH u3pakeHa y roamHama je 36.36+10.82

(rpaduxoH 5).

40 A

30 -+

25 A

15 A

10 A

[OYKUHa bosioBakba 04, enunencuje

m 16-30
m31-40
m41-50
m51-58

Hdyxuna 6oji0Bama o enuiencuje- 'padpuxon 5.
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4.1.6. IucTpulyuuja MCIUTAHUKA NIPEMA M0jaBH eNWIENTHYKOT CTATyca

Enunentuyku craryc 6apeM jeAHOM TOKOM OosiecTH je nokueno 61.5% ucnurtannka

(1=64), a 38.5% (1=40) HUKaa HIje UMAJIO STTMIICTITHYKH CTATYC.

ennaenTn4yku CtaTtyc

m 13 ®He

Pacnogesia ucnuTaHUKa y 0OJHOCY HA enuJIeNTHYKHU cTaTyc- ['padukoH 6.
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4.1.7. IucTpulyuuja MCIUTAHUKA NIPeMa Hajay:ke KOpUIIheHOM AaHTHENNJIeNTUKY

Kon 44.2% nammx ucnuranuka (H=46), Hajaye KOpUIINEeHU aHTHENUJIENTUK je 01O
denobapouron (PHB), xon 24% wucnuranuka (H=25) Hajayxe KopuurheHu
anTuenwienTuk je 6uo kapGamazenun (CBZ), kon 18.3% wucnuranuka (#=19) cy T0
oumu Banmpoaru (VPA), a xon 13.5% ucnuranuka (#=14) je 6uo nmamorpurut (LTG)

(rpacduxon 7).

Hajay»Xe KopuwheHu aHTUENUNENTUK

m PHB
mCBZ
m VPA
BLTG

Pacnogena ucnuranuka npeMa Hajaysxe kopuimheHom anTuenwientuky- I'padpukon 7.
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4.2. HUBO WHTEPUKTAJHOI CEPYMCKOI jOHCKOI MAarHe3djymMa Kao HHAMPEKTOr
N0Ka3aTeJba eKCUMTOTOKCHYHOCTH KOJ MNanujeHaTta ca  pepakTOPHOM

€MUJIENICHjOM HEMO3HATOT y3poKa

Kox 60.6% (8=63) wucnuTtaHuka IOCTOJU CHIKEHE HMHTEPUKTATHOT JOHCKOI/YKYITHOT
CepyMCKOT MarHesujyma, 1ok 39.4% wucnuranuka (H=41) uMa HOpMallHE BpPETHOCTU OBE
pazmepe. Onnoc mancu uznocu 29.19 (95% wunrepBan noysganoctu- Cl 10.94 no 77.90) u
MOBE3aH je ca BeoMa BHCOKHMM CTereHoM cratuctuuke 3HauajHoctu (P<0.0001). Cpeama
BPEAHOCT MHTEPUKTAIHOT jJOHCKOI/YKYITHOT CEpYMCKOTI MarHe3ujyMa y CTYyAHjCKO] TPYIH je

n3nocuna 0.53+0.05, a y korarposHoj rpymnu 0.70+0.06 (Tabena 1).

HuBO HHTEPUKTAHOI CEPYMCKOTI jOHCKOT MarHe3ujyma

Crynujcka rpyna- CHUXEH KoHntposna rpyna- Hopmanax
HUBO JOHCKOI MarHesujyma'  HHUBO JOHCKOI MarHe3ujyma’

H (%) 63(60.6) 41(39.4)
Huso jonckor 0.53+0.05* 0.70+0.07>
MarsLesujyma’

0.55 (0.42-0.60) 0.69 (0.61-0.90)

X£S8D;Med(min-max)

OnHoc MAaHCH 32 CHMKEHE jOHCKOT MarHe3wjyma kox ucnutanmka je 29.19 (95%CI
10.94 no 77.90); z statistic 6.737; P<0.0001

!CHH2KEH HMBO MHTEPHUKTAJIHOI CEPYMCKOI jOHCKOI MarHe3ujymMa/yKyNmHOI CepyMCKOr
marHesujyma < 0.60

’HopMajiaH HHBO HMHTEPHMKTAJHOI CEPYMCKOr jOHCKOI MAarHe3ujyma/yKymHOT
cepymckor mariesujyma > (.60

3 UHTepUKTAJIHHA CEPYMCKH jOHCKH MArHe3ujyM/YKYIIHH CEPYMCKH MarHe3ujym
Yy J JYM/YKY Yy Jy

HuBo nHTepuKTATHOT jOHCKOT MarHe3ujyma- Ta0ena 1.
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4.2.1. Yruuaj peMorpagcKHX KapaKTePUCTMKA HAa CHH)KeElbe HMHTEPHUKTAJIHOT

CEPYMCKOT jJOHCKOT MAarHe3ujyMa/yKyIHOI CEpyMCKOTI MarHe3ujyma

YTBpauM ¢MO J1a HUje OWJIO CTaTUCTUYKU 3HAYajHUX pasirka u3Mel)y mocmarpanux
rpyna y aucTpuOyiuju ucnuranuka npema moiy (p=0.452), mok je Hal)eHa CTaTUCTHUYKH
3HaYajHa pa3jvKa u3Mel)y mocMaTpaHux rpyma y ogHocy Ha crapocHy m106 (p=0.001), ca
OTHOCOM  IIAHCH 33  HHU3aK HUBO  HWHTEPHKTATHOT  CEPYMCKOI  JOHCKOT
Mar"e3ujyma/yKynHor CepyMCKOI MarHe3ujyma HakoH 50-e romune xuBota of 2.93

(95%CI 1.29 no 6.65) (Tabemna 2).

Juctpulynuja neMorpacKux KapakTepuCcTHKA YHYTap rpyna

Crynujcka rpymna- Konrtponna rpyna- 3nauajHoct (P)
CHIDKEH HUBO JOHCKOT HOpMaJjaH HUBO
Marsesujyma JOHCKOT Martesujyma
ITox H (%)
Myumku 41 (65.1) 28 (68.3) 10.452
Kencku 22 (34.9) 13 (31.7)
Toaune 53.08+9.78 (32-64) 46.05+10.77 (32-64) 20.001

X£SD (min-max)
Onnoc mancu ko >50r 2.93 ( 95%CI 1.29 no 6.65); z stat 2.57; P=0.01

*cTraTucTHYKA 3Ha4YajHoct; ' [lupconos x2; 2Mann-Whitney tecr

Yruunaj nemorpa)cKux KapakTepuCTHKA UCIMTAHUKA HA HUBO jJOHCKOI MarHe3mjyma-

TabGena 2
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4.2.2. YTruuaj (akropa TexuHe eNnuJieNncHje HA CHUKeHe WHTEPUKTAJHOI CePpyMCKOr

JOHCKOI MarHe3ujyMa/yKyImHOI CEPyMCKOTI MarHe3ujyma

VYoueHa je CTaTUCTHYKM 3HayajHAa pas3iuka u3Mely MCIUTHBAaHMX Tpyla y OJHOCY Ha
nyxuHy OomoBama on emmierncuje (p=0.017), ca ogHOCOM INAaHCH 3a HHM3aK HHBO
MHTEPUKTATHOT CEPYMCKOT jOHCKOT MarHe3ujyMa/yKyImHOT CEepyMCKOT Marue3ujyma KoJ
UCIUTAHUKA KOju Oonyjy ox emmierncuje ayxke ox 35t ox 7.06 (95%CI 2.73 no 18.2)
MOBE3aHMM Ca BHCOKUM cTereHoM cratuctudke 3Hadajuoctd (P=0.0001). Cratuctiuku
3HAYajHa pas3iuka u3Mel)y rpyma moctoju u y ogHocy Ha ydectanocT Hamaga (p=0.000),
ca OJHOCOM [IAHCH 32 HH3aK HHBO HMHTEPUKTAJTHOT CEPYMCKOT  jOHCKOT
MarHe3ujymMa/yKynmHOT CepyMCKOT MarHe3WjymMa KOJ HCIUTAaHUKA ca Y4eCTaIHjuM
narmaguma ox 20.46 (95%CI1 7.033 mo 59.53%) koju je moBe3aH ca BeOMa BHCOKHM
crerneHoM cratuctuuke 3HadajHocTu (P<0.0001). Huje mponaljeHa cTaTicTHYKY 3HAYajHA
pasnuka uzMmel)y cTyaujcke M KOHTpPOJHE rpyrne y onHocy Ha tum Hamazga (p=0.530) ca
OJHOCOM  INAHCHM 33  HHU3aK HHUBO  HMHTEPUKTAIHOI  CEPYMCKOI  JOHCKOI
MarHe3ujyma/yKyrmHor CEepyMCKOI MarHe3ujyma KoOJl MCHHUTAHUKA Ca T'eHEepaJTM30BaHUM

narmaauma o 0.95 (95% C1 0.43 o 2.09) (Tabena 3).
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Juctpudyuuja ¢paxkTopa moBe3aHUX €A TeKUHOM eNHJIeNcHje YHyTap rpymna

Crynujcka rpyna- Huzak ~ KonTtponna rpyna- 3HavajHoCT
HUBO JOHCKOT HOpMaJlaH HUBO JOHCKOT
MarHe3ujyma MarHe3ujyma p)
NyxuHa 6ooBama  38.44+10.11 (16-57) 33.15£11.21 (16-58)
0/l enuJiencuje
(roxuHe)
X+SD;Med(min- 0.017%
max)

OxHoc maHcu Koj ay:ker odosbeBama( >35r) 7.06 ( 95%CI1 2.73 no 18.21); z stat 4.041;
P=0.0001

Tun Hanaga u(%)
IenepanuzoBanu 33 (52.4) 22 (53.7) 10.530
Mapuujaanu 30 (47.6) 19 (46.3)

Onxoc maHcu ko1 reHepasusoanux Hamaga 0.95 ( 95%CI 0.43 no 2.09); z stat 0.128;
P=0.90

Yyecrajoct
Hanaaa H (%)

Hajmame jegnom
He/leLHO 57 (90.5) 13 (31.7) 10.000%

Hajmame jexnom y 6 (9:9) 28 (68.3)

TPHU Mecela

Onnoc maHcu Kojx ydecragux Hamaga 20.46 (95%CI 7.033 mo 59.53); z stat 5.540;
P<0.0001

*craTucTH4Ka 3Ha4YajHoct; ' [lupconos x2; 2Mann-Whitney tect

YTuuaj paxkropa moBe3aHMX €a TEKMHOM eNUJICNCHje HA HUBO jOHCKOI MarHe3Wjyma-

Tabena 3.
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4.2.3. YTuuaj enujJenTHYKOr CTATYCA HA CHHKEH€ HHTEPUKTAIHOT CEPYMCKOT jOHCKOT

MAarHe3ujyma

VYoueHa je CTaTUCTHYKHM 3HAauajHa pas3iiuka u3Mely CTynujcke U KOHTPOJIHE TpyIe y
OJTHOCY Ha I0jaBy EMUIICIITHYKOI cTaTyca HajMame jeaHoM Tokom Oosectu (P=0.000) jep
ce 95.2% mnamnujeHata Koju Cy JOKMBEIM EMUIENTHYKH CTAaTyC HAIUIO Yy CTYAH]CKO]
Tpyny, a MPEeAUKTHBHU 3HA4Yaj [UJarHOCTUYKOr TeCcTa 3a MPOLEHY CTama JOHCKOT
MarHe3djyma KoOJ HCIUTAaHUKA KOjU Cy JIOXKHUBEIM ENWICNTHYKH CTaTyc HMa
ceH3uTuBHOCT 95.24% u cneuuduunoct 100%, y3 MO3UTUBHY NPEAUKTUBHY BPEAHOCT

tecta o7 100% u HeratuBHy NpeAUKTUBHY BpeaHocT Tecta o 93.18% (Tabena 4).

YTHuaj enuaenTHYKOr CTaTyCca HA CHHKEeHhe HHTEPUKTAJTHOT CEPYMCKOT jOHCKOT

Marte3mjyma
Crynujcka rpyna- KoHntposnna rpyna- 3HavajHOCT
HHM3aK HUBO JOHCKOT ~ HOpPMaJaH HHBO
Marsesujyma JOHCKOT' MarHe3ujyma (P)
Ca enumaentuuxkum 60 (95.2) 0(0)
cratycom H (%)
be3 enmaentuuxkor 3 (4.8) 41 (100)

craryca H(%) *0.000*

IIpenMKTUBHU 3HAYAj IMjAaTHOCTHYKOI TECTA 32 MPOIEHY CTaAKkAa jJOHCKOI MarHe3ujyma
KO/l HMCIIMTAHMKA KOJU Cy AOKMBEJIH eNWJIeNTHYKH CTATyC: CeH3UTHBHOCT 95.24%,
cnennduunoct 100%

*craTucTHYKa 3Ha4yajHoct; ! [lupconos x2; 2Mann-Whitney tect

YTunaj enwjienTHYKOr cTaTyca Ha HUBO JOHCKOr MarHesujyma- Ta0ena 4.
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Ha nuHeapHoM nujarpamy cy MpUKa3aHe BpPEAHOCTH HWHTEPHUKTAIHOT JOHCKOT
MarHe3ujyma/Kpo3 YKYHOHOT CEpPyMCKOI MarHe3djyma Yy OJHOCY Ha TI0jaBy

enuientryukor craryca (I'padukon 8).

JOHCKM MarHesmnjym v enuaenTUUYKmu ctaTyc

B enunenTuykKM ctatyc M 6e3 enunenTUYKor cTaTyca

HuBoO HHTEPUKTAIHOT jOHCKOT MarHe3ujymMa v enujenTuyku craryc- I'paguxon 8.
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4.2.4. YTnuaj aHTHeNnWIeNTHYKe Tepanuje HAa CHUKeH€ HHTEPHUKTAJHOI CEPyMCKOT

JOHCKOT MarHe3ujyma/yKylnHOI CepyMCKOI MarHe3ujyma

[Iponahena je craTUCTHYKM 3Ha4ajHa pa3iuka u3Mely MCIUTHBAHUX TpyHa y OJHOCY Ha
HajayXe KOpUIINeHW aHTUenwIenTuk mpBe reHepammje (p=0.012), npu dYemy je
aHTHCIJIENTHYKH Tnpodun  cryamjcke rpyne wu3Hocwo: 54% ¢denobapouron, 23%
kapOamazenus, 14.3% Banmpoaru u 9.5% namorpurua. KoHTposiHa Tpyma HHje UMaia Tako
MPEMO3HATIbUB AHTUENWICHTHYKNA TPOPUI jep Cy aHTHENWICNTUIM OWIN 3aCTYIUbEHU Y
npuOmmxHO UcTUM mporeHTuMa (29.3% denobdapbuton, 26.8% xapbamazenun, 24.4%

BanpoaatH, 19.5% namorpurun) (I'padukon 9).

AHTUENUNENTUYKN I'IpOd)VIJ'I UCNNUTUBaAHUX rpyna

pannpoath -
H KOHTpOANHa rpyna M cTygujcka rpyna

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

AHTHENUIENTHYKHU NPOPUJI CTYIMjCKe U KOHTPOJIHe rpyne- I'pagukon 9.
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4.2.5.1lpeAMKTOPH  CHHUKE€HAa HHTEPUKTAJHOI  jOHCKOT MarHe3ujyma/yKymHOr

CepPYMCKOT MarHe3mjyma

JInHEeapHOM PErpecHOHOM aHAIU30M CMO H3IBOjUIH cTapHje kuBoTHO m00a (p=0.01), myxe
oomnoBame ox emmiencuje (P=0.011), yuecrane mamange (p=0.000), enwmienTHYHH CTaTyC
(p=0.000), u gyxe y3umame penodbapourona (p=0.037), kao MPEIUKTOPE CHUIKEHOT jOHCKOT
MarHe3ujyma/yKymHor CEepyMCKOI MarHe3wjymMa Tj. Kao MPEAUKTOpe MOTEHIHjaTHOT

omrehema Mo3ra.

IIpeauxTopy cHUKeHa HHTEPUKTATHOT JOHCKOT MarHe3ujyma

IlpeaukTopn 3navajHocr (p)
Ioa 0.852°

I'ogune 0.001**

Tun nanaga 0.650°
YuecrajnocT Hanaja 0.000**
Jly’kuHa Tpajama 00JIecTH 0.011*1=
Enunjentuyku craryc 0.000**

JNy:xe y3umame penodapouTona 0.037*

*CTATHCTUYKA 3HAYAJHOCT; "AHOBA TeCT; 'MpeIuKTOP

IIpennkTOpH CHUKEH-a MHTEPUKTAJIHOT jOHCKOT MarHe3ujyma- Ta0ena S.
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4.3. PedpakTopHa enuiencuja u nep3ucrupajyhu ncuxujarpujcku nopemehaju

IIpema nogauuma u3 Hae cryauje, 70.19% (#=73) ucnuraHuka UMa NCUXUjaTpUjCKe
nopemehaje, a 45.19% (u=47) uma Bume mncuxujarpujckux nopemehaja. OnHoc

IIaHCcH 32 000JbeBambE O] IcuXujaTprjckux mopemehaja usnocu 44.7(95%CI1 16.58 no

120.73).

4.3.1. PedpaxTopHa enujiencuja u NCMXoOTHYKHU nopemehaju

Youeno je ga Hajehu Opoj McnHTaHWKA HEMa cuMITOMaToJorujy mncuxo3a (70.2%,
H=73), 1ok cy kox 29.8% ucnuraHWKa MCUXOTHYHU CUMIITOMHU MPHUCYTHH y OJiarom
(15.4%, u=16), ymepernom (5.8%,0=6), uiau Texxem crerneny (8.7%,8=9) (I'padukon
10). Cpenma Bpeanoct BPRS ckopa y KOHTposHOj rpynu je usHocuiaa 22.64+4.00,
JIOK je cpemma BpemnHocT BPRS ckopa y crymujckoj rpymu u3nocwmia 49.19+20.584,
TO OJAroBapa OJlaroj W yMepeHo] KJIMHHWYKO] cMiu Ticuxose. OgHOC MIaHCH 3a

mojaBy Tcuxo3e y pedpaktoproj enmiencuju uznocu 8.07 (95%ClI 2.99 no 21.77).

PedpakTopHa enunencuja u ncUXoTUYKK nopemehajm

® HemMa ncnxosy = 6/1ara ncmMxosa " ymepeHa ncmxosa M TelKa ncuxosa

TeskMHA ICUXOTHYKUX CHUMIITOMA y pedppakTopHOj enmiiencuju- I'papuxon 10.
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4.3.1.1. Yruuaj nemorpa)cKux KapakTepucTUKa Ha M0jaBy MCUX03€

YTBpawIn cMO Jja HUje OMJI0 CTAaTUCTHYKU 3HaYajHUX pa3jiMKa u3Mel)y mocMaTrpaHux
rpyna y AucTpuOyiuju ucnutanuka npema nony (p=0.799), nok je wnaleHa
CTaTHCTUYKM 3HAYajHa pasiuka u3Mmel)y mocMaTpaHHX rpyna y OJHOCY Ha CTapOCHY

106 (p=0.014), ca omHOCOM MIAHCH 3a IM0jaBy IICHX03¢ HAKOH 50-¢ TOIWHE JKUBOTA

3.44 (95%ClI 1.52 no 7.79) (Tabena 6).

' Crynujcka rpyna- uma  KoHTpoiHa rpymna- 3uavajuocr (p)

[ICUX03Y HeMa TICHX03Y

IMox H (%)

Mymku 20 (64.5) 49 (67.2) 10.799
Kencku 11 (35.5) 24 (32.8)

Tomune 54.03+10.75 48.73+10.36 20.014*
X£SD

Onanoc mancu ko >50r 3.44 (95%CI 1.52 no 7.79)

*craTHCTHYKA 3Ha4ajHocT; ' [Tupconos y2; 2Mann-Whitney tecr

Yrunaj nemorpadgckux KapakTepucTUKa Ha MojaBy ncuxose- Tadesa 6.
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43.1.2. ¥YrTuuaj paxkropa Te;kMHe eNMuJiencuje Ha MojaBy MCUX03e

YoudeHa je CTaTHCTUYKH 3HAa4ajHa pa3jivka n3Mel)y HCIUTHBAHUX Tpyla y OJHOCY Ha
nyxuHy OojoBama on emmierncuje (p=0.022), ca 0qHOCOM IIAHCH 3a M0jaBy ICHX03€
KOJI MCIIUTaHUKa KOju 00Jyjy on emumierncuje ayxe oa 35t ox 6.01 (95%Cl 2.49 no
14.51). He mocTOju CTATHCTHYKU 3Ha4yajHa pa3jiuka usMmel)y rpyma y OmHOCY Ha
yuectaioct Hamaga (p=0.694), ca omHOCOM IIAHCH 3a HACTaHAK ICHX03€ KO
WCIUTAHMKA Ca y4ecTalujuM Hamaguma 6e3 craructuuke 3Hauajuoctu (0.84; 95%Cl
0.35 o 2.03). Huje nmponahena craTucTHyKy 3Ha4ajHA pa3iiuka u3Mel)y cTyaujcke u
KOHTpOJIHE Tpyme y oaHocy Ha tun Hamana (p=0.123) ca omHOCOM IIaHCH 32 TOjaBe
NICHX03¢ KOJI MCITUTaHWKa ca TeHepann3oBanuM Hamaauma on 1.97 ( 95%CI 0.83 no

4.70), 6e3 craTuctruke 3Ha4ajuoctH (Tabena 7).
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JAucTtpudyuuja paxkropa Te:knHe enuiiencuje ynyrap rpyna

Cryaujcka rpyna- uma Konrtposna rpyna- Hema  3HavajHoCT
MICHXO03Y IICUXO03Y
(P)
dyxuna 0oJioBama
o1 enujencuje ) .
(ronune) 0.022
X+SD 40.06+10.35 34.78+10.70

OnaHoc maHcu Ko ayser odosbeBama( >35r) 6.01 ( 95%CI 2.49 no 14.51)

Tun Hanaaa H(%)
IenepanuzoBanu 20 (64.5) 35 (47.9) 20.123
IMapuujaanu 11 (35.5) 38 (52.1)

OnHoc mancH Koj renepann3zoBannx Hanana 1.97 (95%Cl 0.83 no 4.70)

Yyecrajoct
Hanaaa H (%)

Hajmame jegnom

HeAe/bHO 20 (64.5) 50 (68.5) 20.694

Hajmame jexnom y 11 (35.5) 23 (31.5)

TpH Mecena
Onnoc mancu kon yuectanux Hanazaa 0.84 (95%Cl 0.35 no 2.03)

*craTucTHYKa 3Ha4yajHoct; ! [lupconos x2; 2Mann-Whitney tect

YTuuaj ¢paxkropa TexxkuHe enuJIeNcUje Ha ojaBy ncuxose- Tadena 7.
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4.3.1.3. YTHUAj eNNIeNTHYKOT CTATYCA HA MOjaBy MCHX03e

Huje youena cratuctuuku 3Ha4yajHa paznuka usmely cTynnjcke 1 KOHTPOJIHE TpyIie y
OJIHOCY Ha mojaBy emmientuukor craryca (p=0.637), a penaTuBHH PU3HUK 3a I0jaBy

IICUXO03€ KO MCIIMTaHUKa KOjI/I CYy JOXHMBCIN CIMUICTITUYKH CTATyC HEMaA CTaTUCTHYKY

sravajaoct u u3Hocu 0.82(95%ClI 0.35 no 1.92) (Tabena 8).

Cryaujcka  rpyna- Konrtponmna rpymna- 3HawajHoCT

MMa TICUX03y HeMa IICUX03y (P)
Ca enuiaentuuxkum 18 (58.1) 46 (63)
cratycoMm H (%)
Bbe3 enmaentuukor 13 (41.9) 27 (37) "0.637

craryca H(%)

OnHOC IIaHCH 32 TojaBy MICUX03€ KO A0KHBIbeHOT enmientuukor craryca 0.81(95%Cl1 0.34
10 1.91)

*craTucTHYKa 3Ha4Yajuoct; ! Ilupconos x2; 2Mann-Whitney tect

YTuuaj enujienTHYKOr cTaTyca Ha mojaBy ncuxo3e- Tadena 8.

62



43.1.4. Yrunaj anTuenujenTuyke Tepamnuje Ha MojaBy NMcuxose

Huje mponahena craTucTuuku 3HayajHA pas3iivka u3Mel)y HCIUTUBAHUX TPYIa y OJHOCY
Ha Hajayxe kopultheHn aHTHeNWIeNTHK npBe rerepaurje (p=0.192). AHTHENHIENTUYKI
npodun cryaujcke rpymne je usHocuo: 58.1% denobapoOurton, 12.9% xapbamazenus,
16.1% Bammpoatn u 12.9% namorpurux. KoHTponHa rpyma Huje HMajla Tako
Iperno3Hat/buB  aHtuenwientuuku  npoduin:  38.3%  ¢denobapburon, 28.8%
kapbOamasenuH, 19.2% Banmnpoaaru, 13.7% namotpurus (I'padukon 11). OgHoc maHcH 3a

[I0jaBy Icuxo3e Koja Kopuihewa (peHoOapOUTOHA HUje MMAO CTATUCTHUYKY 3HAYajHOCT

1.97 (95%Cl1 0.83 o 4.7).

YTUuaj aHTMenunenTMYKe Tepanuje Ha nojaBy NcmMxose

NaMOTPUTUH

Bannpoar H KOHTPO/IHA rpyna-Hema ncuxosy H CTyamjcKa rpyna-Muma ncuxosy

KapbamasenuH

deHobapbuToH

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

YTunaj antuenujienTuKa Ha nojasy ncuxose- I'pa¢guxon 11.
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4.3.15. TIlpeauxTopu mojaBe mcuxoTudykux mnopemehaja y pedpakropnoj

enuiencuju

JIMHEeapHOM pErpecHOHOM aHAIM30M CMO H3JBOJUIIM CTapHje >KHBOTHO J00a
(p=0.020) u nyxe GonoBame ox emmiencuje (P=0.022), kao mpeauKTOpe IMOjaBe

ncuxose y peppakropHoj enmiencuju (Tabena 9).

IIpexukTopu nojaBe ncuXOTHYKUX nopemehaja y pedppakropHoj enunjiencuju

Ipenuxropn 3uavajuocr ()
Moa 0.799*

I'onune 0.020*

Tun nanana 0.124?
Yu4ecrajgoct Hanmajaa 0.696°

Jy:xuHa Tpajama 00J1eCTH 0.022*
Enunnentuukm craryc 0.639°
Hajnayxe kopumheHu aHTHENUJIENTHK 0.297°

*CTATUCTHYKA 3HAYAJHOCT; "AHOBA TECT; 'MPETUKTOP

IIpennkTopu nojaBe ncuxoTuukux nopemehaja y pegpaxkropnoj enunnencuju- Tadena 9.
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4.3.2. PeppakTopHa enuwiiencuja u apekTuBHU nopemehaju

VY Hamoj rpynu HCNUTaHUKA HUje OWJIO OHUX KOJU HCIYHaBajy AMjarHOCTUYKE
KpuTepujyme 3a OumnonapHu acdektuBuu mnopemehaj, amm 85.6% ucnuTaHuKa
UCIYHaBao JUjarHOCTUYKE KPUTEPHUjyMe 3a MaHMYHE/XUIIOMAaHUYHE U JETIPECUBHE

enu3oie paznyute TexxuHe cumnroma. (I'papukon 12).

AdeKkTnBHu nopemehaju

H x1MnomaHwuja

H MaHuja

H 6nara genpecuja

B ymepeHa genpecuja
M TelWwKa penpecuja

B Hema adeKTnBHUX nopemehaja

TexxuHa apeKTHBHUX cHMIITOMA y pe)pakTOpHOj enuiencuju- I'paduxon 12.
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4.3.2.1. PedpakTopHa enujiencuja u MaHuja

Kon 81.7% wucnuranuka Huje 6mino cumnromaronoruje manuje (H=85) (YMRS ckop
on (0-5) mok je xom 18.3% wucnuraHMKa TOCTOjaja KIMHUYKA CIIMKA XUIIOMaHHje
(8=19) (YMRS ckop 6-19). Hu jenan MCOUTaHWK HUje UMAO KIMHUYKY CIHKY TEIIKEe
manuje (YMRS ckop Behn on 20) (I'padukon 13). Cpenmwa Bpeanoct YMRS ckopa

UCIUTaHuKa u3Hocuia je 4.45+5.60.

TeXXUHA MaHuje

0,00%

B Hema
H Xx1MnomaHuja

W MmaHuja

TexxuHa cumnrToma Mmanuje y pe)pakTopHoj enuiencuju- I'padpuxon 13.
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43.2.1.1. YTHnuaj nemorpa)cKuxX KapakTepucTHKA HA N0jaBy MaHHje

YTBpawIn cMO Jja HUje OMJIO CTAaTUCTHYKU 3HAYajHUX pa3jiMKa u3Mel)y mocmaTpaHux
rpyna y AdcTpuOyiuju ucnutanuka npema mnony (p=0.748), nok je wHalheHa
CTaTHCTUYKM 3HAYajHA pa3iuka u3Mmel)y mocMaTpaHuX Tpymna y OZHOCY Ha CTapOCHY

100 (p=0.000), ca ogHOCOM mIaHcu 3a mojaBy MaHuje npe 50-e rogune xuBora 5.9 (

95%CI 1.8 1o 19.35) (Tabena 6).

.CTYI[I/IjCKa rpyna- uma KoHTponHa rpyna- 3HauajHoct (P)

MaHHjy HEMa MaHH]jy
ITox H (%)
Mymku 12 (63.16) 57 (67.06) 10.748
Kencku 7 (36.84) 28 (32.94)
TI'ogune 41.79+8.18 52.14+10.32 20.000*
X+SD

Onanoc mancu ko <50r 5.9 ( 95%CI 1.80 xo 19.35); z stat 2.936; P=0.0033

*craTucTHYKA 3Ha4YajHoct; ! Ilupconos x2; 2Mann-Whitney tect

Yrunaj nemorpadgckux KapakTepucTuka Ha nojasy manmje-Ta0Oena 10.
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4.3.2.1.2. YTunaj ¢pakropa TexxuHe enujencuje Ha MojaBy MaHuje

YoueHa je CTaTUCTUYKH 3HA4YajHa pa3iivka u3Mel)y MCIIMTHBAHUX TPyMa y OJHOCY Ha
nyxuHy 0ojoBama ox enwmiencuje (p=0.000), ca oxHOCOM IIaHCH 3a MOjaBy MaHHje KO
UCIHUTaHUKa Koju 6omyjy ox emmierncuje kpahe ox 35r ox 10.6 ( 95%CI 3.19 to 35.22).
He mocroju cratucTHukM 3HavajHa pa3ivka u3Mel)y rpyma y ogHOCY Ha ydecTanocT
namaga (p=0.133), ca 0HOCOM IIaHCH 3a HACTaHAK MaHHje KOJ HMCIHMTAHHKA Ca Mambe
ydecTaluM Hamaauma 0e3 cratuctuuke 3Hadajoct (2.16; 95%CI 0.78 o 5.96). Huje
npoHal)eHa CTaTUCTHYKM 3HAuYajHA pa3iivka u3Mely cTyaMjcke WM KOHTpPOJIHE Tpyre y
onrocy Ha Tumn Hanaga (p=0.124) ca ogHOCOM IIAHCH 3a MOjaBe MaHHUje KOJ UCIIUTAHUKA
ca mapuujaaauM Hamaguma 2.22 (95%CI1 0.80 mo 6.20), 6e3 craTUCTHYKE 3HAYAjHOCTH

(Tabema 11).
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JAuctpubyuuja pakTopa TesKuHE enuiencuje yHyTap rpyna

Crymmjcka rtpyma- uma KouTposna rpyna- HemMa 3HavajHoOCT

MaHH]y MaHH]y ©)
Y
dyxkuna 0oJioBama
o enujencuje 1 .
(ronuHe) 0.000
X+SD 27.05+1.02 38.44+10.537

OxaHoc maHcH Koja o6o/beBama kpaher ox 35 roguna 10.6 ( 95%CI 3.19 to 35.22); z stat
3.852; P=0.0001

Tun Hanaaa H(%)
I'enepanuszoBanu 7 (36.84) 48 (56.47) 10.124
Mapunjaanu 12 (63.16) 37 (43.53)

Onnoc maHcu koa mapumjanHux Hamaga 2.22 ( 95%CI1 0.80 mo 6.20); z stat 1.527;
P=0. 127

Yyecrajoct
Hanaaa H (%)

Hajmame jegnom

HeIe/bHO 10 (52.63) 60 (70.59) 20.133

Hajmame jexnom y 9 (47.37) 25 (29.41)

TPHU Mecena

OaHoc maHcH KoJ Mame ydectaiaux mHamaaa 2.16 (95%CI 0.78 mo 5.96); z stat 1.488;
P=0. 1367

*craTucTH4Ka 3Ha4yajHoct; ! [lupconos x2; 2Mann-Whitney tecr

Yruuaj pakropa rexuHe enusencuje Ha nojapy manuje- Taoemna 11.
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4.3.2.1.3. YTHIAaj enuIenTHYKOT CTATYCA HA N0jaBy MaHUje

VYoueHa je cTaTHCTUYKH 3HAauajHa pasivka u3Mmel)y cTyaujcke U KOHTPOJHE rpyre y
OJIHOCY Ha mojaBy enmientuukor craryca (p=0.015), a penaTuBHU pU3HMK 32 I0jaBYy

MaHHj€ KOJ MCIUTAHWKA KOjH Cy HHUCY TOKUBEIN EMIJICHTUYKN cTaTyc u3Hocu 3.49

(95%CI 1.24 1o 9.83) (Tabena 12).

Crymaujcka  rpyma- Kontpomna rpyma- 3HawajHocT

uMa MaHUjy HEMa MaHH]jy (P)
Ca emmnentuukum 7 (36.84) 57 (67.06)
cratycoMm H (%)
20.015*
be3 emmaentuuxkor 12(63.16) 28 (32.94)

craryca H(%)

OjaHoc MIAHCH 32 MOjaBy MaHHje Kaaa Huje 0o emmiaentuukor craryca 3.49(95%ClI
1.24 no 9.83); z stat 2.364; P=0. 0181

*craTucTHYKA 3Ha4YajHoct; ! Ilupconos x2; 2Mann-Whitney tect

YTuuaj enuaenTHYKOr cTaTyca Ha nojaBy maHuje- Tadena 12.
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4.3.2.14. YTuuaj anTuenujientTuike Tepanuje Ha MojaBy MaHuje

Huje mponahena craTucTuuku 3HauajHa pa3ivka u3Mel)y UCOUTHBAHUX Ipymna y OIHOCY
Ha Hajayxe KopuntheHn aHTHenwIenTHK npBe reaepanuje (p=0.133). AHTHEenWICNTHYKA
npodun cryaujcke rpymne je msnocuo: 21.05% denobapouron, 42.1% xapbamaszenwH,
26.32% Banmnpoaru u 10.53% namoTpuruH. AHTHENIUICOTUYKY TPO(UI KOHTPOIIHE TPpyIie
je uznocuo: 49.41% denobapouton, 20% xapbamazenun, 16.47% Banmpoatu, 14.12%

namotpuruH (I'padukon 14).

LTG
VPA
B Hema MaHujy
B YMa MaHujy
CBz
PHB
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

YTHuaj antuenuienTuka Ha nojaBy manuje- I'padpuxon 14.
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4.3.2.1.5. IIpennkTopu nojage Mmanuje y peppakTopHoOj enujiencuju

JImHeapHOM PETPECHOHOM aHAIM30M CMO H3JIBOJUJIM TOJWHE Tj. )KUBOTHY 100 Mmutaly
oxn 50r (p=0.000), xpahe oGosbeBarbe 01 EHHICICH]C Tj. TyXKHHA Tpajama 0oJecTh
mamba on 35r (p=0.000), u oxacycrBo emwientuukor craryca (p=0.014) xao

IpeUKTOpe MojaBe MaHuje y pedpaktoproj enunencuju (Tadema 13).

IIpennkTopu nojaBe MmaHuje y pe)paKTOPHOj ENMUIICIICHjH

IpenuxTopn 3uavajuocr ()
IMoa 0.748*

I'onune 0.000**

Tun nanana 0.124?
Yu4ecrajgoct Hanmajaa 0.134°

Jy:xxuHa Tpajama 00J1eCTH 0.000*
Enunnentuukm craryc 0.014*
Hajayxe kopumhenu anHTHenuJIenTuK 0.261°

*CTATHCTHYKA 3HAYAJHOCT; "AHOBA TeCT; 'MpeIuKTOP

IIpennkropu nojaBe manuje y peppakropsoj enuiencuju- Tabeaa 13.
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4.3.2.2. PedpakTopHa enuniiencuja u Aenpecuja

[Mponamum cmo na xox 32.7% HCIUTAaHWKA HUCY OWIIM UCIYE-CHU JUjarHOCTHYKH
KPUTEPHUJYMH 3a JienpecHjy, IoK je 67.3% ucnuraHuka MCIyHaBajio AUjarHOCTHYKE
KpuTepujyme 3a Jjemnpecujy. Mely ucnuTaHuIMMa KOjU Cy  HCHYHaBaju
JIMjarHOCTUYKE KpUTepujyme 3a jaenpecujy, ko 19.2% ucnuranuka cy HOCTOjaIu
onaru nenpecuBuu cumntumu (8=20) (HAMDL17 ckop 8-16), kox 32.7% (u=34)
UCIHMTAHUKA Cy I10CTOjaJId YMEPEHU JAenpecuBHU cuMntoMu (ckop Ha HAMD17 ckanu
17-23), a xox 15.4% ucnuranuka (H=16) Cy MoCTOjaal CHMIITOMH TEIIKE JCHPECH]e
(Cpadukon 15). Cpeamwa Bpennoct HAMDL7 ckopa y cTyAWjCKOj TpyIH- TPyIH ca
nenpecujoM je 6una 19.55+1.69 mto onrosapa AeNpecMBHUM CUMITOMHMA YMEpEHE
TeXHHE, 0K je cpenma BpeaHocT HAMDI17 ckopa y KOHTPOJHOj Tpynu- Tpynu 0e3

nenpecuje omna 2.97+1.78. Y Hamioj cTyauju HEje OMII0 CyHITUIATHAX HCIIUTAaHUKA.

pedpaKTopHa enunencuja u genpecuBHU CUMNTOMMU

= Hema genpecuje = H6nara genpecuja = ymepeHa genpecuja = TellKa aenpecuja

TesxnHa JenpecMBHUX CHMITOMA y pepakTopHoj enuiencuju- I'paduxon 15.
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43.2.2.1. YTunaj nemorpadgcKux KapakTepucTHKa Ha 10jaBy Jenpecuje

YTBpawIn cMO Jja HUje OMJI0 CTAaTUCTHYKY 3HAYajHUX pa3jivka u3Mel)y mocMaTpaHux
rpyna y auctpuOyuuju ucnutanuka mnpema noiy (p=0.514), amm je nahena
CTaTHCTUYKU 3HAYajHa pa3iiuka u3Mmel)y mocMaTpaHHX Tpyla y OJAHOCY Ha CTapoOCHY
106 (p=0.000), ca ogHOCOM IIIaHCH 3a I0jaBy JENpecUje Y )KUBOTHO) 100U koa > 50
roguaa o 11.67 ( 95%CI 4.19 no 32.45) (Tabena 14). CtaTucTHYKa 3HAYAajHOCT y
OJIHOCY Ha cTapocHy 100 je HaheHa u u3amely moarpymne ca Oiarum JenpecUBHUM
CHMIITOMHMA U MOJTPYyIe ca TemkuM aenpecuBauM cumnromuma (P=0.000), kao u
HOArpyNe ca YMEPEHHM JCHPECHMBHAM CHMITOMHMA W TIOATPYNE ca TEHIKHM

nenpecuBauM cumnromuMma (p=0.018) (Tabena 15).

Juctpulynuja neMorpa)cKux KapakTepuCcTHKAa YHYTap rpyna

Crynujcka rpyna- uma Konrponna  rpyma- 3uauajuoct (D)

ITox H (%)

nenpecujy HeMa JIeTIpecu]y
Mymku 46 (65.7) 23 (67.7) '10.514
Kencku 24 (34.3) 11 (32.4)
Togune 20.000*

X+SD (min-max)  55.62+8.00 (37-64)  40.12 + 8.05 (32-60)

OnxHoc maHcu 3a nojaBy aenpecuje koa > 50r 11.67 ( 95%CI1 4.19 no 32.45)

*craTucTHYKa 3Ha4yajHoct; ! [lupconos x2; 2Mann-Whitney tect

YTuuaj nemorpadgckux KapakTeprucTHKA Ha mojaBy Aenpecuje- Tadena 14.
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I[nchnﬁylmja roauHa >KMBOTa y O/IHOCY Ha TCKUHY JCNIPECUBHUX CUMIITOMA

bes biarn YMepenu Temku 3HauajHOCT
JETPECUBHUX JENPECUBHU  JENPECUBHU  JenpecuBHU  (P)
CHUMIITOMA CUMIITOMHU CUMIITOMHU CUMIITOMHU
I'ogune 40.12 + 8.05 51.10 £ 7.20 55.15 £ 7.97 60.69 £ 5.90 (2:3)*0.061
(32-60) (37-63) (37-64) (47-64) (2:4)*0.000*
X&SD(min- (3:4) 20.018*

max)

*craTucTuuka 3Ha4ajuoct; ' [lupconos y2; 2ANOVA

YTuuaj roguna ;KuBoTA HAa TeKUHY JenpecuBHUX cumnToma- Tabesa 15.

4.3.2.2.2. YTuuaj ¢pakropa TekuHe enujiencuje Ha MojaBy aenpecuje

VYoueHa je cTaTUCTUYKH 3Ha4YajHa paziuka uMmely MCIIUTHUBAHMUX Ipyna y OJHOCY Ha
nyxuHy OomoBama ox emmwiencuje (p=0.000), ca omHOCOM mIaHCH 3a TMOjaBy
JIeTIpecHje Ko UCTIMTaHuKa Koju 60iyjy of emuencuje ayxke ox 35t o 34.8 ( 95%Cl
10.89 10 111.17). He mnocroju CTaTHCTHYKHM 3HAa4YajHA pas3ivka u3Mely rpyma y
onHOCy Ha yuectasnoct Hanaaa (p=0.504), ca oJJHOCOM IIAHCH 3a HACTaHAK JCTIPECH]e
KO/l MCIHMTaHUKA ca y4decTaluM Hamaguma Oe3 craTucTuuke 3HayajHoctu (1.44;
95%Cl 0.61 no 3.41). IlpoHanuM CMO CTaTUCTHYKH 3HAuYajHy pas3iuky wusmely
CTYIMjCKE W KOHTpOJHE rpyne y ogHocy Ha tun Hamaaa (p=0.001), ca omHOCOM
IIaHCH 3a I10jaBy JeNpecuje Kol UCIMTaHUKa ca TeHepaIn30BaHUM Hanaauma ox 4.32

(95%CI 1.78 no 10.47) (Tabena 16).

CrarucTruka 3HAYaJHOCT Yy OJHOCY Ha IyXHHY OoJoBama OJ CHuierncuje je
nponalena u wm3Mel)ly wucnUTaHWKa ca OJariM W yMEPEHUM JCHPECHUBHUM

cumnromuma (p=0.000), Garum u Temkum aenpecuBauM cumnromuma (p=0.031), u
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yMepeHUM U TemkuM aenpecuBHuM cumnromuma (P=0.003). Huje Ouso craructiuku
3HauajHe pa3iuke wusMel)y MoArpynma ca pa3indyuTOM TEKHWHOM JICTIPECHBHHUX
CHUMIITOMA y OJHOCY Ha ydectanocT Hanajaa (p=0.436). YTBpauiu cMO U CTATUCTHYUKA
3HauajHy pa3nuky wu3Mmely moarpyma ca OmaruM W TEHIKUM  JCTIPECUBHUM

cumnrTomMuMa y ogHocy Ha tur Harmaga(p=0.006) (Tabena 17).

Juctpudynuja ¢pakropa TexnHe enuJIencuje ynyrap rpyna

Cryaujcka rpyna- mma Konrtpomna rpyma- HemMa 3HavajHoCT
JeTIpECH]y JeTIpECH] Y

()
dyxuna 0oJjioBama
o1 enujencuje
(ropune) 10.000*
X+SD 41.81 +7.68 (27-58) 25.12 + 6.98 (16-37)

OnaHoc maHcH Ko 000/beBamba ayxer 01 35 roguna 34.8 (95%CI 10.89 no 111.17)

Tun nanaga u(%)

IenepanuszoBann 45 (64.3%) 10 (29.4%) '0.001*

IMapuujanuu 25 (35.7%) 24 (70.6%)

OnHoc maHcu Ko reHepaan3zoBannx Hanaga 4.32 (95%CI 1.78 no 10.47)

Yyecrajoct
Hanaaa H (%)

Hajmamwe jexnom 49 (70.0%) 21 (61.8%)
HeTeJbHO

Hajmame jeqHom y

21 (30.0%) 13 (38.2%) 0.504

TPH Mecena

OnHoc maHcu ko yuyecranux Hanaga 1.44; 95%CI1 0.61 no 3.41

*craTucTHYKa 3Ha4YajHoct; ' [lupconos x2; 2Mann-Whitney tect

YTunaj ¢paxkropa Te;kuHe enuJiencuje Ha nojasy genpecuje- Tadena 16.
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JAucTpubyuuja pakTopa TesKUHE eNuJIencHuje y 0AHOCY HA TesKUHY AeNpecHBHUX

Tun nanaaa = (%)
I'enepanu3oBann

Hapumnjanun

Yyecrajgoct
Hanajaa H (%)

Hajmame
He/leJbHO

jeaHom

Hajmame jexnom y
TpH Mecena

dy:xxuna 6oJioBama
ox enuIIencuje
(roaumne)

X+SD(min-max)

CUMIITOMA
bes biaru
I[ereCI/IBHI/IX ILGHpGCI/IBHI/I
CUMIITOMA CUMIITOMHU
10 (29.4%) 8 (40.0%)

24 (70.6%) 12 (60.0%)
21 (61.8%) 14 (70.0%)
13 (38.2%) 6 (30.0%)

2512 £ 6.98 3735 + 4.69

(16-37) (28-46)

Ymepenu

JEeMPECUBHU
CUMITOMH

23 (67.6%)
11 (32.4%)

26 (76.5%)
8 (23.5%)

41.56 + 7.67

(27-58)

*cTaTHCTHYKA 3HaYajHOCT; ' [Iupconos y2; 2ANOVA

Temxkn
JICTIPECUBHU
CHUMIITOMH

14 (87.5%)

2 (12.5%)

9 (56.3%)
7 (43.8%)

47.94 + 6.88
(39-57)

3Hauaj
HocT (D)

(2:3)
'0.086
(2:4)
'0.006*
(3:4)
'0.179

'0.436

(2:3)
'0.000*

(2:4)
'0.031*

(3:4)
'0.003*

YTHuuaj pakropa Te;kuHe enuJIeNncuje Ha TeKNHY JenpecuBHUX cumnroma- Tadena 17.

4.3.2.2.3. YTnuaj enuJenTHYKOr CTATyCca HA MojaBy Jenpecuje

VYoueHa je cTaTUCTUYKM 3HA4ajHA pas3liika u3Mel)y CTyIujcKe U KOHTPOJHE Tpyle Y

onHocy Ha mojaBy emwirentudkor craryca (p=0.000), ca 78.6% mnammjeHara y

CTYJU)CKOj TPYIH KOjU Cy JOKMBEJIU EMUJICOTHYKH CTAaTyC, Y3 PEIaTUBHU PU3UK 3a

MojaBy JIeTIpecHje KOJ HCIHUTAaHUKAa KOJU Cy JOKUBEIM EMUJICHNTHYKH CTAaTyC O]

10.1852 (95%CI 3.93 to 26.39) (Ta6ena 18). Mcra craructruka 3uagajuoct (p=0.000)
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je HaheHna u m3Mmehy moarpyra ca pasIMYUTHM TEXHHAMa JIENPECHBHUX CHMIITOMA

(TaGena 19).

Crymmjcka  rpyma- KoHtponna rpyna- 3HavajHOCT

MMa JIETPECH]Y HEMa JIETIPECH]Y (P)
Ca emminentuuxkum S5 (78.6%) 9 (26.5%)
cratycoM H (%)
'0.000*
Be3 emmaenTuukor 15 (21.4%) 25 (73.5%)

craryca H(%)

OpnHoc maHcy 3a nojaBy Aenpecuje ko enuwientuukor craryca 10.18 (95%CI 3.93 to 26.39); z
stat 4.778; P < 0.0001

*cTaTHCTHYKA 3HaYajHocT; ' [Tupconos y2; 2Mann-Whitney tect

YTunaj enuiaenTHYKOr CTaTryca Ha IOjaBy Aemnpecuje y pegpaKkTOPHOj emUJIeNCHjH-

TaoOesa 18.
bes bnaru YmMmepenu Temku 3HavyajHoOCT
JIETIPECUBHHUX JICNIPECHBHU  JICTIPECHBHU  JenpecuBHU ()
CHMIITOMA CAMIITOMH CHMIITOMH CAMIITOMH
EmmiaenTnukn
craryc H (%)
'0.000*
Nla 9(14.1%) 14(21.9%) 27(42.2%) 14(21.9%)
25(62.5%) 6 (15%) 7(17.5%) 2(5%)
He

*cTaTHCTHYKA 3HaYajHoCT; ! [Iupconos y2; 2ANOVA

YTH1aj enuIenTHYKOr cTaTyca Ha TeXKUHY JienpecuBHUX cumnroma- Tadena 19.
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43.2.24. YTuuaj antuenujienTu4YKe Tepamnuje Ha MojaBy Jenpecuje

[IpoHanum cMO CTaTUCTHYKU 3HAYajHY pa3ivKy u3Mmel)y UCIHUTHBAaHUX Ipyla y OJHOCY Ha
HajIy’)ke YKymHO y3umame (enobapoutona (p=0.000), ca 82.4% wucnuraHHKa KOjU HHUCY
y3uMainu (peHoOapOMTOH y KOHTPOJIHO] T'PYIHU Tj. TPYNU Koja Hema aemnpecHjy. Hacymport
Tome, 92.9% ucnuTaHuKa KOju HUCY y3UMalld JaMOTPUTHUH, UMajy IePECUBHE CUMIITOME Tj.
HaJla3e Cce y CTYAHMJCKOj TPYIH, y3 CTAaTUCTUYKU 3HAYajHy pa3jiuKy u3Mmely mocMaTpaHUX
rpyna y oiHocy Ha y3umame jgamorpuruHa (p=0.012). Hucmo mpoHamuid CTaTHCTHYKA
3HAYajHY pa3jiuKy y OJHOCY Ha y3uMmame kapOamaszernuHa (p=0.086) u Banmpoara (0.788)
(I'paduxon 16). OgHoc mancu 3a nojaBy Aenpecuje Ko kopuiihema penodbapoburona je 6.22

(95%CI 2.29 o 16.93) ca npunaaajyhoM BUCOKOM cTaTHCTUYKOM 3HavajHomurhy (P=0.0003).

YTuuaj antuenujienTuykKe Tepamnuje Ha Mojase jJenpecuje

Cryamjcka rpyma- Kourpoana rpyna- 3uauajaoct (p)
ca Jemnpecujom H 0e3 aenpecuje H(%)

(%0)
®enobapouTon 40 (57.2%) 6 (17.6%) '0.000*
Kap6amazenun 13 (18.6%) 12 (35.3%) 0.086
Basmpoatu 12 (17.1%) 7 (20.6%) '0.788
Jamorpurus 5 (7.1%) 9 (26.5%) '0.012*

PesatnBHM pH3MK 32 mojaBy Jenpecuje Koa y3uMmama ¢eHodbapomTona 6.22(95%CI 2.29 no
16.93); z stat 3.580; P=0.0003

*craTucruuka 3uauajuoct; ' [lupconos y2

YTuunaj antuenuientuka Ha nmojasy aenpecuje- Tadena 20.

79



4.3.2.2.5. IlpeauxTopu Aenpecuje y peppakTopHOj enuaencuju

JIuHeapHOM perpecMoHOM aHanu3oM cmo wm3aBojunn roguae (P=0.000), myxe
6onoBame ox emmiencuje (p=0.000), tTun mamama (p=0.000), mojaBy enmuIEOTHYKOT
craryca (p=0.000), u Hajayxe KopumheHH aHTHEUICNTHK KAo MPEIUKTOPE I0jaBe

nenpecuje y pedpakropuoj enminencuju (Tadena 21).

IIpexukTopu aenpecuje y pe)pakTOpHOj eNUJIENCHju

IIpexuxropu 3navajuoct ()
IMoa 0.669*

T'onune 0.000**

Tun Hanaga 0.000*=
Ydecrajoct Hamajga 0.445°

dyxuHa Tpajama 60JiecTH 0.000*#
Ennnentuyku crarye 0.000*
Hajayxe kopumhenu aHTHeNUJISNITHK 0.000*

*CTATHCTUYKA 3HAYAJHOCT; "AHOBA TeCT; 'MpeIuKTOP

IIpenqukropu nenpecuje y pegppakropHoj enujiencuju- Tadeaa 21.
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4.3.3. PedpakTopHa enujiencuja i KOTHUTUBHO omTeheme

[Tponanum cmo na kon 63.5% wucnuTaHuka HHUje OUII0O KOTHUTUBHOT omitehema
(1=66) (MMSE cxop 26-30), mok je kox 36.5% ucnuraHuka mocTojajgo KOrHUTHBHO
omreheme u TO : kKoa 26% ucnuTaHuKa JaKo KOrHuTHBHO omrteheme (H=27) (MMSE
ckop 20-25), u kox 10.6% (u=11) wcnuTaHMKa yMEpEHO KOTHHTHBHO oluTcheme
(MMSE ckop 11-19). Huje 6110 UCIUTaHHUKA Ca TEHIKAM KOTHUTHBHHM OLITEhemeM.
(Cpadukon 16). Cpenmwa BpemHoct MMSE ckopa y cryamjckoj rpynu- rpymu ca
KOrHUTUBHUM omtehewem je Owmna 17.64+£1.69 mrTo oxaroBapa yMepeHOM
KOTHUTUBHOM ommTehemy, 0K je cpeama BpemHocT MMSE ckopa y KOHTPOJHO]

rpynu- rpynu 6e3 KorHuTHBHOT omtehema 6mta 28.21+1.50.

KOrHUTUBHO owTtehere

B Hema
B nako

I ymepeHo

PedpaxkTopHa enuiiencuja u KOTHUTUBHO omTehewe- I'padukon 16.
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4.3.3.1. Yruuaj nemorpadgckux KapakTepuCTHKA HA M0jaBy KOTHUTHBHOT

oumitehema

YTBpAWIU CMO Ja HHje OUJI0 CTaTUCTUYKHU 3HAYajHUX pas3iinka u3mely mocmarpanux
rpyna y aucTpuOyiuju wucnuranuka mpema mnoay (p=0.288), amu je wnalhena
CTaTUCTHYKU 3Ha4YajHa pa3iuka u3Mmely mocMaTpaHUX rpyna y OJHOCY Ha CTapOCHY
106 (p=0.000), ca omHOCOM IIaHCH 3a [M0jaBy KOTHHUTHUBHOI ormirehema HakoH 50

roauHa xuBoTa o1 9.33 (95%CI 3.41 no 25.52) (Tabena 22).

Juctpulynuja neMorpa)cKux KapakTepuCcTHKA YHYTap rpyna

Crynujcka rpyna- uma Konrponna  rpymna- 3uauajaocT (P)

KOTHUTUBHO omiTehiele HeMa  KOTHHUTHUBHO
omreheme
IMox H (%)
Myku 23 (60.53) 46 (69.70) '0.288
Kencku 15 (39.47) 20 (30.30)
T'ogune JaKo YMEpEHO '0.000*
X+SD 56.08+ 63.55+ 45.40 +£9.76

6.76 0.82

OaHoc maHcH 3a mMojaBy KOTHMTHBHOT omrtehema kox > S50r 11.67 ( 95%CI
4.19 no 32.45)

*craTucTHYKa 3Ha4yajHoct; ! [lupconos x2; 2Mann-Whitney tect

YTunaj nemorpadgckux KapakTepHMCTHKA HA M0jaBy KOTHUTHBHOI omrehema- Tadena

22.
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4.3.3.2. Yruuaj ¢pakropa Te;kuHe enuJiencuje Ha KOTHUTHBHO olTeheme

YodeHa je CTaTHCTUYKH 3HAa4ajHa pa3jivka n3Mel)y HCIUTHBAHUX Ipyla y OJHOCY Ha
nyxuHy OonoBamba ox emuiencuje (p=0.000), ca omHOCOM IIAaHCH 3a II0jaBYy
KOTHUTUBHOT ollTehema KO HCITUTaHUKA KOju 00JTyjy OJ enujIernichje Ay»e o1 35T o1
21.6 (95%CI 4.8 10 97.2). He mocToju CTaTUCTHYKK 3HAYajHA pa3iidKa u3Mely rpyma
y omHocy Ha ydectamoct Hamama (p=0.995), ca omHOCOM IIaHCH 3a HacTaHaK
KOTHUTHBHOT oImnTehema Kol HCITUTAaHWKA ca yYeCTalluM HamajuMa 0e3 CTaTUCTHYKE
snavajaoctu (1.08; 95%CI 0.46 mo 2.55). [IpoHanuii cMO CTATUCTHYKH 3HAYAjHY
pasnuky u3mel)y cTyauMjcKe ¥ KOHTPOJIHE rpyie y oaHocy Ha tun Hamaga (p=0.000),
ca OIHOCOM IIIAHCH 3a I[I0jaBy KOTHUTHBHOT omiTehema KOJ HCIUTaHUKa ca

reHepanu3oBanuM Hanaguma ox 4.04 (95%Cl 1.69 no 9.68) (Tabena 23).
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JAuctpubyuuja pakTopa TesKuHE enuiencuje yHyTap rpyna

Crymmjcka rtpyma- uma KouTpomna rpyma- HemMa 3HavajHOCT
KOTHUTHUBHO oluteheme KOTHUTHUBHO orreheme

()
dyxuHa 00Jji0Bama J1aKo YMEPEHO
o enujencuje 1 .
(ronuHe) 0.000
X+SD 42.42+6.27 52.18+£5.51 30.97+8.92

OnHoc maHcH KoJa o0o/beBama jayxer oa 35 romuna 21.6 ( 95%CI 4.8 no 97.2);
z stat 4.004 P=0.0001

Tun Hanaaa H(%)

IenepannsoBann 28 (73.68%) 27 (40.91%) '0.000*

Mapuujaanu 10 (26.32%) 39 (50.09%)

OnaHoc maHcu Koja renepasmsoBanux Hamaaa 4.04 ( 95%CI 1.69 no 9.68); z stat 3.137
P=0.0017

Yyecrajoct
Hanaaa H (%)

Hajmame jeqnom 26 (68.42%) 44 (66.7%)
HeTe/bHO

12 (31.58%) 22 (33.3%)

Hajmame jennom y '0.995

TPHU Mecela

Onanoc mancu ko yuyecraaux Hamaga 1.08 (95%CI 0.46 no 2.55); z stat 0.18 P=0.85

*craTucTH4Ka 3Havyajuoct; ! [lupconos x2; 2Mann-Whitney tect

Yruuaj ¢pakropa TexuHe enusiencuje Ha KOTHUTUBHO omrTeheme- Tadena 23.
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4.3.3.3. YTuuaj enuiaenTHYKOr CTaryca Ha TM0jaBy KOTHMTHBHOT

omrehema

YodeHa je CTAaTHCTUYKH 3HauyajHa pasjiuka u3Mely cTyaujcke M KOHTPOJHE Ipyre y
oaHocy Ha mojaBy emwientudkor craryca (p=0.000), ca 92.1% mnammjeHara y
CTYAMJCKO] TPYIHU KOJH Cy JIOKWBEJIM CHMWICHTHYKUA CTAaTyC, y3 OJHOC IIAHCH 3a

nojaBy KOrHUTHBHOT omrehema KOJ HCIIMTaHHKa KOjI/I CYy HOXHUBCIIN CITUJICIITUYIKA

craryc on 14.88 (95%Cl 4.161t053.29) ca mnpunamajyhom BeomMa BHCOKOM

cratiuctudkoM 3HauajHorrhy (P < 0.0001) (Tabena 24).

YTHuaj enuIenTHYKOr CTaTyca Ha N0jaBy KOTHUTHBHOT omTehema

Crynujcka rpyna- KoHntposna rpyna- 3HavajHOCT
UMa KOTHUTHBHO HEMa KOTHUTHUBHO
omrreheme omreheme (9)

Ca enmiaentuukuMm 35 (92.1%) 29 (43.94%)

cratycoM H (%)

Be3 enmaentuaxor 3 (7.9%) 37 (56.06%) '0.000*

craryca H(%)

OaHoC MIAHCH 32 MOjaBy KOTHUTHBHOT omTehema Ko emuaenTtuukor craryca 14.88 (95%Cl

4.16 t0 53.29); z stat 4.15; P < 0.0001

*craTucTHYKa 3Ha4yajHoct; ! [lupconos x2; 2Mann-Whitney tect

YTunaj enwienTHYKOr cTaTyca Ha M0jaBy KOTHUTHBHOT omTehema- Tabena 24.
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4.3.3.4. YTunaj aHTHeNnWJIEeNTHYKE Tepalnuje Ha I0jaBy KOTHHTHBHOT

oumitehema

[lpoHamM CMO CTaTUCTHYKH 3HAYajHY pa3lIMKy H3Mel)y HCIUTHBAHUX Tpyma y
onHocy Ha Hajayxke kopumthenu antuenuiaentuk (p=0.000), ca 68.42% wucnuraHuka
KOjH Cy y3uMaiu (eHOO0apOUTOH y CTYU]CKO] TPYIH Tj. TPYNH KOja UMa KOTHUTUBHO
omreheme, 1 06e3 MCHUTAHUKA KOJU MMajy KOTHUTHBHO oluTeheme a y3umanu cy
namotpurut (I'paduxon 17). OgHoc maHCH 3a N0jaBy KOTHUTHBHOT oluTehema Kox
kopuiihema Gpenobapoutona je 4.98 (95%CI 2.10 mo 11.80) ca npunamajyhom Beoma

BHCOKOM cTaTHcTH4YKOM 3Hauajuouthy (P=0.0003).

aHTMENUNENTUYKM NPOPUN NCIUTUBAHUX FPyna

LTG

d

VPA
B KoHTponHa rpyna M cTyamjcka rpyna

0,00%  10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

YTuuaj anTuenujenTuKa Ha KOTHUTUBHO omTehemwe- I'padukon 17.
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4.3.3.5. IIpeaqukTopu KOrHUTUBHOT omTehema y pedppakTopHoj enuiencuju

JIuHeapHOM perpecHoHoM aHamu3zoMm cMmo u3asojuin roguue (p=0.000), ayxe 6ooBame
on emuaencuje (p=0.000), tun wnamama (p=0.000), mojaBy emMIENTHYKOr cTaTyca
(p=0.000), 1 Hajay>Xe KOpUITNEHU aHTUETTMJICTITUK Kao MPEIUKTOPE MOjaBe KOTHUTHBHOT

omrehema y pedpakropHoj enmnencuju (Tabena 25).

IMpeauxkTopu KorHuTUBHOT omTehewma y pedppakTopHoj enuiiencuju

IIpexuxropu 3navajuocr ()
Moa 0.569*

I'onune 0.000**

Tun nanana 0.000*
Yu4ecrajgoct Hanmajaa 0.910°

Jy:xuHa Tpajama 00J1eCTH 0.000*#
EnnnaenTnyku craryc 0.000*
Hajayxe kopumhenu aHTHeNMJIENITHK 0.000*

*CTATUCTHYKA 3HAYAJHOCT; "AHOBA TECT; 'NMPEIUKTOP

IIpennkTopn KOrHUTHBHOj omTehewa y peppakTopHoj enuiaencuju- Tademna 25.
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4.4, YTUIaj CHUKEHOT WHTEPUKTAJHOI CEPYMCKOT jOHCKOT MarHe3mjyma Kao
HHIHPEKTOr MO0KAa3aTe/ba €eKCIUTOTOKCMYHOCTH Ha mojaBy mnep3uctupajyhux
NncuxXujaTpujckux mnopeMehaja Kol HCIUTAHMKA €A TEPANMjCKH Pe3HMCTEHTHOM

elm.nencnj OM HEIMMO3HATOI' y3pOoKa

VYTBpAWIM ¢MO J1a HE MOCTOjH CTATHCTHYKM 3HAYajHa KopeJanuja CHHKEHOT jOHCKOT
Mar"e3ujyma u IojaBe MOjeJMHAuYHuX ICUXHUjaTpujckux nopemehaja (mcuxose, maHwuje,
Jernpecuje M KOTHUTHBHOT omTehema), Kao IITO je U MPUMEHOM MeToAe OuHapHe
JIOTUCTUYKE perpecuje yTBphHEHO [a Ha TMOojaBy MOjeAMHAYHUX TCUXH]aTPHjCKUX
nopemehaja y peppakTOpHO] ENWICTICHjU HE YTUYE CHUXKEHE jJOHCKOT MarHe3ujyma

(omHOCH HIaHCH HEMajy CTATHCTUUKY 3HadajHoCT) (Tabena 26).

Mebhyrum, momro jenan Opoj MCIMTAaHWKA MMa BUIIE ICUXHjaTpHjckux mopemehaja
(I'paduxon 18), a u jep y oapeheHum kareropujama IOCTOJU BeoMma MaiHu Opoj
WCTIUTaHUKa, (POKyCHpaIl CMO ce Ha yTBphUBAmE J1a I CHIDKEHE JOHCKOT MarHe3ujyma
yTHYEe Ha TI0jaBy IcuxujaTpujckux mopemehaja yommre? YTBpheno je na 70.19% (5=73)
UCIUTAHUKa ca pe)paKTOPHOM EMUIIETICHJOM HEMO3HATOr y3poKa MMa je/laH WM BHILE
ncuxujarpujckux mnopemehaja (I'paduxon 18). [MotBpamwmm cmo na 72.6% (H=53)
UCIUTaHUKa KOJU KMajy ICUXHjaTpHjcke mopemehaje, UMa CHUKEHE HHTEPUKTAIHOT
CEepYMCKOT JOHCKOT MarHe3ujyma/yKymHor cepyMmckor marHesujyma (I'paduxon 19).
[MIpumenoMm ™eTone OWHapHE JIOTHCTUYKE pErpecHje YTBPIWIA CMO Jia CHIDKCHE
MHTEPUKTAIHOT JOHCKOT MarHe3njyMa yTH4e Ha MojaBy IICUXHJaTPHjCKUX mopemehaja Ko
WCIIUTAaHWKA Ca TEPAIUjCKU PE3UCTECHTHOM E€MWJICTICHjoM Hemo3Hator y3poka (p=0.000),
ca OJHOCOM IIIaHCHU 3a 000JhEBaE OJ JETHOT WJIM BUIIE MCUXHjaTpUjCKUX mopemehaja
KaJa je CHIKEH HUBO MHTEPUKTAITHOT CEPYMCKOT JOHCKOT Maruesujyma ox 5.56 ( 95%Cl

2.24 no 13.85) (Tabena 27).
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Opnnoc mancy 3a 000JpEBamkE O] TICHXUjaTPHjCKUX MmopeMehaja 3a Koje Ha OCHOBY JI0 cajia
NOOMjeHnX pe3yiTaTa IPeTIIOCTaB/baMO Ja Cy IOBE3aHE ca TEKUHOM CINUJIeTiCHje
(enpecuja, KOTHUTUBHO omTeheme), KOl CHIPKEHOT HUBOA JOHCKOT MarHe3ujyma u3HOCH
22.08 ( 95%Cl 7.22 no 67.57), ca npumnamajyhoM BeoMa BHCOKOM CTaTHCTHUKOM

snavajuomrhy (P<0.0001) (Tabena 27).
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Crynujcka rpyna- Hu3ak HuBo KoHTponHa rpyna- HopManaH 3HavajHOCT

JOHCKOT MarHe3ujyma HHBO jOHCKOT MarHesujyma

(9]
22 (34.9%) 9(21.9%) 10.118
41 (65.1%) 32 (78.1%) (20.115)
13 (20.6%) 6 (14.6%) 10.500
50 (79.4%) 35(85.4%) (20.495)
42 (66.7%) 28 (68.3%) 10.974
21 (33.3%) 13 (31.7%) (?0.974)

26 (41.3%) 12 (29.3%) 10.278

29 (70.7%)

37 (58.7%)

YTunaj CHH:KEHOI HHBOAa JOHCKOI MarHesujymMa Ha mojaBy mnepsuctupajyhux
ncuxujaTpujckux mnopemehaja kox uMcnuTaHmka ca pepakTOPHOM eNMJICINICHjOM-
Tabena 26.
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Cxemarcku npuka3 Opoja HCIIMTaHWKA KOjU UMajy jeIaH WM BUILE NICUXHUjaTpHjCcKuX nopemehaja

H=38

owTehere KorHuunje

H=38
H=17
H=31 .
NCUX0zq _py
H=3
MaHuja
19 aenpecuja
H=70

Hewma

NCUXKUjaTPUjCKUX
nopemehaja H=31

Cxemarcku mnpukas Opoja HCNMTAHUKA KOJjU HCIYHaBajy AHjarHOCTHYKE
KpUTEepHjyMe 32 jeaH UM BUlIe ncuxujaTpujckux nopemehaja- I'pagpuxon 18.
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Cxemarcku npuka3 Opoja HCIIUTaHUKA KOJU UMajy CHHKEHE JOHCKOT MarHe3ujyma u rncuxujarpujcke nmopemehaje

NCHUXO03d

H=8

CHUXKeHe
joHcKor | "8 | manwja

MarHesmnjyma

=63

KOTHUTUBHO| 1 —12
owTteherse

=27

aenpecuja

Cxemarckn mnpuka3 0poja HCIMUTAHMKA KOjH HMAajy CHHJKEHE JOHCKOI
MAarHe3ujyma u uMajy ncuxujarpujcke nopemehaje- I'paguxon 19.
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YTHuaj cHukemha HHTEPUKTAJIHOI CEPYMCKOT jOHCKOT MarHe3njymMa Ha 1ojaBy
nep3ucTupajyhux ncuxujarpujckux nopemehaja y peypakropHoj enuiencuju

Crynujcka rpyna- uma  KoHTpoina rpymna- 3HauajHOCT
TICUXH] aTPHjCKUX HeMa TICUXH]aTPHjCKUX
nopemehaja nopemehaja (p)
HU3aK HHUBO joHckor 53 (72.6%) 10 (32.3%)
MarHesujyma H (%)
HOpMAJIaH nuBo 20 (27.4%) 21 (67.7%) , .
JOHCKOI MarHe3mjyma 0.000
H(%)

Oanoc maHcn 3a o0o/beBame O jeAHOT MJIM BHIIE MNep3ucTHpajyhux mncuxmjaTpujckux
nopemehaja Kol CHHM:KEHOI HHBOA HHTEPUKTAJIHOI CEPYMCKOI jOHCKOI MarHe3Mjyma HM3HOCH
5.56 (95%CI 2.24 no 13.85); z stat 3.689; P=0.0002

OnHoc maHcu 3a 000/beBam-€ 0]1 jJenpecHje U KOTHUTUBHOI omiTehemba KOJ CHH:KEHOT HUBOA
HHTEPUKTAIHOT CEPYMCKOr joHCKOr MarHe3ujyma uzHocu 22.08 ( 95%CI 7.22 no 67.57); z stat
5.424; P<0.0001

*CTaTHCTHYKA 3HAYAJHOCT; ' OMHAPHA JOTUCTUYKA perpecuja

YTunaj cHuKemba HMHTEPUKTAJIHOI CEPYMCKOr JOHCKOI MAarHe3WjymMa Ha I1OjaBy

nep3ucrupajyhux ncuxmjarpujcknx nopemehaja y peppaxkropnoj enunencuju-Tadena
217.
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5. JUCKYCHJA

5.1. KapakTepucTHKe HCIIUTAHUKA

[Tomna muctpubynuja mehy ucnuTaHWIMMa je y CKIAAy ca ToJaluMa O BHIIO]
MHIMJICHIIM eIIJISTICHje KO MYIIKOT T10JIa, IpeMIa Cy MANONATCKE TeHepaTn30BaHe
emwiernicuje vemthe kopx kena (I'paduxon 1) (245). Ilpoceuna sxmBoTHa 00
UCIIUTaHKKa je oko 50 TouHa y3 MPOCEeUHY Ty>KUHY 00JIOBamka 0J1 SMUIICTICHje OKO 36
roJMHa, MITO yKa3yje Aa ce BehwHa MCIHUTaHWKa pa3bolienia y JACTUICTBY, INTO j& U
TUIIMYHO 3a eMuIIerichje Herno3Haror y3poka (I'padukon 2,5). Mely ucnutanuiuma je
NpUOJIMKHO HMCTA 3aCTYIUbEHOCT T€HEPAM30BaHUX M MapLUjaIHUX Hamanga, a Mehy
UCTIUTAaHUIIMMA Cca TapUyjalHUM HamaauMa je BehwHa wWMana emuiIerncHjy
temnopaiHor pexma (I'padukon 3) (246). Hajsehu Opoj ncnuranuka je numao jemaax
WIM BWINE Hamajga HeNeJbHO, W jeJJaH WM BHUIIE EMWICNTHYKHX CTaTyca TOKOM
0os0Bama 0J] eNMIIETICH]e, IITO UX CBPCTaBa y KaTEropujy BeoMa TEIIKUX MallljeHara
(T'padukon 4,6) . Kox najseher 6poja ucnuranuka, GeHOOApOUTOH je OHO HajIy*kKe
KopullheHH aHTHENWJIENTHK, JOK J€ JIAMOTpPUIMH OHO HajMame JaBaH
AHTUETIUJIENITUK, IITO HUJE CIIMYHO HajuemheM nmpoduily aHTUCTTMIICTITUYKE Teparuje

Koju ce y iureparypu nomussy (I'paduxon 7) (247).

5.2. CHMKeH  JOHCKM MAarHe3MjyM/yKylmHH CepYMCKHM MAarHe3Wjym Kao
HHIMPEKTHH TMOKa3aTeJb eKCHMTOTOKCMYHOCTH KO MNalujeHara ca

pedpaKkTOPHOM enUJIeNICHjOM HelO3HATOI Y3poKa

BpojHe exkcrnepuMeHTalHEe M KIMHMYKE CTyIWje Cy JloKa3aje Ja jé CHUKEH HHUBO
JOHCKOT MarHesujyma IMpeauKkTop omrehema Mo3ra, ma 4Yak M JyrOPOYHOT
HeypoOuxejBuopanHor wucxoaa omrehema wmosra (248). Ilomro je wmarHesuwjym

Moryhn Momymarop — emWJIeNTHYKE AaKTUBHOCTH 300T CBOj€ CIIOCOOHOCTH Ja
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AHTAaroHU3yje eKcuUTaTopHu Kanuujymcku wuHmyke kpo3 NMDA peuentope,
OUYEKMBAHO j€ Ja OCTOjJU CHMYKEH HUBO jJOHCKOT MarHe3ujyMa W BHCOK HHBO jOHCKOT
Kanmujyma TokoMm Hamazga (138), ma "ak U Ja mocToju moBe3aHOCT M3Mel)y HHCKOT
HUBOA JOHCKOT MarHe3wjymMa WM H3HEHaJHE CMPTH y enwiencuju (249), mro cBe
3ajelHO yKa3yje Ha MOryhHOCT cymieMeHTaldje MarHe3wjyMOM Kao peIOBHE
Tepanuje ocoba ca pedpakroprom enumiencujom (124, 250). Hama crynuja je mpsa
CTyI¥ja KoOja WCIHTYje WHTEPUKTAIIHE HHBOE JOHCKOT MAarHe3ujyma/yKyImHOTr

CCPYMCKOT MaFHeBHjYMa KO ocoba ca TepaHI/IjCKI/I PE3UCTCHTHOM el'II/IJ'Iel'ICI/IjOM.

ba3upaHo Ha MPeTXOJHOM 3Hamy, (opMynHcaIu CMO MPBY XUIOTE3Y, Ja MaIHjeHTH
ca pepakTOpHOM EMMIICTICHjOM HENO3HATOT y3pOKa MMajy CHM)KEH HHTEPUKTATHH
JOHCKM MAarHe3ujyM/yKyImHH CEpyMCKH MarHe3ujyM KOjU yKa3yje Ha eMmUJIeICHjoM

MHAYKOBaHO NPOTpaxoBaHo omreheme Mo3ra.

[TpoHanuIM CMO CTATUCTUYKHU 3HAYAJHO CHIKEHE BPEIHOCTH MHTEPHUKTATHOT jOHCKOT
Marse3ujyma/ykymHor cepymckor maraesujyma (0.53+0.05) kox 60.6% ucnuranuka
ca TepaIujCKd PE3UCTEHTHOM EMHJICTICHjOM HEMO3HATOT y3pOKa, Ca OJHOCOM IIAHCH
3a CHUKEH-E€ JOHCKOT MarHe3ujyma y oBoj rpymu namujenara o 29.19 (95% unrtepBan
noy3ganoctu- Cl 10.94 mo 77.90), unMe cMO MOTBPIMIINA TIOCTOjaEe MPOTPAXOBAHOT
omrehema Mo3ra koj pedpakropuux Hanana (Tabema 1) (123, 124, 139). Jonatue
JIOKa3e 3a OBY TBPAY Yy HAIIO] AYyTOTPajHO] CTYAUJU Y KOJOj CMO Ha MTOYETHO] BU3UTHU
UCKJBYYHJIM CBE TAIMjCHTe KOJH Cy HWMald CHIKCH HUBO HWHTEPUKTAITHOT
JOHCKOT/YKYITHOT ~ CEpyMCKOT  MarHe3Wjyma, Kao M CB€ TMalHjeHTe ca
XUTIOMAarHe3eMrujoM OMJIO KOje €THOJIOTH]€ M Ha TTOYETHO] M Ha 3aBpIHOj BU3UTH. Ha
T4 HAYMH CMO HCKJbYYWJIM W HajMamky MOTYNhHOCT 1a HaliM WCMUTAaHUIA HUMajy
XPOHUYHO CHIDKEHE Marfesnjyma kao mrto je Hamp. kog TRPM6 rencke myrammje,

ITO OM MOTJIO CHU3UTH KOHBYJI3UBHHU mipar (251).
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[Tpu ucriutuBamy neMorpadCKUX KapakTepUCTUKA U (DakTopa moBe3aHux ca Oosnenthy
KOjHU YTHYy Ha CHHXXCHE HMHTCPHKTAJIHOT CEPYMCKOI jOHCKOI/YKYIHOT CEPyMCKOT
Marsesmjyma, aonpuHocehun mnoreHnujaaHoM omrtehewy Mo3ra, HHUCMO YTBPAWUIU
3HauajHe pa3iuke y moiy u3Mmely cryamjcke u koHTponHe rTpyme (Tabema 2).
[IperxonHe cTynuje Ha 3ApaBUM TOjeIMHIIMMA, KOje y3uMaMo 3a mopeheme y
OJICYCTBY CTy/Mja Y OBOj MOMYJAIMjH TAIMjeHATa, Cy MOKa3ajie J1a HeMa pa3jiiuke y
HUBOMMA JOHCKOT MarHe3ujyma M yKYITHOT CepYMCKOT MarHe3ujyma KoJ MyIIKapara
1 keHa(MIahux ¥ MEHONAy3aJIHUX JKEHA), Tj. J1a XOPMOHCKE pa3jIMKe HE yTU4y Ha
HUBOE JOHCKOT M yKYIHOT MarHesujyma (252). Cnudan oOpasall cMO IPOHALUIA U Y
HAIIIO] TPYIH UCTIUTaHUKA y KOjOj HUje OMIIO CTAaTUCTUYKH 3HAYAjHE PA3IMKE Y MOJIHO]

TUCTPUOYIIMjY HUBOA JOHCKOT MarHe3ujyma.

VY J0CTYNHOj JAMTEpaTypd HHUCMO HAILIM JOBOJHHO IMOJAATaka 3a nopeheme Hammx
pe3yiTarta O CHI)KEHhY JOHCKOI MarHe3ujyMa M THUIIOBHUMA ENMJIENTUYKHX HaIajaa.
[To3Haro HaM je a CHM)KEH HUBO JOHCKOI MarHe3ujymMa MOXK€ IMOJICTAaKHYTH IO0jaBy
reHepaM30BaHNUX Halaja, Te je OWiIo OYeKMBaHO Ja heMo y CTyAMjCKOj TpyIH Tj.
IpylH ca CHU)KEHUM HHMBOOM jJOHCKOI MarHe3djymMa MMaTd BUIIE HCIHUTaHMKa ca
reHepaIn30BaHUM HamaauMa. MehyTum, y oBoOj ,,KOKOIIIKa- jaje* CUTyalHju y KOjoj
nyxe 0oJoBame OJ eMWIENCHje 3HAa4M BHUIIE Hamajga, U CBe TO y KOMOMHAIMjU ca
yUYEeCTaJIMjUM HalaiuMa U3a3uBa CHUKEHE JOHCKOT/YKYITHOT CEpyMCKOT MarHe3ujyma,
a CHIDKEHE JOHCKOT MarHesdjymMa IIpoOBOIMpa HOBE Hamajae (JIOMMHAHTHO
reHepaliM30BaHe), YMHU TMPOLEHYy BeoMa KOMIUIeKCHOM. Hamm pesyiaratu u
NPUKa3yjy OBY KOMILIEKCHOCT jep HHCMO HAlUIM CTaTUCTHYKM 3HAYajHY Pas3JIuKy
u3mel)y ucnutuBaHux rpyna y onHocy Ha tun Hamana (Tabemna 3). [IpernocraBibamo
Jla je TepamujCKH pPE3UCTEHTHA eIMWJIENICHja HEMo3HAaTOr y3poKa caMa 1o cebu

NPEIUKTOP CHIDKEHOI HUBOA JOHCKOT MarHe3njyma Kao WHAMPEKTHOI IoKa3aresba
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eKCIIUTOTOKCUYHOCTH, ¥ Jia Cy IapaMeTpH TEeKUHE Oonectu (Jyxe O0soBame O
enuIernicuje, yUecTaINju HalaJu U I0jaBa eMUJICITUYKOr CTaTyca) JTOMHUHAHTHHUJU Y

HAaCTaHKYy IIPOTPaxXOBaHOT omrtehema MoO3ra, HEro mTo je TO THII HaI1aaa.

['onuue, nyxuHa OOJOBama OJ CMMIICNCHjE U YYECTAIOCT Hamaja ce CTaTUCTUYKHU
3HAYajHO Pa3uKyjy u3Mmel)y rpymne ca CHI)KCHEM JOHCKOT MarHeswjyma (CTyaujcKa
rpyna) U rpyrne ca HOpMallHUM jJOHCKUM MarHe3ujymom (koHTposHa rpyna) (TaGemna
2,3). He mocToju [0BOJBHO JHUTEpATypHHX MOJaTaKka y OBOj IPYIH MalldjeHaTa ca
KojuMa OM MOInM Ja mopenumo Hame pesynrarte. Iloctoje cryauje ca yKymHUM
CEpPYMCKHM MarHe3ujyMoOM WM CTYAH]e ca JOHCKUM MarHe3ujyMoM Y TeIujaTpHjcKoj
HOMyJalMjH, Y KOjuMa roJJMHe, Y4eCcTaJoCT Halaaa U Ay)KMHA JIeueha HUCY YTHUIaJe
Ha HUBOE MarHesujyma y riasmu (253, 254). Hami pe3ynTatu mokasyjy Jia je Hu3aK
HUBO UHTEPUKTAIHOT CEPYMCKOT JOHCKOI MAarHe3MjymMa/yKymHOT — CepyMCKOT
MarHe3ujyma CTaTUCTMYKM 3HA4ajHO IMOBe3aH ca crapujuM roamHama (53.08+9.78),
oyxuM OosnoBamweM of enuiencuje (38.44+10.11), u ydectanujum Hamaauma (ca
OJTHOCOM IIIaHCH 33 HHM3aK HHUBO JOHCKOI MarHe3ujyma KoJ Y4eCTaIMjuX Hamajga oJ
20.46) (Tabena 2,3), mrto OBy CTyAUjy Ne(UHUTHBHO CBPCTaBa y TPYIy CTy/Hja KOje
Cy MpyXHJie J0Ka3e J1a TepanujCcKu pe3ruCcTeHTHa enuierncuja omrehyje Mo3ak u 1a je
HU3aK JOHCKM MarHe3wjyM WHIAMPEKTHHU IMOKa3aTesb ekcuurorokcuuHoctd (118, 255,
256). Jla 6u pe3ynraT NpelU3HUje YKAa3UBalIM Ha MMPETIIOCTaBJbEeHO olTeheme Mo3ra
KOje je HacTajo TOKOM CTYyJAHje Tj. TOKOM l4r Tpajama 6ojectu, HCKIbYUWiIn cmo 20
nanMjeHaTa Ha CKPUHUHTY 300T HHUCKOT jOHCKOT W/WIM YKYIHOT CEpyMCKOT
marnesujyma (I'padukon Toka cryauje). [la UX HUCMO MCKJbYUMIIM, HAIIM pE3yaTaTh
y ,,CTapuje XUBOTHO n00a- myxke O0NOBame O] emmiencuje’ Moaeny He Ou umanu

OBaKaB 3HAYaj.
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Hajrexwu, Haju3a30BHUjH, U J0 Cajla HajMamke UCIUTAH (DaKTOp MoBe3aH ca Oonenthy
KOjU CMO NpaTWIM y Halloj CTYIAHMjH je IojaBa emwjentudkor craryca. Ilocroje
CTyAM]j€ KOje Cy JoKa3ane e(pUKacCHOCT MarHe3ujyMa y JieUery eMUIeITUYKOT cTaTyca
(257), HemTo Mame MMa IMojaTraka O CHMKCHOM HHBOY CEPYMCKOI MarHe3ujyma y
enwienTiykoM crarycy (258), u yommre Hema Tmojgataka O CTamkby JOHCKOT
MarHe3ujymMa TOKOM ENUJICNITUYKOr CTaTyca WM mocie mera. Bume ox 15% ocoba
Koje OoJlyjy Ol emWiIerniCHje je MMAJI0 CMWJICITHYKHA CTaTyC OapeM jeHOM TOKOM
OoiecTH, a TMalWjeHTH ca TEPAINUjCKA PE3UCTEHTHOM CIMWJICTICHjOM, Kao HAaTeXOM
dopmom cy y jomr Behem pmsuky (259). EmwrenTtnuku craTyc y cryadjama Ha
JbyIMMAa U XKUBOTHEAMa Y3pOKyje BeoMa 3HadajHO MoxknaHo omrteheme u nmosehasa
pPU3UK OJf TOHABJbAHUX HAIAAa, Y3pOKYjyhu KapakTepucTHyaH T'yOWTaK HEypOHa
NPBEHCTBEHO y Xxunokammycy ( 49, 260-263). Ynpaso jep cMO 3HAIN Ja EMWICHTHYKA
CTaTyC y3pokyje omreheme Mo3ra, M Ja CHI)KEH JOHCKH MarHe3WjyM MOe OuTu
KJIMHUYKH Mapkep omrehema Mo3ra, IpeTIOCTaBUIN CMO /1a J€ CHHUXKEHE jJOHCKOT
MarHesvjyma y KOpenalMju ca eNwIenTHYKuM craTrycoM. OBO 3amaxame je U
NOTBphEHO HAIIOM CTYAHjoM Y K0joj je 95.2% ucnuraHuka y CTYAH]jCKOT TPYIH Tj.
TPYIU ca CHUKEHUM HMBOOM JOHCKOT MarHe3ujyma/yKyImHOT CepyMCKOT MarHe3ujyma
MMajio eMUJIENITUYKA CTaTyC HajMame JeTHOM TOKOM OOJecTH, W Ja je TMOcTojalia
CTaTUCTHYKMA 3HaYajHa pa3iuka wu3Mel)y HCIUTHBAaHMX Tpyna y OJHOCY Ha
eNWICNTUYKN cTaTyc. JIMjarHOCTMYKM TECT KOJUM C€ TMpoIeHYje CHIDKEHE
WHTEPUKTAITHOT JOHCKOT Mar"e3vjymMa KojJ ocoba ca pedpakTOpPHOM EMHIICTICH]OM
KOJHU Cy UMaJli €MWICNTHYKU CTaTyC j€ BUCOKO ceH3uTuBaH (95.24%) u crnenududan
(100%)(Tab6ena 4, I'padukon 8). OBUM je A0Ka3aHO J1a je CIMUICITUYKH CTaTyC BeoMa

nperu3zan  (GakTop y TMPOIEHH CTamka CHIDKEHOT JOHCKOT MarHe3ujyma Kol

98



UCTIUTAaHUKA Ca TEpaNMjCKH PE3UCTCHTHOM eMUJICTICHjOM, a THUME M Y IPOLEHH

MMpOTpaxoBaHOT' omtehema Mo3ra.

[lojenuHu nuTEepaTypHH MOAALM HABOAM Ja HEKH AHTHENWICHTUIH, MPEBACXOIHO
¢denobapObuToH, MOTy y3poKoBaTH omTeheme Mo3ra, JOK JPYrd HMOAAlU HaBOZAE Ja
AHTUCTIMJICNITAIIA HE W3a3WBajy JnomatHo omreheme wmo3ra (264,265). Hamm
pe3ysiTaTu yKas3yjy Ha CTaTHCTHUYKM 3Ha4yajHEe pas3iuke u3Mel)y HCIIMTHUBAHUX Tpyna y
OJHOCY Ha Hajay)Xe Y3UMaHU aHTUENWICNTHK, ca JIOMHHAIMjOM YIOTpede
dbeHnobapOUTOHA U HAjMaKE YIIOTpeOe TaMOTPUTHHA U BAINPOATa y CTYAU]CKO] TPYIIH.
KonTponna rpyna Tj rpymna 6e3 CHIKemha JOHCKOT MarHe3ujyma Hije uMala yrnajajbuB
autuenmientuukn  npopun (I'paduxkon 9). Pesynaratu Hame cryauje ca
(GeHoOapOMTOHOM  Kao  CTATHCTHYKM  3HAYajHUM  [PEAUKTOPOM  CHIDKEHA
MHTEPUKTAITHOT JOHCKOT MarHe3ujyma, Uy y IpuiIor nmoTeHiyjana geHobapouTona 3a
nojatHo omTeheme Mo3ra. Y3eBlIM y 003uUp CBE HABEJAEHO, NPEAUKTOPU CHUKEHOT
HUBOA jJOHCKOI MarHe3ujyMa/yKymHOI CEepyMCKOI MarHe3ujyma OJHOCHO olrehema
MO3ra y TEepanujcKh PE3UCTEHTHO] eNMWJIeNCHjU HEMO3HAaTOI Y3pOoKa Cy: TOJuHE
KHUBOTA-Ty’KUHA Tpajamba OOJECTH, YYeCTaJoCT Hamaja M I0jaBa eMHJICHTHYKOT
cTaryca Tj. mapaMeTpH TeKUHE O0JeCTH, Kao U qyxe Kopuithewme GpenodbapOuToHa ca
NOTEHIMjaJIoM jojaaTHor omtehema mMo3ra (Tabena 5). Tume cMo g0Kazainu u Apyry
XHUIIOTE3y Jia je eMUIENICHjOM MHIYKOBAHO olTeheme MOo3ra IMoBe3aHO ca TeKUHOM
6onectu (roauHe-IyKMHA 0OJOBama, YYeCTAIOCT HAIaAa, MIENTHYKU CTaTyc) U

JIOTATHO TTOTEHITUPAHO AYTOTPajHUM KopuihemeM heHobapOuToHa. .
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5.3. PedpakTopHa enuiiencuja u nep3uctupajyhu ncuxujarpujcku nopemehaju

[lpema pocamammbUM MMOJAlMMA, IPEBAIICHIIA HHTEPUKTATHHUX TCHXUjaTPHjCKUX
nopemehaja y momynanuju mamujeHara ca pedpakTOPHOM CMHJICTICHjOM HW3HOCH
54.4%, nok je mpeBaieHIIa 000JbEBaba OJ1 BUIE TICUXUjaTpHjcKux nopemehaja 24.1%
(266). Ilpema momarumMa u3 Haiie cryauje, 70.19% ucnuraHuka UMa MCUXUjaTPHjCKe
nopemehaje, a 45.19% (1=47) uma Bullle INCUXUjaTpUjCKUX Nopemehaja, mTO je
HEIITO BUILIE OJ] 10 caja myOnukoBaHux nojataka (Tabena 26,27; I'padukon 18,19).
Opnoc mancu 3a o0oJbeBambe O] NCHUXUjaTpHjcKuX mopemehaja y pedpakTopHO]

emencuju usnocu 44.74 (95%CI 16.58 120.73; z stat 7.5; P<0.0001).

5.3.1. Pe¢pakropHa enuiiencuja u ncuxose

[lpema MeTa aHaIUTHYKUM CTyqMjaMa TPEBajJeHIa HWHTEPUKTATHE IICHX03€ Y
enwiencuju usHocu 5.6% (160, 267), mro je BuUmecTpyko Behe o1 mpeBajcHIE
NICHMX03€ y momynamnuju 0e3 emwmiencuje koja uzHocu on 0.2 mo 2.6% ca ogHOCOM
nojHe aucTpuOynuje skeHe- mymkapuu 0.8 (268, 269). IIpema pesynratuma Haiie
cryauje 29.8% ucnuTaHuKa ca TepanujCKd Pe3UCTEHTHOM EMHJIENICHjOM HEMO3HATOT
y3pOKa UMa WHTEPUKTAIIHY TICUX03Y, 07 4yera 8.7% uma Texe NCUXOTUYHE CHMITOMA
(I'paduxon 10). OBaj pe3ynrar je npulIMKaH IPOLEHTY A1jarHOCTUKOBAHUX TICHX03a
y MajgoOpojHUM CTyAHWjaMa Koje UCIUTY]y TI0jaBy TICHX03€ Y pPedpakTOpHO]
eNWIeNCUju, y KojuMa Cy KOpHUIINEHH JAWJarHOCTUYKU KPUTEPUJYyMH, Il HE U
o0jeKTHBHM3aIMja MyTeM CKaja 3a NpOLEeHY TeKHMHE KIMHUYKUX cuMmnroma. PonHa
3aCTYIJBEHOCT y HAIIO] TPYMU WCIUTAHWKA OArOoBapa MPETXOAHUM JIUTEPATypPHUM
noganuma ca Behom 3actymseenonthy mymkor nosa. Cpenma BpeaHoct BPRS ckopa
UCTINTAaHUKA Ca HWHTEPUKTAIHOM IICHXO030M OJroBapaja je€ YyMEpEHO] TEeKHUHH

KJIIMHWYKE CIIMKe Ticuxo3e. JKuBOTHA A00 MCIMUTaHMKA ca TICUX030M Owmia je oko 48
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TOJIMHA, IITO je 3a 0Ko 10 roxuHa BUIE O] MPOCEYHE )KUBOTHE JOOH y MPETXOAHUM
crymujama (TaGema 6). Y Hamoj crTynuju je MOKa3aHO Ja Cy TOAWHE W JIy)KWHA
Tpajama 00JECTH MPEIUKTOPH TI0jaBe TICUX03¢e y pehpakTopHOj eMUIETICHjH, TE 1 je
OJIHOC IIAHCHU 3a T0jaBy ICHUX03€ KOJ 0coba ca pedpakTOPHOM EMUIICTICHjOM KOjU
umajy 50 u Bume roauHa u3Hocuo 3.44, ynMe ce Moxke oOjacHuTH Behe 000sbeBame
Ol TICHX03¢ Yy HallleM HCTpaXuBamy. ToMe y NpHJIOr HJIC U MPOCEYHA JTyKUHA
00JI0Bama OJ1 CMHIJICTICHje KOja je Y HaIlloj CTYIuju 3a ckopo 20 roanHa JIyxa Hero y

peTX0HO 00jaB/beHnM cTyaujama (Tabena 7) (266).

VY jeanom Opojy cTyauja je TOKa3aHo Jia je PU3MK O] M0jaBe MHTEPUKTAIHE TICUX03e
Behu koJ ocoba ca MmapiyjalHUM HamaJuMa Tj. €MUICTICHjOM TEMIIOPATHOT PEXEba
(168, 266). Hacynpot ToMe, IIOCTOj€ PaJOBH Y KOjUMa Ce CMaTpa Jia je pa3Boj MCUX03e
y eNuiencuju Mociequna TeXuHe OonecTH, 0e3 o03uMpa Ha TUN Hamajga. Y THUM
CTyAMjaMa ce MPEeBacXOJHO M3J1Bajajy JIoIla KOHTpOJa Hamaja Tj. Beha yuectanocT
Harmajga M MELIOBUTOCT Hamajaa, Kao IMapaMeTpu TEXHUHE eNuJIercuje KOoju MOTry
yTUIIATH Ha TojaBy rcuxo3e (169). Mu HHCMO MPOHANUTA CTATUCTHYKH 3HAYAjHY
pasiuKy y oaHocy Ha Tum Hamajaa (TabGema 7), Tako Ja HalIM pe3ynTaTd MOTBphYjy
IPETHOCTaBKY Ja cy ()aKTOpH 3a HACTAHAK TMICUX03€ Y eMUJICTICHJU Y CTBapu BE3aHU 3a
TEeXKUHY eNWiencuje, Npu dYeMy Cy C€ Yy Hallo] CTyIWju Kao NPeAUKTOpU
MHTEPHUKTAITHE TICUX03€ y MUWICTICHjU M3ABOJMIN TY)XKMHA OOJOBamba Off elnujerncuje
tj. panmje oOoJbeBame O]l SMMJICIICHje W TOAWHE, Ca OJHOCOM WIAHCH 3a II0jaBy
NICHX03€ KOJI pepakTOpHE eNUJIeTICHje HEMO3HATOT y3poKa HaKOH 35 M BHIIE TOMHA
6onoBama ox 6.01 (Tabena 7, 9). Hajayxe y3umMaHU aHTHENHIENTHK Takohe HUje
YTUIIA0 Ha M0jaBy IMcUXo03€ y Hamoj rpynu ucnutanuka (I'papukon 11). Ilogarak na
HUCMO HAIITM CTUCTHYKU 3HauYajHy pa3siuKy u3Mel)y rpyme ca ncuxo3oM H rpyme 6e3

IICUX03€ Yy OJHOCY Ha II0jaBy eMWJICHTHUYKOr CcTaryca KOjU je jemaH of
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HAjTIPOMUHEHTHH]UX TTapaMeTapa TeXHHe 00JIECTH, TOBOPHU Y MPHIIOT CIIeU(DUIHOCTH
KOET3UCTUpamka OBa JIBa EHTHTETa M KOjU OTBapa HOBY IWIEMY Ja JH CE€ Paad O
IICHXO03M Ka0 JUPEKTHO] TOCIEIWIM eMUJIeNchje WM O TCHUXO3M HWHAYKOBAHO]
emmencujom (Tabena §). Emmentuuka npaxmema y MEAH00a3aTHUM pPETMOHHMA
JIOBOJIE 10 yHWIATepalHe WM OwinatepasHe JUMOMYKEe JAUCPYHKIMjE U
(YHKIMOHATHUX TPOMEHA Y MO3Ty KOjU MOry OMTH TIIOBE3aHH ca IICHXO30M.
PererntBHA ekcIUTaTOpHA CTUMYyJamuja 0e3 003Mpa Ha JIOKAIHM3AIH])y WHAYKYje
npouec ,, kindlinga “ca M3MeHaMa TEHCKE EKCIIpecHje y CTpyKTypaMa JIMMOWUYKOT
CUCTEMa U U3MEHaMa HeypOTUIacTUIHOCTH (174-176). JoHCKe KaHAIONATH]e HAPOIUTO
Ha BOJITX 3aBUCHUM KaJIHMjYMCKHM KaHaJIMMa, KOj€ C€ MOTY HaJa3uTH KOJ HEKHX
ocoba ca pedpakTOPHOM CMUJICTICHjOM, Cy IIOBE3aHE W ca IICMX030M, alld |

JIeTIpecujoM 1 Obumoaapaum nmopemehajem (267).

Ha ocHOBY cBera HaBeJICHOT MOXKEMO J1a 3aKJbYYMMO Ja HEKe 0co0e ca TeparnujcKu
PE3UCTEHTHOM ENUJIETICHjOM HETO3HATOI' y3pokKa 000JbeBajy O] MCUX03€ Kako 300r
TeXHHE O0JIeCTH (Ca HarlackoM Ha JIy)KUHY Tpajama OOJIECTM M TOJUHE XHBOTA),

TaKo M 300T ByJIHEpaOMIHOCTH 3a 00e 00JIecTH.

5.3.2. PedpaxTopna enujiencuja u adpeKTHBHU nopemehaju

3a pasnuKy OJ] ICUX03€ YMja je KIMHUYKA CIMKa BPJIO KapaKTepUCTUYHA, ahEeKTUBHU
nopemehaju y 0BOj IpynH MalygjeHaTta Cy BeoMa 4ecTO He MpPEeno3HaTd, a KIMHUYKA
CJIMKa MPHUIKUCUBaHa caMmoj npupoau Oonectu. CMaTpa ce Aa je Bulle oj JBe TpehuHe
apexTUBHUX mopeMehaja y OBOj MONyJalMjd MalMjeHTa HEMperno3HaTo, LITO ce

oJlpakaBa M Ha JUTEpaTypHE MOJaTKE KOjU HUCY OpOjHU. YTBPAWIMA CMO Jla y HAIlloj
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rpynu ucnuTaHuka 85.6% WCHymaBa NHjarHOCTUYKE KpUTEpHjyMe 3a aeKTHUBHE
nopemehaje, y3 HamoMeHy Ja HHje OWIO WCIUTAaHUKA KOJU Cy HCIYHWIN
JIMjarHOCTUYKE Kputepujyme 3a ounonapau nopemehaj (I'padukon 12). bunonapau
nopemehaj y enujencHju je ONMHWCHUBAaH y PETKUM IONYJIAllMOHMM CTyjAMjaMa Ha

OCHOBY KOJUX MY je yTBpheHa npeBasieHa o 12.2% (270).

W3 3anaxama Ja Cy aHTHCMWICHTHIIM CTa0MIN3aTOPH PACIONIOKEeHma Oa3upaHa je
Craxy- oBa XUIOTE3a Ja Cy €MU30Je MaHHWje, y OCHOBHU CIIMYHE EMUICNITUYKUM
Hanaauma. [lo3uBajyhu ce na Ctaxi- OBy XHUIIOTe3y Ja j€ XUIEPTUMHja MAHUYHOT
nolapurera (XMMOMaHMja W MaHMja) OolecT KaHajhCaHe XHUIEPaKTUBHE
EKCIIUTATOpHE  HEYpOTpaHCMHCHje y  oJpeheHuM  HEYpOHCKUM  KpYroBHMa
OJITOBOPHUM 3a pa3lIMuUTe OWXEjBHOpAJIHE CHUMITOME, MaHHja CE CBpPCTaBa y
rpynanyjy OOJIeCTM eKCIMTAaTOPHE HEYpOTPaHCMHUCHje, HAJIUK EMWICHTHUYKUM
HamajguMa, HarmajguMma IMaHUKe M MO3UTUBHUM CHMIITOMHMA Icuxose. Cumnromu
UPUTAOUIHOCTH M TOBUILEHOT PACMOJ0XKEHa, MpeMa OBOj XHUIIOTE3H, MOTY OWUTH
MIOBE3aHU Ca XUMEPaKTHUBHOIINY HEYPOHCKUX KpPYroBa aMHIAaja, BEHTPOMEIUjaHOT
npedpOHTATHOT KOpPTEKCa, U OpOMTOMPOHTAIHOI KOPTEKCA, a CUMITOMH CMambeHe
notpede 3a CHOM, MOTY OHMTH IOBE3aHU Ca XHUIOTaJaMycoM, Talamycom, u basal
forebrain, koju cy WHepBHCAaHH CEPOTOHMHEPTUYKHM, JOMIAMUHEPTHYKUM, H
HOpaJpeHEepPruukiuM IpojeKlrjamMma M3 MoxjaaHor crabna. Ilo oBoj xumore3u ce
cMmarpa aa y (opMupamy KIMHUYKE CIMKE MaHHje, yYeCTBYje XHUIEepaKTHBalH]ja
jenaHaecT HEypOHCKHX KPYroBa, y pa3MuuTuM jeioBuMma mosra (82, 169). Ha osaj
HAuuH TJIeJaHO, MaTO(U3MOJIOIIKM MEXaHW3aM HacTaHKa eNWJIeNTUYKUX Hamajaa
HETO3HATOT' Y3pOKa M XUIEPTHUMHUj€ MAHUYHOT MOJapUTETa, UMa MHOTO 3ajeITHUYKHX
KapaKTepUCTUKA, MITO OM 3HAYWIO Ja KOMOPOMAMTET pedpakTOpPHUX enusierncuja

HEIO3HATOT Y3pOKa U MaHH]j€, MOKe OUTH BHCOK.
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MaHnyHe enu30Ae Yy TEpamnHjCcKH PEe3UCTCHTHO] EMWJICTICHjU CY OIMCUBAHE Kao
pellaTUBHO peTKe W Hajuemihe y BUAY Npukasa ciydaja (271), ma je mporemeHa
npeBasiieHiia Meh)y ocobama koje Ooisyjy on emwmiencuje 5,15% (65). Ilomanu 3a

TEpanujCKu Pe3UCTEHTHY EMUJICTICHU]Y HUCY JIOCTYITHHU.

Hajpeha ctymuja oBor Tmma je MynuHa CTyadja Koja jé 'y OBOM CEIMEHTY
METOJIOJIONIKH CIIMYHA HAIIO]j, ¥ KOja je IHMJbaHO MCIUTHUBAIA MAaHHYHE/XUTTOMaHUYHE
CUMIITOME KOl ocoba ca enuierncujoM. OBa cryauja je yrBpauia aa 14.5% ocoba ca
SNUJICTICHjOM HMMa Tep3ucTupajyhe XUMOMaHUYHE WM MaHUYHE cuMmnTome (272).
Harmm pesynratu cy BeomMa CIIMYHHA HABEICHUM Ca T10jaBOM XHUIIOMAaHUYHUX CUMIITOMA
ko 18.3% ucnuTaHuKa, IpH YeMy y HAIIO] TPYIH MCIUTAHWKA HUjEe OMIIO OHUX ca
KJIMHUYKOM ciiukoM Temke manuje (I'padukon 13). Mu HUCMO HANUIA CTATUCTHYKU
3HaYajHy pa3iauKy u3Mely HCIMTUBaHUX Tpyna y ogHocy Ha noi (Tabena 10), naxo je
y CTyaujamMa Ha MajioM y30pKy U y MynuHOj cTyAuju onucaHa Beha 3acTymibeHOCT
KEHCKOr' nosia. Hanum cMo cTaTUCTHYKM 3HauyajHy pasziuky u3Mmely mocMaTpaHHX
rpyna  OJHOCY Ha TOJMHE, ca CPEeJHhOM BpEIHOCTH TOJMHA Yy Tpymu ca
XUIMOMaHUYHUM cUMOTOMHUMa oA oOko 40 roavHa ITO je TOTOBO HJIEHTHYHO
pesyaratuma Mynune ctyauje. OJHOC HIAHCH 3a I0jaBy MaHUYHE/XUIIOMaHWYHE
enu30/ie y )KUBOTHO]j 00u miahoj o 50 roguna uzHocu 5.9. [loganu cy HIEHTUYHU U
KaJa je ped o QyXKUHM OO0JIoOBama O] €MWIEINCHje, ca OJHOCOM IIAHCH 3a I0jaBy
MaHUYHE/XUTIOMaHUYHE eMu30/ie kKoJ oboneBama kpaher ox 35roauna ox 10.6. Huje
Hal)eHa cTaTHCTUYKM 3HauYajHa pasiuka u3Mel)y mocMarpaHux rpymna y oJHOCY Ha TUI
Hamajga U y4ecTaJoCT Hamaja, 3a passiukKy oA MyJHHe CTyauje TAe Cy ydecTaluju
naplujajiHy Hamaau W enuiencuja temrnopanHor pexmwa (Tabema 11) (272, 273). V
JUTEpATypu TOCTOjJU CaMO HEKOJWIJIO NMpHUKa3a Cilydaja MojaBe MaHHje Yy eMHIICTICHjU

ca reHepalIn30BaHuM Hamaguma (274). Youminu cMO CTaTHCTHYKU 3HA4YajHy Pas3lIuKy
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u3Mel)y cTyaujcKe ¥ KOHTPOJIHE TPYIE Y OJJHOCY Ha T0jaBy €MMJICITHYKOT CTaTyca, ca
OJTHOCOM MIAHCH 3a T0jaBy MaHHje KOJ MCIUTAHWKA KOjU HUCY UMAJlM CMWICITHYKA
craryc on 3.49 (tabena 12). Hucmo noka3aiy CTaTUCTHYKH 3HAYAjHY pa3luKy u3Mehy
Hajay)ke  KOpUINNEHHWX  aHTHENWICNTHKAa Yy  OAHOCY  Ha  IPUCYCTBO
MaHUYHHUX/XuoMaHuyHux cumnroma (I'paduxon 14), mro ce, takohe, ykmama y
pesynrate Mynuae cryamje. OBO je BeoMa 3aHUMJBHMB MOJATaK jep je MO3HATO Ja
BehMHA MCIIMTAaHUX aHTHENWJIENTUKA (BAIpOaTH, KapOaMasenuH, JJAMOTPUTHUH) UMa
edekar crabuiam3anyje pacrlojiokKema, a BaIMpoaTH UMajy J00po TMO3HATH
aHTUMaHW4YHU edekar, MehyTum cimdad npodwi je Haher u y MynuHoj ctynuju. Kao
MPEIUKTOPH TI0jaBe MaHUje KOJI HAIIUX UCIUTAHHUKA ca pehpaKTOPHOM EHUIICTICHjOM
HETIO3HATOT y3pOKa HM3IBOJWIM Cy CE JKMBOTHa 100 Mama o 50 roamHa, AyXHWHA
Tpajama 0oJiecTd Mama oJ 35 ToJMHAa U OJICYCTBO emwienTtudkor craryca (Tabema
13). Hamm pesynratu unay y npuior Stahl- oBoj xumore3u na je MaHuja, a THME U
MaHHja y enuierncuju, 00JIecT KaHAINCaHe XUIIEpaKTUBAIMje HEYPOHCKUX KPYroBa u
nucyHKIMje TTOBE3aHOCTH u3Mel)y amuriana u pervja OArOBOPHHUX 3a peryialujy

eMoIIHja, a He ,,eKCIUTAIHje 10 CMPTU™ Tj. eKcuuToTOKCHuHOCTH (82, 272, 275).

HacymnpoT oBome, HEypOOHOIIOIIKY MOJIENH JeTpecHje Cy, Kao mTo cMo Beh HaBeIH y
yBOAy, Cy Oa3upaHu Ha MOHOAMUHEPTMYKO] PELENTOPCKOj XMIIOTe3H , WIM Ha
XUIIOTE3M O HEYpOIUIaCTUYHOCTU. IlpemMa MOHOAMHMHEPTHYKO] pPELENnTOPCKO]
XUMOTe3H, JAePUIMjeHTHA aKTUBHOCT MOHOAMHUHEPTHYKUX HEYpPOTPAaHCMUTEPA
y3pOKYje YCXOAHY peryialrjy MOCTCHHANTHYKHX MOHAMHHEPTHUKHX pPELenTopa,
mro ngoBoxu a0 xaenpecuje. llpema Stahl-oBoj xumoresw, nona3u 10 CHIDKEHE
HEYpOHAJIHE aKTUBHOCTH Y jeJaHAeCT HEYPOHCKHX KPYroBa OJITOBOPHUX 332 CUMIITOME
nenpecuje. JlenpecuBHO pa3MnooKeme ce MOBe3yje ca PelyKOBAHUM, U HEJOBOJLHUM

(GyHKIMOHHCAeM HEYPOHCKMX KpyroBa Yy aMurjajamMa, ¥ BEHTPOMEIH)jaIHOM
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NpepOHTATHOM  KOPTEKCY, KOjU Cy  HWHEPBUCAHH  CEPOTOHHHEPTHYKHUM,
HOPAJPEHEPTUUKUM, W JIOTIAMHHEPIrHYKUM IpOjeKIHMjaMa M3 MOXIAHOI CTadia.
AmnaTtmja ce ToOBe3yje ca peIyKOBaHUM, M HEJAOBOJGHUM (DYHKIIMOHUCAEHEM
HEYPOHCKUX KPYroBa y Npe(pOHTAIHOM KOPTEKCY, XUIOTaJaMUYKHM IIEHTPUMA. U
nucl. accumbens-y, koju cy WHEpPBHCAaHH JIONAMUHEPTHYKHM IpOjeKildjamMa Wu3
MOXJIQHOT cTabJia, a MpePOHTAIHN KOPTEKC U XHMIIOTAIAMYC M HOPAJPCHEPTHYKUM
npojekuujama. IMako Ccy MOHOAMHUHEPIMYKH HEYPOTPAHCMHUTEPU HEOCIIOPHO
YKJbYYCHH y MEXaHHM3aM HACTaHKa JIeNpecuje, OHU HUCY jenuHu. [Ipema xumoresu o
HEYpOIUIaCTHYHOCTH, JCTpechja HHje MOBe3aHa caMo ca mopemehajem OayaHca
HEYpOTpaHCMHTEpPA U HeypoMoyaaropa, Beh u ca nmopemehajeM HEypOIIaCTHYHOCTH

u henujcke peswujennuje (65,66,82,83,276).

JenpecuBnun mopemehaj je OMo Beoma 3acTymJbeH KOJ HAIIMX HCIUTaHHKA ca
pepakTOpHOM ENMIICIICHjOM HEMO3HATor y3poka ca 67.3% wucnuraHuka Koju cy
ucnymwasanu 1CD10 kputepujyme 3a nenpecuHy enuzony norsphene MINI 5.0.0
nujarHoctuukoM ckasoM. Cpenmwa BpegHoct  HAMDI17 ckopa y rpynu ca
UHTEPUKTATHOM JIETIPECUBHOM CHMIITOMATOJIOTHjOM OJIrOBapaja je yMEpPEeHUM
nenpecuBHuM cumnromuMma (19.55+1.69). Hajsehu Opoj ncnutannka Koju cy MMaiu
JIETIPECUBHE CHMIITOME CY HMMajJd CHUMITOME yMepeHe TexuHe, anu je 15.4%

MCIIMTaHUKa UMaJo Temnke AenpecuBHe cumntome (I'paduxon 15).

Ynpkoc Tome IITO je Ienpecuja HajydecTaluju cuxujarpujcku nopemehaj ko ocoda
Koje Oomyjy o emuiencuje, MOAalyd 3a ACTPEcHjy y TEpamujcKu PE3UCTEHTHO]
EMUJICTICUjU Cy OCKYIHU, OTPAaHUYEHN W METOJIOJIOIIKH XETEPOTeHU. Y CTYIHjH Koja je
npatwia e(pUKAaCHOCT JaMOTPUTHHA Ha JENpPecHjy y TEpanujcKu pPe3HCTEHTHO]

SMUICTICHjU, BUIIe 0] Toa ucnutanuka (56.25%) je umasno aenpecujy ca CpeamboM
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Bpennoctn HAMD17ckopa on oko 12, 6e3 3HauajHe pasnuke u3Mmel)y rpyme ca

JenpecujoM | rpyme 6e3 aenpecuje (277).

Y  MyATHIEHTPUYHO] CTYIWJU KOja HCIUTYyje IICUXUJaTPUJCKH MOPOMIUTET Yy
XpOoHHYHO] enumrencuju, ca cimyaom DSMIV/ICD10 u MINI meromonoruju, ayropu
Cy uIeHTU(UKOBaIM AenpecuBHU nopemehaj kao Hajuewrhy aujarHosy kon 17.2%
ucnuranuka (278). [IpeBaneHIia nenpecMBHUX CUMITOMA KOJ ocola ca TeparujcKu
pe3ucteHTHOM (pokanmHoMm enunencujoM, je y IMDYVA crynuju y kojoj je kopumrhena
cmugia DSMIV/ICD10 u MINI metomonoruja, usnocuina 64.8% (279). Hamm
pe3ynTaTu cy Beoma ciauuHu pesynatatuma uz IMDYVA crynuje, mako cy y Haiioj

CTYAMjH YKJbYYCHHU MAMjEHTH U Ca MaplHjaTHAM U ca TeHepAIM30BaHUM Halauma.

Hamm pesynraté mpykajy HOBE JIOKa3e Ja TEPaldjCKH PE3UCTEHTHA eNHJIercHja
MOJICTUYE TI0jaBy JNENpPECHBHOI mopemehaja, ca MOCeOHMM OCBPTOM Ha HOBE JJ0Ka3e
KOju TIOBe3yjy oBa JnBa eHtuteta (65, 280). Bumma mnpeBaieHna JenpecHBHOT
nopemehaja y Haloj CTyAMjU y OJHOCY Ha MPETXOJHO MYOJIMKOBaHE CTYJHUj€ U3 OBE
o0nactu, MoOke ce€ O00jaCHUTH METOAOJOTHjOM Halle CTyAHje ca LUJbaHUM
UCIIUTHBAKEM YCMEPEHUM Ha OTKpUBame JenpecuBHOr mopemehaja mpema ICD10
kputepujymuma notsphenum MINI ckanom u kopumhewem HAMD17 ckane, unme cy

JACTCKTOBAHH U Onaru ACIIPECUBHU CUMIITOMMU.

[lenTpanHO MHUTamke KOj€é CMO MOCTAaBWIIM CeOM Y OBOM JIely CTYyIH]j€ je IITa O7Baja
UCIUTAaHUKE KOju OO0dyjy OJ TEepanujcKu PE3UCTEHTHE eIWJIeNncHuje KOju HMajy

JENPECcH]y Ol OHUX KOjU je Hemajy?

[Mo3nato je na je The Rochester crynuja o enunencuju uaeHTUGHUKOBaIa HemTo Behy
IpeBaJICHIly enuiencuje Koa Mymkapana (281), 10k je KoJ )KeHa CKOpO JIBOCTPYKO

yenthe AMjarHOCTHKOBAH AenpecuBHU nopemehaj (282,283), anu ce oBU pe3ynTaTH He
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MOTy TPUMEHHTH Ha TMOMyJalyjy TMalyjeHaTa ca TepanujCcKu PEe3UCTCHTHOM
ermtericujoM. [Ipema pesyararuma Haie CTyAuje, He MOCTOj€ CTATUCTHYKK 3HaYajHe
pa3iuKe y OJHOCY Ha IOJ HMCIHTAHWKA, ald HE MOCTOje MOoJald ca Kojuma Ou
nopeawu oBe pesynrare (Tabena 14). 3a pa3nuky o Tora, HAlTA CMO CTATHCTUYKU
3HauajHy pa3nuky u3Mely rpyma ca u 0e3 JeNpecHBHUX CHUMITOMAa Yy OJHOCY Ha
CTapocHy 1100, ca 0JJHOCOM IIAHCH 32 M0jaBy JCMpecHje y KUBOTHO] 106u 50 u Buie
roguHa o 11.67 (Tabena 14). CtaTucTHYKH 3HaYajHA pa3JIMKa Y OJHOCY Ha TOJIMHE je
Haljena w wm3Mmel)y moarpyma ca pasIUYMTHM CTEIICHOM TEXKHUHE JENPECHBHUX
cUMITOMa M TO M3Mel)y moarpymne ca OJaruM M TEIIKUM U TIOJATPYyIe ca YMEPEHUM U
TENIKUM  JICIPECUBHUM CHUMIITOMHMA Ca JIMHCAPHUM IIOPACTOM TOJMHA KaKo
Hampeayje TexuHa aenpecuBHe cumiromarosioruje (Tadena 15). Cnuunu pesynraru
cy Hal)eHH y TIOMYJAIMOHO] CTYIMJHU KOja je 3a IuJb MMaJia J1a YTBPJU O] KUBOTHE
100U 3aBUCHY IpeBalIeHIly Ncuxujatpujckux nopemehaja, u y Hurepujckoj crynuju
Ha aJI0JIECIICHTHO] Momyianuju ca emuiencujom (284,285). Jyxuna GojoBama 01
eMuUJICTICH]e j€ jellaH OJ] MPEIUKTOpa JICTIPECHje U TEKHUHE NEMPECUBHUX CHMIITOMA Y
eMUJIETICH]U, Ca OJTHOCOM IIIAHCH 3a T0jaBy JENpecHje y enuiiencuju koja tpaje 35 u
Bume ronuHa o 34.8. Ilponanum cMO JIUPEKTHY TMOBE3aHOCT u3Mel)yy myxuHe
OoyoBama O] CMWICTICHje W CTENeHa TEXHHE JCMPECHBHUX CHMIITOMA Ca pPacToM
TyXHHE 00JIOBama O] EMUJICTICHje KO MOTOpIIamka TeKUHE JIENPECHBHUX CHMIITOMA
W ca CTATHCTUYKY 3HAYajHUM pa3jiKama u3Mely moarpyna ca pa3IndiuTHM CTCIIEHOM

TeXHHEe JenpecuBHUX cummnroma (Tabena 16,17,21).

Jlyro je cmaTpaHO Ja Cy MaplMjajJHH Hamaiu, MOCeOHO emWIencHja TeMIOpalHOT
peXma, MHOro demnrhe moBe3aHM ca JENPECMBHUM €NH30[ama, a U TEeHEpalHO ca
ncuxujaTpujckuM nopemehajuma y enunencuju ( 286-289). Hacynpor Tome, nocroje

CTyAMje O TEpaIUjCKU PE3UCTEHTHO] CMUJICTICHjU KOje TMOAP)KaBajy UYHICHHUIYy ca
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TEIIKa eMUJIETICHja U y4ecTalld Hamaau, 6e3 003upa Ha BPCTY Hamaja, MpeicTaBbajy
HajBehu pusuk 3a mojaBy nenpecuBHor nopemehaja ( 65,266,290). Mako je Behuna
nanMjeHaTa ca MapiyjalHUM HamaJuMa y HAaIloj CTYAWJU HMalla EHWICTICH]Y
TEMIOPAITHOT PEXHba, MU HICMO TPOHAIILIN IMOBE3aHOCT n3Mel)y mojaBe nernpecuje u
napuyjaiHuxX Hamajga. HampoTuB, MpOHANUTM CMO CTaTHCTHYKHM 3HAYajHY Pas3lIuKy
u3Mel)y rpyne ca nenpecMBHHUM CHUMOTOMHMA M rpyne 0e3 ACNPEeCHUBHUX CHMIITOMA,
Koj TeHepamm3oBanux Hamana (Tabema 16). Hwucemo mnpoHanuM CTaTHCTUYKA
3HaYajHy MOBE3aHOCT M3Mel)y BpcTe Hamajga v TeXUHE JENPECHBHUX CUMIITOMA, OCUM
y ciydajy Onarux M TEMIKHX JCTPECHMBHUX CHMIITOMa KOjU HMAalld CTaTUCTHYKU
3HAUajHy pa3juKy (ca JOMHUHAIIMjOM MaplHjaTHUX Hamaaa Koj OJlarux JCIpPeCHBHUX
¥ JIOMHHAIIMjOM TEHEPAJM30BAHMUX Hamaja KOJ TEIIKUX JIENPEeCUBHHX CHMIITOMA)
(TabGena 17). OBu pe3ynraTd MOy MOJAPXKATH MPETIOCTaBKY Jla TepaInjCKu
pEe3UCTEeHTHA eNWJIETNICHja HEIMO3HATOI y3poKa cama Mo cebu MpeacTaBiba (PakTop
pusuka 3a mojaBy gnemnpecuje. OBO je MHOJPKAaHO YUEHEHUIIOM Jia HUCMO HAIUIM
CTaTUCTHYKU 3HAYAjHY Pa3INKy U3Mel)y HCIIUTHBAHUX TPyMa Y OJJHOCY Ha y4eCcTaioCT
Haraja, Kao ¥ JJa HUCMO HalUTH 3Ha4YajHe pasjifKe u3Mel)y moarpymna ca pazimduToM
TeXXUHOM cumnToma nenpecuje (Tabema 16,17). Cryawje koje cy YKIJbydHBaye
nanyjeHTe ca TeK JUjarHOCTMKOBAHOM EMMJIEIICHjOM M JTYXKUM IepuoJioM mpahema,
UCTaKJe Cy NCUXUJaTPUJCKU KOMOPOUIUTET, TOCEOHO KOMOPOUIUTET ca JIEPECH]OM,
Kao jemaH on mpeaukTopa (apmakopesucteniuje (291-293). Kaga ce mocmarpa u3
OBOT yTJla, HAIllK pe3yJTaTu MOTBphyjy JOKa3e 0 TBOCMEPHO] BE3W OBa JBa EHTUTETA

(210,294).

Enmwientuuku craryc W HEroB YTHIA] Ha IM0jaBy Jenpecuje y pedpakTopHO]
eNWICNICUjU j€ HajMame HUCIHUTUBAH (aKTOp y JMOCTYIHO)] JIUTEpaTypH, 3a KOjU

cMaTpaMo Jia je OJ NIpEeCyAHe BaXHOCTH 3a MPETIOCTaBJheHO omnTeheme mosra y
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enmwiernicuju. Halena je cTraTUCTHYKY 3HAa4YajHA MMOBE3aHOCT u3Mel)y mojaBe jaenpecuje
y TEpaIujCKu PE3UCTEHTHO] EMUJICTICHjU HETIO3HATOT Y3pOKa U eNMJICHTHYKOT CTaTyca
ca 78.6% ucCHUTaHUKA KOjH Cy MMAJIM CMUJICITUYKH CTaTyC, a Hajla3e ce y IpymHu ca
nenpecuBHuM cumnromuma (Tabenma 18). Takohe cMO HamIM M CTAaTUCTHYKU
3HaYajHy MMOBE3aHOCT M3Mel)y MojaBe enmuIeNTUYKOT CTaTyca U TeXKHUHE JIEIPEeCUBHUX
cumnroma (Tabema 19). OmHoc maHcu 3a TMOjaBy Jempecuje Koa ocoba ca
pedpaKTOPHOM EMHIICTICHjOM KOJH Cy MMalld CMWJICHTHYKH crtaryc u3Hocu 10.18
(Tabena 18). Enunentuuku cTatyc je perpeCHOHOM aHAJIM30M H3/BOjEH Kao jeIaH O
NpeIuKTOpa IMojaBe Jnemnpecuje y pedpakroproj emmnencuju (Tabema 21). VYV
cTynvjama Ha maroBuma Ha P35 mopmeny, menmpecuja mpartd emmIeNTOreHE3y Koja
HacTaje HaKOH emwIenTHykor craryca (295). EmwnenTwuku craTyc y XyMaHUM M
aHMMaJTHUM MOJIeJIMMa MMa 3a TOCJIeNuIly 3HadajHo omrtehewme Mo3ra u mosehan
PU3UK O]l TOHABJHAHWX HAmaJa, IITO jé TIOBE3aHO Ca KApaKTEPUCTHYHOM CXEMOM
ryouTKa HeypoHa MoceOHO y peruju xumokammyca (49,255,261,262). Ca npyre
CTpaHe, OCToje OpojHEe CTYIH]je O HEYypOoAeTeHEpaTUBHUM ITPOMEHaMa KO/ JIeTIpecHje
y KOjuMa TpOBEjaBa MPETIOCTaBKa J1a je JeNpecuja CYNTUIIHA HeYypoJlereHepaTHBHA
6osect (296,297). besz 063upa na u je moBe3aHOCT u3Mel)y Tepanujcku pe3uCcTeHTHE
eMUJIETICHje U JICTIpEeCHje HEYPOXEMHJCKa WM HEypOJeTeHepaThBHA, TOCTOJU

MoryhHOCT fa oBa JiBa 000Jb€HHa TIOTOPIIIaBajy jenHo apyro (294,298).

[To3Haro je Aa aHTHENWJIECNTHIIM UMajy BUCOK MCHUXOTPOITHHU MOTEHLHUjA U J1a UMajy
edekaT Ha pacroioKeme, Te CMO 00paTHIIN MaXkby Ha PU3UK 3a M0jaBy JeNpecHje u3
MO3UIMje HajAyKe Y3UMaHOT aHTHemWiIenTHKa. 3a ¢eHo0apOUTOH ce 3Ha Ja MOXKE
NOTEHIMpAaTH  JIENPECUBHY  CHMOTOMATONOTH]y, a  OCTaJld  HWCHUTHBAHU
aHTHenwienTHuM  (kapOamasenuH, JAMOTPUTHH, BajJNpoaTtH) uMajy edekar

crabunuzanuje pacroynoxema (272). Hama cryamja motBphyje moBezaHocT u3mely
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nojaBe (GeHoOapOUTOHA W TOjaBe JACMpecHje, ca M3aBajambeM (GeHoOapOuTOHA Kao
MPEIUKTOpa TOjaBe JEMpecrje W OJHOCOM IIaHCH 332 000JbEeBaE O] JACTPEcHje KOJ
TepanujcKu pe3ucTeHTHe enuiuencuje o 6.22 (Tabema 20). Hamum pesynratuma je
notBpheH u edekar JaMOTpUruHa Kao CTaOMIIM3aTOpa pacrloiokema, MomTo Behnna
UCIIUTAHHUKA KOja je y3uMaia JIAMOTPUTHH HUje pa3BWiIa JICTIPECH]Yy Ca CTAaTUCTHYKH
3HAYajHOM Pa3JIMKOM M3Mel)y mocMaTpaHux rpyma, IMITO T'a YAHU MOTCHTHUM areHCOM
3a MpeBeHIH]y pa3Boja nenpecuje y emwrencuju (Tadema 20). Hucmo mpoHanum
CTaTUCTHYKU 3HAYajHy moBe3aHocT u3Mmely ynorpede kapbamasenuHa U Bajmpoara y
UCIUTUBAaHUM TIpynama ca u 0e3 nenpecuBHux cumnroma (Tabema 20). Cnuune
pesyaTtare cMo no0wim y Hamioj nperxoanoj cryauju (153), kama Takohe HHCMO
JIOKa3aJii MO3UTHBHE ehekTe KapOaMaszenuHa U BaJllpoaTa Ha MPEBEHIIN]Y JCTpechje
y eNWICTICHjH Kao IITO Cy Hamumk Heku aytopu (272,298,299). Moryh pasior mro
HaM C€ PE3YJITaTU PA3JIMKY]y MOXKJIA JIEKU y METOJIOJIOTHJU OBE CTYyIHj€ y KOjOj ce
onpehuBao HajayKM YKYIIHH YHOC HEKOT aHTHENWJIEeNTHKa. MeToIoM JHHeapHe
perpecuje M3IBOJUIM Cy C€ TMPEJUKTOPH TI0jaBe Jernpecuje y pedpakTopHO]
eMWIETNICHjHA, a TO Cy: TOJAWHE >XMBOTAa- JY)KWHA Tpajama OOJIECTH, EMUICTITHYKA
CTaTyC, THN Hamaja U HajaykKe KOpUIINeHH aHTUENWJIENTHK, Tj. (AaKTOpU BE3aHU 3a
TeXKUHY OOJIECTH, W aHTHUENUJIENTHYIKY Tepamnujy. To OM HajjeTHOCTaBHH]E PEUYCHO
3HAUWJIO Ja je TAIlMJeHT ca TEePaNujCKh PE3UCTCHTHOM CMIJICTICHjOM HETO3HATOT
y3poka koju he HajBepoBaTHHje O0OJETH O] JEMpEcHje ca TEIKHUM JENPECUBHUM
CUMIITOMHMA CTapuju OJ 55 roanHa, 00yje OJ enmuiiercuje ayxe ox 41 roauny, Koju
MMa TeHepali30BaHEe Hamajze, Koju je y3uMao (eHoOapOMTOH W HHUJEe Y3UMao
JaMOTPUTHH. TeIIKW JEeNpecHBHH CHMIITOMH Cy BEOMa 4YecTO IIOBE3aHH ca

cyunuaanHonihy, ca 3.5 go 5.8 myra Behom maHcoMm 3a CyWIua y TOMyJauju
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nanujeHaTa ca SnuIeICHjoM y oaHocy Ha ommty nomyiamnujy (300, 301). Cpehowm, y

HAIIIO] CTYJWjU HUje OMJIO CYMITUAATHUX UCITUTAHUKA.

Benuka numuTanyja Haie CTyAHje je IITO HUICMO y3UMalH Y 003Up COIMOCKOHOMCKE
(dakTope KOju MOTYy YTHUIIATH HA T0jaBy JEMPECHje Yy CMUJICTICH]H, alld U T€HEPAITHO,
NCUXHUjaTpHjCKuX mopemehaja y enuiencuju, mro ¢y npoHanum Maord ayropu (301).
Takohe, HUCMO HCIUTHBAIM KBAJIUTET JKUBOTA 0CO0a ca TEPANUjCKU PE3UCTEHTHOM
eMUJIETICHjOM, HaKO MOCTOjU jeAaH Opoj CTyauja KOjU yKa3yje Ha MOBe3aHOCT u3Mely

JIOIIET KBAJIIMTETA )KUBOTA U Jienpecuje y enmiencuju (278, 303,304).

5.3.3. Pe¢pakropHa enujiencuja u KOTHUTHBHO omTeheme

[TocToju nyra ucTopuja UCTpaKUBamba KOja Cy HCIUTUBAJIA TOBE3aHOCT KOTHUTHBHOT
cTaTyca M emuwiencuje, kao M OpojHuX (akTopa NOBE3aHHUX Ca EMUJIETICHjOM
yKJby4dyjyhu etnonorujy, y3pact kajga je OosecT modena, THUN Hamaja M HUXOBA
TEXWHA, TyKUHA Tpajama 00JecTH, KOpUIIheHH aHTHENWIEeNTHIM , UTH. JaBibame,
IpUpoZia M TOK KOTHUTHUBHOT omTehema y enuiIencuju cy oj NpecyAHOr 3Hauaja
NoceOHO y Cllydajy XpOHMYHE, TEpanujCKu pPEe3UCTEHTHE EeIMWIETNICHje Koja MOKe
JIOBECTH JI0 ITPOrPECUBHOI KOTHUTUBHOT ollITeherma. 3a Koje ce cMaTpa Jia je IoBe3aHo
ca (pakTopa KOju Ccy y Be3U ca TOKOM OOJIECTH M Iocienuiama 0oJecTu U Tepanuje,

Ka0 U HEypOOHOJIOMIKUM (haKToOpruMa KOjHu yTHUy Ha KorHuUIMjy cBux Hac (305,306).

VY jennoj on cryauja, oko 10% ocoba ca XpOHUYHOM €MUJICTICHjOM, OJ1 KOJUX Cy HEKH
miahu ox 40 roanHa,moOKa3yjy 3HaKe CEHWJIHUX TuTakoBa. Takole, mokazaHo je na ce
IakoBU (GopMHpajy MHOTO OpKe KOJ oco0a ca XpOHHYHOM EMHJICTICHjOM HETO Y

OTIIITO] MOMYJIAIK]H, HAPOUUTO KOJ OHMX 0c00a KOje MMajy ercuiioH 4 anen 5 (mpyre
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CTyAMje TIOBe3yjy encwioH 4 Koju koaumpa anonumnonporeudH E4 ca moBexxaHum
pU3MKOM 3a AJxajMepoBy OOJIECT M HEKa KapJauoBacKyjapHa cTama). [loHekas yak
KOTHUTHBHO omTeheme IpeTxoar IpBOM Hamaay Kao IITO je ClIydaj ca YEeTBPTHHOM
Jielle ca TeK OTKPUBEHMM HAMOMNATCKUM emnmiencujama. CIMYHO TOMe, ocobe ca TeK
OTKPUBEHOM enujIericijoM Beh moka3yjy 3HaKe KOTHUTUBHOT omtehema u nopemehaja
y mnonHamamy. CBera 28% on 247 mnanujeHata ca TEK JHjarHOCTHKOBAHOM
SIUJICTICHjOM KOjU cy 0e3 Tepanuje nMa HeomreheHe (QyHKIUje MaXKmbe, er3eKyTHBHE
¢dyHkje 1 memopujy. [Topemehaj naxkme u er3eKyTHBHUX QyHKIHja je umano 49%,

a mopemehaj memopuje 48% mnarmjenara (307-311).

[Ipema 1o caga myOIMKOBaHMM MoOJATLUMA, OKO 44% ucnuTaHuKa ca pedpakTOpHUM
enuiiencyujaMa uMa ojpeheHu cremneH HeypokorHutuBHe Aucynkuuje. Kao dakropu
KOjU JONPUHOCE HEYPOKOTHUTHBHO] NMCHYHKLUJU UCIUTAHUKA Ca EMUJIETNICHjoM, Oe3
o03upa Ha TO Jla JM C€ pPagd O TEHETCKUM, CTPYKTYpPHO/METAOOIMYKUM, WU
enuiericujaMa HEemo3HaToI' y3poKa HaBOJe Ce: €THOJIOTHja, >KMBOTHA 1100, Ay)XKHHA
Tpajarba OoJiecTH, TeXHHa OoJecTH, eNWIENTUYKH CTaTyc, BpcTa Tepamnuje, U
ncuxocouujaaau ¢akropu (65, 312-315). Ilpema Haioj NPETXOAHOj CTYIHjU U3
1998r, rzue je mpolieHy M3MEHe HEYPOKOTHUTHUBHHMX (YHKILHja M PACHONIOKEHA, MO
OpBU MyT Yy JHUTEpaTypH, 3a HUCIHUTAHUKE ca pedpakTOpPHUM emuiIerichjama,
xopumrhena DMAS ckama (Dementia Mood Assesment Scale), koja mpermnocraBsba
MIO0CTOjabe€ HEYPOKOTHUTUBHE AuchyHKIMje U apekTuBHUX mopemehaja, u 10 Taxa ce
KOPUCTHJIA Yy TepujaTpUjCKOr TMOMyJialuju, IOKa3aHO je IocTojame mnopemehaja
pactionoketba (DMASL17) u neypokornuimje (DMAS18-24). U3 pesynrata oBe
cTyauje Moxke ce Buaetd na Behe omreheme Ha DMASL7 ckanu mopemehaja
pacroyiokemha, UMajy HMCIUTAaHULM ca TEHEpaJIM30BaHUM HamajuMa, a Ja CTEleH

omrehema koraunuje Ha DMAS18-24 ckanu, He 3aBucu on Tumna Hamana. CreneH
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nopemehaja pacroyiokema W HEYpOKOTHHUIMjE TpeMa OBOj CTYAH]H, 3aBHCH O]

JIy>KHHE Tpajarba 00JECTH, YIeCTAIOCTH Harmaja, U kopuinhema noaurepanuje (316).

[Ipema pe3ynaratuma Hame cryndje, 36.5% uWCNUTaHUKA j€ HMall0 KOTHUTHBHO
omreheme M TO JIAKLIEr MM yYMEPEHOI CTeleHa, a 0e3 HCIUTaHMKa ca TEeXKUM
omrehemwem koraunuje (I'paduxon 16). Cpenmwa Bpemnoct MMSE ckopa y rpymnum
UCIHMTAaHUKA ca KOTHUTUBHUM outehewmeM Ouna je 17.64, nok je cpelma BpeIHOCT
UCTOTr mapaMeTpa y rpynu 6e3 KorHuTuBHOr omrehema Ouina 28.21. To je Hemro
MambH MPOLIEHAT Hero y A0 caja MyOJMKOBaHUM CTy/AWjama, IITO ce MOXKe 00jacCHUTH
cellekTUBHOUINY rpyne HCIUTaHUKa (TEpalmMjCKM  PE3UCTEHTHA  enuerncuja
HEMO3HATOI' y3pOKa), aJli HEJOBOJBHOM Ipelu3HouIny KIMHUYKOr TecTa Kao IITO je
MMSE. Ilpenopyuena Oarepuja HEypPOIICUXWJIOMIKUX TECTOBAa Yy EMWICNCHUJU 3a
nanujeHTe Koju 0oiyjy oJf emujencuje, a KIMHUYKUM HHTEPBjYOM j€ MOCTaBJbEHA
cymma Ha korHutiBHO omrtehewe je Adult Memory and Information Processing

Battery (AMIPB) (317-319).

Hucmo mnpoHanuwiv cTaTUCTHYKKA 3HAYajHy pasiuky u3Mmehy rpyna ca u 06e3
KOTHUTHUBHOM omrehema Y OAHOCY Ha II0JI, aJli CMO HallJIM CTATUCTUYKH 3Haqaij
pa3IMKy y OJHOCY Ha TOJWHE JKHBOTA Ca OJHOCOM IIAHCH 3a I0jaBy KOTHUTHBHOX
omrehema HakoH 50. rogmne xuBoTa o 9.33 (Tabenma 22). Takohe, younnu cmo
CTaTHCTUYKU 3Ha4yajHy pa3iuKy u3Mel)y mocMaTpaHMX rpyla y OJHOCY Ha JY)KUHY
0oJ0Bama 01 EMUIIETICHjE, Ca OJHOCOM ILIAHCH 32 [10jaBy KOTHUTUBHOT omiTehema Kol
WCIIUTaHUKa KOju 001yjy o pedpakTopHe enuiencuje ayxe on 35 roauHa ox 21.6
(Tabena 23). Huje Omno cTaTUCTHYKM 3HaudajHe paznuke usMmehy rpyma ca m 6e3
KOTHUTUBHOT omTehema y 0JHOCY Ha YYECTANIOCT Haraaa, ajid je 3aTo OujIo 3HavyajHe
pa3iiKe y OIHOCY Ha THII Hamaja ca OJHOCOM IIaHCH 3a I0jaBy KOTHHUTHBHOT

omrehema KO UCIUTAaHUKA ca TeHepaln3oBaHUM Hamaauma of 4.04 (Tabema 23). ¥V
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nopehemy ca pesynratuma Koje je o0jaBuo XepMmaH, KOjU je MPOHAMA0 Ja je
KOTHUTHBHO HajomrTeheHuja rpyna ucnuTaHuka Owia ctapuja, 1a je ayxke OosoBana
O]l eMWJICNCHje, Ja je KOPUCTWIIA BHWIIE JICKOBA HETO IPYTH, Ja j€é WMo BUIIE
TeHEPATM30BAHUX TOHWYKO- KJIOHMYKHMX Hamaja M eNWISNTHYKUA CTaTyC, HaIlld
pe3ysTaTH ce TOTOBO U He paznukyjy (305). M mpema HammM pe3yiaratuMa MmocToju
CTaTUCTHYKHU 3HauYajHa pa3nuka u3Mmely rpymne ca KOTHUTHBHUM omTehemheM U rpyne
0e3 omTehema KOTHUIMjE Y OJHOCY HA MOjaBy EMWICNTHYKOr craryca ca 92.1%
UCTIUTAaHUKA y CTYIHMjCKO] rpymH (Tpymu ca omrehemeM KOTHHUIUjE) M OJHOCOM
IIaHCH 3a T0jaBy KOTHHUTUBHOT oImTehema KOA HCIUTAHWKA KOJU CY JIOKUBEIH
emwtentudku craryc o 14.88 (Tabena 24). [ToBe3aHOCT €NMUICNTHYKOT CTaTyca U
KOTHUTHBHOT omTehema je BeoMa KOMIUIEKCHA U MYJITHINMEH3UOHAHA, TIPH YEMY Ce
Ha jeJHOM Kpajy KiIallKalWlle Hajla3u KOTHUTHBHO olITehewme Koje HacTaje Kao
nocnenuia TexuHe emnwiencuje (305, a ca apyre cTpaHe panmugHO KOTHUTHBHO
omreheme ca HeypOINICUXUJaTPHjCKOM CUMIITOMATOJIOTH]JOM KOj€ MOXEe OWUTH MOUYeTHa
KJIIMHUYKA Tpe3eHTalfja eMWICNTUYKOrT CcTaTyca W Koje Mopa OWUTH Yy3eTo Yy
pasmaTpame y Iu(epeHIHjaiHO] WJarHOCTHIIM aKyTHO HACTajlor KOTHUTHBHOT
omrehema (322). V Hamo] ctynuju je mpoHaleH CTaTUCTUYKH 3HAYajaH YTHUIA]
HajayXe KopuurheHor aHTHenwiIenTuka, ca 68.4% wucnuTaHuKa KOjU Cy y3UMalH
¢beno0apOUTOH y TpynH KOja MMa KOTHUTUBHO omiteheme u 6e3 ucrnuTtaHuka Koju cy
y3umanu JnamotpuruH (I'paduxon 17). OmHoc maHCHM 3a TMOjaBy KOTHUTHBHOT
omtehewa KoJ 1yroTpajHOr y3uMama ¢peHobapOuTona nusHocu 4.98. Hamm pesynratu
uay y npuior TBpAmH Ja (eHoObapOUTOH MMa Hajrope epekTe Ha KOTHUIIH]Y, a Ja
JaMOTPUTHH HE yTU4e Ha omTehewme KOTHUIM]E, UM YaK UMa MMO3UTHBHU edeKaT Ha

korauiyjy. ITo nctum mogarmma kapbamasenuH uMa ymepeHu edekatr Ha KOTHUIIH]Y,
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JOK je edekaT Bajlmpoara Ha KOTHHIM]Y MHUHUMaJaH, ITO TMOTBp)EeHO M Hammm

pesyararuma (I'paduxon 17) (323-325).

VY Haloj CTYAHjH Cy c€ Kao MPEAUKTOPU KOTHUTUBHOT omTehema N3IBOjHIIN TOIHE
U JTy)KMHA Tpajamka 00JIeCTH, TCHEPAIM30BaHU HAIaU, 110jaBa SMUICTITHYKOT cTaTyca
U IyroTpajHo kopuniheme Gpenodapoutona (Tabdena 25), mTo Cy rOTOBO MACHTHYHU

pesynratu kao y XepMaHnoBoj cryauju (305).

V3eBmu y 003up CBe HaBeleHO, MOTBpAMIM cMo Tpehy xumoresy ma ocobe ca
pedpakTOpHOM EMUIICTICHjOM MMajy nep3ucTupajyhe mcuxujarpujcke mopemehaje, a
JIEIMMUYHO U YETBPTY XMUIIOTE3Y Jia je MojaBa NCUXUjaTpHjcKuxX nopemehaja mose3ana
ca TeXXHHOM emnuiernicyje. Jlokasamy cMo J1a Cy IPEAUKTOPH ACTPecrje M KOTHUTUBHOT
omrehema TmMapaMeTpu TeXUHE enuiencuje (roauHe- TyKuHa OoJoBama O]l
enuIericrje, T0jaBa eNMISITUYKOT CTaTyca), ajl ¥ reHepaln30BaHu Hamaad U JyTo
y3uMmame (eHoOapOuTOHa, JOK Cy TPEAUKTOPU TICMXO03€ CcamMo TapameTpu

JYrOTPajHOCTH enuierncuje (rouHe- 1yKUHa Tpajama ernuserncuje).

Hajkpahe pedeno, maumjeHT ca TepanujCKU PE3UCTEHTHOM EMHJICIICHjOM HEIO3HATOT
y3pOKa KOjU UMa BEJIMKY BEpPOBATHONY J1a 100HM]€ MEMpeCcHjy U KOTHUTUBHO omTeheme
j€ MYIIKOT WJIM >KeHCKOT 1oJia, uMa Bumie o1 50 ronuHa, 60iyje o enuierncuje Iyxe
on1 35 roauHa, ©Ma TeHepau30BaHe Harmajle, MMao-Jia je€ eNMWISNTUUYKH CTaTyC U 1yTro

BpEeMeHa je y3umao-ia ¢eHoO6apOuTOH, a HUje y3UuMao-Jia JIJAMOTPUTHH.

[TanjeHT ca TepanMjcKu PEe3UCTEHTHOM EMWJICIICHjOM HEMO3HATOI' Y3pOKa KOju MMma
BEJIMKY BepoBaTHOhy Ja 1o0uje MCcHXo3y je MYLIKOT WM >KEHCKOT Moja KOju MMa

Buire o1 50 roguHa 1 00yje 011 enuiIericrje ayke o 35 roauHa.
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Hacynpor Tome, mpeawkTopu mojaBe MaHuje cy Miahe romumue, kpahe Tpajame
00JIeCTH M OJCYCTBO CMHJIEHTHYKOI CTaTyca, Tako Ja je MAIMjeHT ca TEpaIujCKu
PE3UCTEHTHOM CMHJICTICHjOM HEMO3HATOT y3pOKa KOjU MMa BEJIHMKY BEpOBAaTHOhy na
nobuje manuje miahu-a ox 50 roguHa, Oonyje o1 enmwiIencuja Mame 01 35 ToauHA U

HHje HnMao-Jjia CIIUJICIITHYKN CTAaTyC.

5.4. YTHIAj CHUKEHOT HHTEPHKTAJHOI CEPYMCKOI jOHCKOI MarHe3dMjymMa Kao
UHIUKPEKTHOT NoKa3aTe/ba eKCHUTOTOKCHYHOCTH Ha nojaBy
nep3ucrupajyhux ncuxmjarpujckux mnopemehaja Koa HCNIUTaHHKA ca

TePaNMjCKU Pe3MCTEHTHOM CNUJICNICHjOM HEMO3HATOI Y3POKa

VY Hamem HCTpakMBamwy CMO YTBpAMIM Ja Kox 60.6% ucnuTaHuKa ca TeparujcKu
PE3UCTEHTHOM EIMWJICTICHjOM HEMO3HATOI Y3pOKa IMOCTOJH WHTEPUKTATHO CHUXKEHE
JOHCKOI' MarHe3ujyma (CepyMCKH JOHCKH/YKYIHH CEPYMCKH MarHe3ujym) 4yMMe CMO
HNOTBPJAWJIM TOCTOjake MpOoTpaxoBaHor omTehema Mo3ra KoJ pepakTOpHUX Hamasja.
OpHOC IIAaHCH 32 CHIKEH-E€ JOHCKOT MarHesujyma y OBOj TpYIH HalMjeHaTa U3HOCH
29.19 (95% wnTepBan noy3aanoctu- Cl 10.94 no 77.90). Huzak HUBO HHTEPUKTAITHOT
CEpYMCKOI' JOHCKOT MarHe3ujyma/yKylmHOT CEepyMCKOI MarHe3ujyma jeé CTaTUCTUYKU
3Ha4YajHO TOBE3aH ca CTapUjUM TOAMHAMa, IyXKUM OO0JIOBambeM O] EINUIEICHje,
y4YeCTaJIMjUM HalaguMa, U I0jaBOM eMMJICHTUYKOT cTaTyca Tj. apaMeTpuma TeXHUHE
enuiencuje, Kao U AyXoM ynorpeboMm ¢(eHoOapOMTOHA KOjU MMa IMOTEHIHjal 3a
nonatHo omrteheme Mo3ra. OBUM CMO JIOKa3aiy Ja je TeUIKa eMHJIeNiCHja Y CTBapu

poTpaxoBaHa, Hampeyjyha moBpema Mosra.
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JIMjarHOCTHYKKA TECT KOjUM OM Ce MPOLEHWIO CHUKEHE HHTEPHKTATHOT jOHCKOT
MarfLe3mjyma Koja ocoba ca pedpakTOPHOM ENWICTICHjOM KOjH Cy HMaju
eNWIENTUYKN CTaTyc, jé BHUCOKO CEH3UTHBAaH M creuu(puvaH, ca IMO3UTHBHOM
npeaukTHBHOM BpeaHocTu 100%, dnmMe je 10Ka3aHo Aa je eMUISNTUYKH CTaTyC BeoMa
npenu3ad  (GakTop y TMPOLEHH CTama CHIDKEHOT JOHCKOT MarHesujyma Ko
UCTIIMTAaHUKA Ca TEpaNMjCKH PE3UCTEHTHOM eMHJICTICHjOM, a THUME M Y TPOLEHH

IMpOTpaxoBaHOr omrehema Mo3ra.

[lpema nopmanmma w3 Hame cryagje, 70.19% wucnutaHuka MMa HCUXUjaTpHUjCKe
nopemehaje, a 45.19% wuma Bumie ncuxujatpujckux nopemehaja. OnHoc miaHcu 3a

o0ospeBame OJ1 MCcUXHjaTpujckux mopemehaja y pedpakTopHOj enmuiencuju U3HOCU

44.74 (95%CI 16.58 120.73; z stat 7.5; P<0.0001) (I'paduxo 18).

Ha ocHOBY cBera mro cMo yTBpAMIIN y OBOj CTYIHjU MOXEMO Ja 3aKJbYYHMO J1a HEKe
oco0e ca TepanujCKu pe3UCTEHTHOM EMUJIETICH]OM HEMO3HATOT y3poKa 000JhEBaJy O
MICUX03€ Kako 300r IyroTpajHOCTH OOJECTH (Ca HAarjJackoM Ha JYXXKHHY Tpajama
0oJilecTH M TOJMHE KHUBOTA), TaKO M 300T BYITHEPAOWUIHOCTH 3a 00e OoJecTH.
Joxazanu cMo Ja cy IpEeAUKTOpU JAENpecrje U KOTHUTUBHOT omTehema mapamerpu
TeXWHE enuiencuje (ToauHe- Jay)XuHAa OOJIoBamka OJ CIHJICTICH]e, I[10jaBa
CIIUJICIITUYKOT CTaTyca), A MW TCHCPAIM30BaHW HAllau W AYTr0 Y3UMAmbC
dbenobapouToHa. HacympoT Tome, mpeaMKTOpu TMOjaBe MaHHUje cy Miahe ToauHe,

Kpahe TpajaH)C OoecTy OACYCTBO CIIUJICTITUYKOI CTATYyCA.

YTBpawm cMo na 72.6% ucruTaHWKa KOju MMajy TICHXHjaTpujcke mopemehaje, mva
CHIKEHE€ MHTEPUKTAITHOT CEPYMCKOT JOHCKOT/YKYITHOT CEPYMCKOT MarHe3ujyma Kao
WHIUPEKTHOT TMOKa3aTesba eKCUTOoTOKCHUHOCTH (I'padukon 19). [Ipumenom metosme

OWMHapHE JIOTUCTUYKE PErpecrje YTBPAWINA CMO J1a CHUKEHE MHTEPUKTATHOT JOHCKOT
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MarHe3ujymMa yTU4e Ha I10jaBy INCHXHUjaTpUjCKuX mMmopemehaja KoJ HMcnuTaHMKa ca
TEpaNujCKu PE3UCTCHTHOM CMUJIETICHjoM Hemo3HaTor y3poka (p=0.000), ca omHOCOM
HIaHCH 32 000JbEBAE O] jEJHOT WIIM BHUIIE TCHXHUjaTpHUjCKUX mopemehaja kama je
CHIDKEH HMBO WHTEPUKTAIHOT CEPYMCKOI jOHCKOT/YKYITHOT CEpYMCKOT MarHe3ujyma

011 5.56 (95%CI 2.24 no 13.85) (Tabena 27).

Kana u3 craTucTike M3y3MeMO UCIIMTAaHUKE KOjU C UMAJIHM XUIIOMaHUjy, jep je mpema
HAIlUM pe3y/iTaThMa OYMIJIENHO Ja je TO IMCHUXHUjaTpUjcKH mopemehaj koju je y
HEraTHBHOj] KOpeNalMju ca TeXUHOM emuiierncuje, Beh ce jaBiba KOJ, HA30BUMO TO,
JaKuier o0JMKa TEepanujcKu pe3ucTeHTHe enuierncuje (miahe rogune, kpahe Tpajame
00JIeCTH U OJICYCTBO MWJICHITUYKOI CTaTyca), U CTATUCTUYKE aHATN3e MPUMEHUMO Ha
OHE TcUXHjaTpujcke nmopemehaje Koju Cy AMPEKTHO MOBE3aHM ca IyrorpajHomhy u
TEXXUHOM enuiencuje (rcuxose, Aenpecuja, KOTHUTUBHO omTeheme), 0JJHOC MaHCH 32
noOHjame jeJHOr WM BUILE ICUXHUjaTpUjcKuX nopemehaja koju cy MoBE3aHH ca
TEKUHOM ENHWIeINCHje KOJ MNalMjeHaTa ca pepakTOpPHOM EMIIEHCHjOM KOjU UMajy
CHIDKEH-€ JOHCKOT MarHe3ujyMa(kao HHANPEKTHOT MoKa3aTesba eKCIIUMTOTOKCUYHOCTH)

pacte Ha 22.08 ( 95%CI 7.22 no 67.57) (Tabemna 27).

OBUM CMO TOTBPIWIIM M TIETy XHUIOTE3y Ja CHUKCHE HHTEPUKTAITHOT jOHCKOT
MarHesvjymMa yTHue Ha I0jaBy ICHUXHjaTpHjCKuUX mopemehaja koA HCIHUTaHUKA ca
TEpanujcKu PE3UCTEHTHOM EMHJIENICHjOM HENO3HATOI y3pOKa, ca HarjlackoM Ja je
XUIIOMaHH]ja y HEraTUBHO] KOpeslaluju ca TEKMHOM enuiencuje (miahe *KUBOTHO
no6a, kpahe Tpajame emwiencuje, 0e3 enmISNTUYKOT CTaTyca), | J1a cMaTpamo Jia je
rmojaBa IMCHUX03¢ y pePpakTOpHO] EMUJIETICHJU TOBE3aHa ca JYXKHHOM OOJOBama O]

enuIerncuje, alii 1 ca ByJIHepaOuiHomhy 3a 06e 6osectu.
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[Ipu mpoleHN 3HAYajHOCTH KOpEJaluje CHUKEHOT JOHCKOT MarHe3ujymMa M I10jaBe
NOjeIMHAYHHUX TICUXM]aTPUJCKUX mopemehaja HUCMO AOOMIM CTATHCTUYKH 3HAaYajHE
pesynrate (Tabemna 26), jep je y mojeIMHUM KaTeroprjaMa MmocTojao BeoMa Malid Opoj
UCIUTAaHUKA, ald M mTOo je Behm Opoj HCIHUTAaHMKA Ca CHUKECHEM jJOHCKOT

MarHe3ujyma uMao Buile ncuxujarpujckux nopemehaja (I'padukon 19).

Ca npyre cTpaHe, ocToje AOKa3H O €(pUKACHOCTH CYIJIEMEHTAlMje MarHe3ujyMoM y
Tepanuju ncuxujarpujckux nopemehaja. 3a Heke McUXHUjaTpHjcke OOJIECTH U CTamba
Cy pe3yiTaTH JI0Ka3aHH, a 32 HeKe Cy pe3yaTaru npeauMuHapHu. [IpBu Harosemraju
na O cyrmuieMeHTalija MarHe3njyMoM Moryia OuTd edukacHa y Jeuewmy
ncuxujarpujckux mopemehaja cy mnybnukoBanu mpe ckopo 100 rommna (326).
CynnemeHranuja marHesujymoM y go3u ox 125-300 mr (kao TIMIMHAT WX
TaypHHAT) y3 CBakM OOpOK M Mpej cHaBame BeoMa Op30 (10 7 naHa) CTaTUCTHYKU
3HauajHO MOOOJbIIaBa CTamke KOJA 0coba ca Majop aenpecuBHUM mopemehajem. Y
UCTOj CTY/IUjU CE€ IOMHUIbE MOTEHIIMjaTHU e(eKaT CyMnIeMeHTalllje MarHe3ujyma u KoJ
AQHKCHO3HOCTH, MPUTAOMIIHOCTH, HMHCOMHHjE, M 3JI0yNOTpede ICUXOAKTUBHHUX
CYIICTaHLIM, ¥ HAaBOJU C€ JIa je HajBepOBAaTHH]JU MEXaHU3aM JIejCTBA CyIUIEMEHTalje
MarHe3ujyma, MOrOTOBO Yy CllydajeBUMa Kaja Cy YKYIHE BPEIHOCTH CEPYyMCKOT
MarHe3ujymMa HOpMajlHe, y CTBapd e¢eKkaT MolNpaBbakba HHTPAHEYPOHAIHOT
MmarHesujymckor nedunura (327). JlHeBHa cymieMmeHTanuja 248 Mr eieMeHTapHOT
MmarHesujyma y Buny 4 tabinere ox 500 Mr marsHe3ujyMm XJIOpuAa THEBHO JOBOJE 10
CTaTUCTHYKM 3HAUYAjHOI CMamema TEXHHE JENPEeCUBHUX CHMIOTOMA W CHMIITOMA
AQHKCMO3HOCTH 0e3 o003upa Ha TOAMHE, IOJ, IOYETHY TEXKUHY JENPEeCHUBHHUX
CHUMIITOMa, WM MCTOBPEMEHO Y3UMame aHTHUICNpecHBa. AyTOpH HaBOAE Ja
CyIUIEMEHTallMja MarHe3ujyMoM Moxe OuTH Op3a, CUTYpHA M JOCTYIIHA alTepHATHUBA

TEpanuju aHTHIENPECUBUMA, WU JOJaTHA Tepanuja y Jieuewy aHTHICTpPECHBUMA (
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328). Kaga ce y 003up y3Me u na BehwHAa aHTHUIENPECHMBa CHUKABA KOHBYJI3UBHH
mpar, T¢ Ja jeé UXOBO yBOhewme Yy Tepamujy TNalUjeHTHMa ca TeparujCcKu
PE3UCTEHTHOM EMUJICTICHJOM KOjH MMAajy JCTPECHUBHE CHMIITOME MOIJIO OMTH BeoMma
JIeTMKaTHO 300r Moryher moropirama MOHAKO TEHIKE KIMHUYKE CIHKE SHHJICIICH]E,
JIOKa3l O aHTUICTIPECHBHOM €(eKTy BHCOKMX /1032 MarHesujyma Jao0ujajy HOBHU
cmucao  (329-331). MexaHu3zaM  JejcTBa  MarHesujyma  KOjU  je  HAJHUK
aHTHJCTIpeCHBHOM HUje y mnornyHoctd yrtBphen (332). Iloctoje mokasu jna
MarHe3ujyM yTH4e Ha HEKOJMKO CHCTEMa IMOBE3aHHX ca HacTaHKoM jaemnpecuje. OH
monynupa aktuBHOcT NMDA u GABA peuenTtopa Koju MMajy KJbYYHY YJIOTY Y
cynpecuju xunokamnanHor Kindlinga u ocmobahama axpeHOKOPTHKOTPOITHUX
XOpMOHa W  HMHTEpaKIHje ca JUMOMYKH CHCTEM-XUIOTalIaMyC-XHIoQu3a-
HanOyOpexkna skine3na (HPA) ocoBuHOM y KO0joj Beoma dYeCTO J0Jia3d  J0
JUcCperynamnuje koja aenpecuBHux enuzona (333). Marnesujym, HajBEpOBaTHH]E,
Jenyje U Ha wHakTuBaiMjy protein kinase C uwnHaykoBaHo ociobalame riayramara, Kao
NITO W CTUMYJIMIIE aKTHBHOCT Na+ /K+ATP- aze (334-336). Hako je
IpeIOMUHAHTHA aHTHUJENPECUBHA aKTUBHOCT MarHesujyma nytem Osokage NMDA
penenropa, MocToje CTyauje Ha KUBOTHE-aMa, O]l KOjux je HajaetasbHuja Kapcomgosa
CTynMja, y KOjO] je TOTBpheH maa oBaj] edekaT MOXKe YKJbYUYHBATH W JPYTe
HEYPOTPAHCMUTEPCKE cucTeMe kao mTo cy ceporonuHcku (5 HT1A u 5 HT2A/2C
petienitopr), Hopaapenepruuku (al u a2 peunenrtopu) u gonamuaepruykud (D1 u D2

peuentopu) (332).

CymieMeHTaIMja MarHe3wjyMoM KOJl TICMXOTHYHHUX CHMIITOMAa j€é Y HHBOY
npenuMuHapHux pesynrara (337), anmu mocroju OuTHa paznuka usMmely nejcTBa
AHTUNHNXOTHKA W CHIDKEHAa KOHBYJI3UBHOT Tpara. Hekd aHTUIICUXOTHIM TpBE

reHepaluje, HapouUTO XJIOPIPOMA3UH, U aHTUIICUXOTHIIM JPYTe TeHepaluje, moceOHo
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KJIO3alliH, CHMYKaBajy KOHBYJI3MBHHU IIpar, 3a pas3jIdKy OJf AaHTHIICUXOTHKA JApyre
reHepalnuje puclepruoHa U aHTUIICMXOTHKA IPBE I'eHEepalHje XaJloNepHuaoiia, Koju
UMajy BeOMa HM3aK DPHU3HMK 3a CHI)KEHe KOHBYI3MBHOr mnpara (338). Oa nBa
AQHTUIICUXOTHKA, KOja HEMajy CIMYHOCTH Y XEMHJCKOj CTPYKTYPH, OCHUM
AQHTUIICUXOTHYKOT JI¢jCTBA, UMAjy jOII jeJHY 3ajeJHUYKYy OCOOMHY, a TO je na Ccy
JeAMHU aHTHUIICUXOTHIM KOJU CTATUCTUYKH 3HAYAJHO AMKY HMHTpPALEITYJIapHU HHUBO
MarHe3ujyma TOKOM Tepanuje ox 21 mana y 1031 o1 8 MI THEBHO 3a XaJIOTIEPUI0I U 6

MT JTHEBHO 3a pucrnepuoH (339).

CymnnemeHTanuja Marae3ujyma, Hapo4uTo y HOBOj CUHTETHCAHO] (JOpMHU MarHe3ujym-
L-threonate koja je GuopacnosnoxuBa 3a Moxaane hemuje, M0OOsbIIABA TUIACTUIIUTET
HeypoHa poBojehu /0 JAWMpEeKTHOr | 3HAYajHOT MOOOJBIIAKA MEMOPH])CKUX
Kamamurera, yuyewma M KorHunuje (340). Mcnuranunm y mpBOj CTyAHjU Koja je
UCIUTHBAA eUKAaCHOCT MarHe3ujym- L-threonate cy y3umanu 1.5 rpam nium 2 rpama
CyIUIEMEHTa JIHEeBHO (y 3aBHUCHOCTHM O] TEJECHE TEeXHHE), YKYyNHO 6 Hezesba. Beh
HakoH 6 Hejaesba Tepamyje JONUIO je JI0 MOoOOJpIlamka KOTHUTHBHOI cTaTyca
UCNHMTAaHUKA, KOje Ce HACTAaBWJIO M HAaKOH 12 Hedesba O MOYETKA MCIUTHUBAEkA U
JIOCTUIJIO CTaTUCTMYKU 3HA4ajHO MoOoJbllame, MpocedHo oko 20% y ogHOCy Ha
MOYETHH HUBOA pe3yiTaTa Ha KOTHUTUBHUM TecToBHUMA. [loGosbame KorHuuje je
6uno mpaheHo mopacToM MHTpaLelylapHor HuBoa Maruesujyma (341). OBa crynuja
je 6usa moTBpAa pe3yaTara J00HjeHUX y aHUMAJIHUM CTyJHMjaMa Koje Cy JoKazaje Ja
NoJM3ake HHUBOA MarHe3WjymMa y HEpBHMM henujama JOBOAM 10 TNOOOJBIIAmA

KOTHUTUBHOT (PMHKIMOHUCama (342).

[TocToju xumoTe3a Kojy je mocTaBuo Yuan ja CyljieMeHTallhja MarHe3ujyma MOKe
moOoJbIIaTH CTalkbe 0coba ca enmWwierncHjoM, M Ja ce yBoheme CcyrieMeHTaIuje

MarHe3njyMoM Tpeba pa3sMOTPHUTH Y Jieuewmy ocoba ca pepakTOpHOM EMHIICTICH]OM

122



(124). Tloctoje cBera aBe CTyAMje Ha MaJoM Opojy MalfjeHara y KojuMa je JoKa3aH
AQHTUKOHBYJ3UBHU e€(eKaT CyIJIEMEHTAllje MarHe3ujyMoM, O]l 4era je camo jeiHa
cryauja pahena y agyntHoj nomynanuju. Jlokasan je moBosbaH epekat no3e og 450 mr

MarHe3ujyma JHEBHO y mobosbinamy emuiencuje (250).

[TocmarpaHo W3 yriia pesyirTara Haile CTyAMje, CyIUIEMEHTalHja MarHesujyma Koju
uMa 100py OMOPACIIONOKUBOCT Y JOHM30BAHOM OOJIMKY, MOKe OUTH erKacHa KaKo y
Tepanuju pePpakTopHE eMuierncuje, Tako U IMCHXUjaTpujckux mnopemehaja y
SMUJICTICHjH, Ca HarJIaACKOM Ha JENpPEeCHjy W KOTHUTHUBHO omTeheme rae ce ouekyje

HajBeha edukacHOCT.

5.5. Jlumurtaumje cryauje

[IpBa numuTanMja Hame CTyauje cy Majiud Opoj HCIUTaHMKA Y MOArpyrnamMa
M0jeIMHaYHUX TICUXUJaTpUJCKUX rnopeMehaja Koj aHaJIM3€ yTHllaja CHUKEHha JOHCKOT
MarHe3ujyMa Ha HacTaHaK IOjeIMHAYHUX TICUXHjaTpujckux nopemehaja (Tabena 26).
Hpyra numuTalidja Hamie CTyJHj€ je J1a BUCOKO CEJEKTHUBHU OJabup malfjeHara ca
TEPaIujCKN PE3UCTEHTHOM EMUJICTICH]jOM HETO3HATOT y3pOKa MOXK/a He MpeCTaBiba
YKYITHY TIOTyJIaIii]y ocoba ca pedpaktopHoM enuierncujoM. Tpeha numuranuja Haiie
CTy[IMj€ j& ITO HUCMO Y3UMaJd y OO3Mp COIIMOEKOHOMCKE (DaKTOpe KOjU MOTY
YTULIATH Ha [0jaBy IICUXHUjaTpUjCKUX TMopeMehaja, a HapO4YMTO Jempecuje y
enwiencuju. YerBpra JNMMHUTAlMj€ Halle CTyAHje j€ IITO HHUCMO HWCIUTHBAIU

KBaJIUTET JKMBOTa 0cola ca TepaHI/IjCKI/I PE3UCTCHTHOM CHI/IHCHCI/IjOM.
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6. 3AKJbYYLIA

W3 pesynrata no0MjeHHMX y OBOM HCTpPaKMBalby MOTY C€ HM3BECTH cienehu

3aKJbYYIIH:

>

[TatmjenTn ca pedpakTOPHOM EMUIICTICHjOM HEMO3HATOT Y3pOoKa HMajy
CHIIKECH CEpYMCKH HHMBO JOHCKOT MarHe3ujyMa Kao WHAWPEKTHOI MOKa3aTesba
SKCIIUTOTOKCUYHOCTH, KOjU MOXKE YKa3aTH Ha IIPOTpaxoBaHO omTeheme
Mo3ra.

PedpakropHa enunencuja je cama no cebu ¢GakTop puU3MKa 3a IPOTPaxOBAHO
omreheme Mo3ra. CHIKEHE jJOHCKOT MarHe3ujyMa je MOBE3aHO ca TeKHHOM
OosiecTn (EMMWJIENITHYKU CTATYyC, BUILE TOJWHA JKMBOTA KOje Cy Yy BE3H ca
OyXKUM OOJIOBaWkeM O] eNuiIerncuje, ydecTald Hamaad) M JAyroTpajHUM
y3uMameM GeHoOapOuToHa.

Enunentnyku cratyc je Beoma npenusaH (GakTop y IpOLEHH CTamba CHIKEHOT
JOHCKOI Mar"esujyma KoJi HCIHMTaHMKa ca TEPalujCKu pPE3UCTEHTHOM
enuiIerncujoM, a THME M Yy HpOIEHH HpoTpaxoBaHOr omTehema Mo3ra.
JIMjarHOCTHUYKK TECT KOjUM Ce MPOIEHYje Aa JIU MOCTOjU CHIKEHE JOHCKOT
MarHe3ujyMa Ha OCHOBY TOTa Jia JIM je oco0a MMaja eMWICNTHYKH CTaTyc, je
BUCOKO ceH3uTuBaH (95.24%) u cnieruduyan (100%).

[TanmjenTH ca pegpakTOpHOM emuIericHjoM 000JbEBajy O jeTHOT WIIM BUIIIE
ncuxujaTpujckux nopemehaja ckopo 45 myra BuIlle HEro OMINTa MOMYyJaluja
miaha ox 65 roguHa.

OO0oJbeBame OJ JAempecuje W KOTHUTHBHOT oInTehema je TOoBe3aHO ca
TEKUHOM OoJecTH (EMWISNTHYKU CTaTyc, BUIIE T'OAMHA JKUBOTA KOje Cy Vy

BE3U ca Iy)KUM OOJIOBaWkEM O] CMUJICTICHje), ald U Ca T'eHEPATU30BaHUM
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HamaJiuMa M JyTuM y3uMmameM (eHobapoutona. O00JbeBamE O]l TICHXO03E je
MOBE3aHO ca JyrorpajHoinny enwuiencuje (BUIIE TOAMHA KUBOTA KOje CY V
Be3W ca JyKHUM OOJIOBaleM OJf CIWJICIICHje), a BEPOBATHO U ca
BynHepabuiaHomihy 3a 00e 6onectu. O60bEBaKE 01 MaHU|e/XUIIOMAHH]E jE Y
HETaTHBHO] KOpeJaluju ca TeXuHoM Oonectu (Miahe ronune, kpahe Tpajame
00JIeCTH, OJICYCTBO CMMJICITHYKOT CTaTyCa).

CHIWKEHE HMHTCPUKTAIHOT JOHCKOT MarHesWjymMa yTHYe Ha I0jaBy
NICUXUjaTpHjCcKuX mopemehaja Ko MCIMTaHUKA ca TEPaIHjCKH PE3UCTCHTHOM
SIUJICTICHjOM HETO3HATOT y3poka. [lanujentr ca pepakTopHOM ENUIICTICH]OM
KOjH UMajy CHIDKEH-E JOHCKOT MarHe3ujyma nMmajy 22 myra Behy BepoBaTHOhyY
na oboie O jeoHOr WM BUIIE TCHXHjaTPHjCKUX TmopeMehaja koju cy
MOBE3aHU Ca TeXUHOM OOJIECTH.

CymiemeHTalyja Mariesujyma Koju wuma J00py OHOpacIionoXUBOCT Y
JOHM30BaHOM OOJIMKY, MOX€ OUTH e(pUKacHa Kako y Tepamnuju peppakTopHe
enuierncyje, Tako W ICUXHUJaTpUJCKUX MopeMmehaja y enuiencuju, moceOHo

JierpecHje U KOTHUTUBHOT omTehema, rie ce ouekyje Hajaeha eukacHOCT.
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